STRESZCZENIE
Rozprawy doktorskiej pt. Rodzina wspierajaca w przestrzeni zyciowe] rodziny dysfunkcyjnej.
Zalozenia a rzeczywistosé

W niniejszej pracy podjeto temat rodzin wspierajacych w przestrzeni lyciowej radziny dysfunkcyjnej.
Jest to istotny temat zaréwno z punktu widzenia teorii wsparcia rod2in w kryzysie, jak i praktyki
podejmowanych dzialari pomocowych. To pierwsze opracowanie badawcze w Polsce, w ktérym
opisano funkcjonowanie rodzin wspierajgcych.

Przedmiotem badania bylo okreélenie specyfiki i rzeczywistego znaczenia dziatan podejmowanych
przez rodziny wspierajgce, w procesie wsparcia rodzin dysfunkcyjnych, w kontekécie przyjetych
teoretycznych zalozef opisanych w ustawie o wspieraniu rodziny oraz systemu pieczy zastepczej. W
toku dociekann badawczych zmierzano do opisania problemu, ktéry na uiytek tej dysertacji
sformutowanc w sposdb nastepujacy: Jakie jest rzeczywiste znaczenie funkcjonowania radziny
wspierajacej w przestrzeni zyciowej rodziny dysfunkcjonalnej?

Sformutowano trzy cele badawcze, ktére zostaty zogniskowane wokof rodziny wspierajgce]j jako formy
wsparcia w sSrodowisku lokainym. W trakcie zbierania dokumentacji wykorzystano jakosciowq
strategie, ktdra pozwala na gromadzenie i analize retrospektywnych doswiadczen asdb biorgcych
udziat w badaniu. Z uwagi na brak opracowarf naukowych uznano, e doswiadczenia rodzin
wspierajgcych beda najbardziej wiarygodnym materiatemn badawczym, ktéry nastepnie poddano
analizie.

W badaniu, przeprowadzanym metodg wywiadu skoncentrowanego na problemie, wzieto udziat
dziewie¢ rodzin wspierajgcych. Uzyskany material (nagranie wywiadéw)] poddano transkrypcji, a
nastepnie zoperacjonalizowano na padstawie c2terech kategaorii badawczych.

Niniejsza rozprawa sklada sie ze wstepu, trzech rozdzialéw, 2akonfczenia oraz bibliografii. W rozdziale
pierwszym - teoretycznym - przedstawiona rodziny wieloproblemowe i dysfunkcyjne 2 perspektywy
systemowe|. Zaprezentowano zmieniajgce sie tendencje dotyczace zardwno opieki nad dzieckiem
porzuconym, jak i aktéw prawnych odnoszacych sie do ochrony rodziny. W tym kontekscie
scharakteryzowanc dzialania na rzec2 rodziny oraz wsparcie spoleczne. Ostatnim zagadnieniem
przedstawionym w tym rozdziale byla prdba okreslenia funkcjonowania rodzin wspierajgcych.

W rozdziale drugim opisano zalozenia metodologiczne podejmowanych dziatan badawczych.
Przedstawiono motywacje wyboru tematu dysertacji, scharakteryzowano strategie badan
jakosciowych. Okredlono przedmiat badan, cele pracy oraz problem badawczy. Zoperacjonalizowano
kategorie badawcze, zaprezentowano metody oraz techniki. W tej czesci pracy scharakteryzawano
rowniez badang grupe.

Rozdzial trzeci ma charakter empiryczny - przedstawiono tu analize zgromadzonego materialu,
przeprowadzong na bazie kategorii badawczych i dostepne] literatury przedmiotu. Efektem
przeprowadzonych badan s3 przedstawione ponizej wnioski:

Proces stawania sie rodzina wspierajgca jest znacznie uproszczony - od potencjalnych kandydatéw nie
wymaga sig niczego wiecej ponad wymogi ustawowe, ktére sg dodé powierzchowne, biorac pod uwage
role i zadania przypisywane rodzinom wspierajgcym.

Dziatania pomocowe na rzecz rodziny wspieranej nie sg w 2adne sposab sformalizowane. Przyjmujg
charakter spontanicznych dziatan dostosowanych do sytuacji rodzinnej czy aktualnych potrzeb
zgtaszany przez rodzine z dysfunkcjami. W zwigzku z tym nie ma okreélonego planu pracy czy celéw,
nie istnieje kanon metod pomocowych, ktdre mogtyby by¢ wykorzystane przez rodziny wspierajace.
Uczestnictwo pracownika socjalnego w procesie powolywania rodzin wspierajgcych oraz w pdiniejszej
dzialalnoéci, ogranicza sie najczesciej do przeprowadzania wywiadu socjalnego. Natomiast asystent
rodziny ze wzgledu na specyfike zawodu jest abecny na kazdym etapie funkcjonowania rodziny
wspierajacej. Jest takie jedng z pierwszych osdb, do ktérych zwracajy sie rodziny z roznymi
problemami.

Ogdlna ocena wsparcia rodziny dysfunkcyjnej w opinii uczestnikdw badania jest pozytywna. Pomimo
napotkanych trudnoéci czy problemaéw, ktorych nie udalo sie pokonad, osoby zaangaiowane w te
forme wsparcia oceniajg j§ jako pozytywne oddziatywania, dalekie od arbitralnego przymusu czy



instytucjonalnej formalizacji. By¢ moie kluczem do sukcesu takiej formy pomocy jest brak wymogdw
formalnych, a rola rodziny wspierajacej opiera sie jedynie na towarzyszeniu, a nie wyrgczaniu czy
dawaniu rad. Rodziny wspierajgce sg elementem wyzwalajgcym zasoby ludzkie, ktdre powinny
doprowadzi¢ do poprawy funkcjonowania rodziny dysfunkcyjnej, szczegdlnie w odniesieniu do
wsparcia i w trosce o maloletnie dzieci.

Przeprowadzone badania utwierdzajg w przekonaniu o kaniecznosci prowadzenia dalszych penetracji
badawczych zorientowanych na poznanie uwarunkowari funkcjonowania rodzin wspierajgcych m.in. w
sferze rozwijajgcych sie w polu wparcia spotecznego ustug spotecznych. Intersujagcym byloby takie
poszerzenie prowadzonych badan {w tej dysertacji) o poznanie punktu widzenia o znaczeniu rodzin
wspierajacych z perspektywy rodzin wspieranych, pracownikéw sacjainych oraz mieszkarncow
srodowisk lokalnych z ktorych rodziny wspierajgce sie wywodzg.



