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Tabela przydziału środków ochrony indywidualnej, odzieży i obuwia roboczego 
 

Skróty oznaczają: 

R – odzież i obuwie robocze 

O – środki ochrony indywidualnej 

d.z. – do zużycia 

 

 

LP. 

 

GRUPA ZAWODOWA / 

STANOWISKO PRACY 

 

ZAKRES WYPOSAŻENIA 

 

R – ODZIEŻ I OBUWIE ROBOCZE  

O – ŚRODKI OCHRONY 

 

ILOŚĆ 

SZT., 

PARA 

 

OKRES 

ZUŻYCIA 

PODANY W 

MIESIĄCACH 

1.  Kierownik obiektu,  

p.o. Kierownika obiektu 

 

R – bluza typu polar  

R – obuwie robocze* 

O – hełm (kask) ochronny 

O – kamizelka ostrzegawcza 

1 

1 

1 

1 

24 

24 

d.z. 

d.z. 

2.  Pracownicy wykonujący prace 

gospodarcze i konserwatorskie 

(np. Konserwator, Pracownik 

gospodarczy) 

 

R – spodnie robocze lub spodnie typu „ogrodniczki”  

R – bluza robocza 

R – koszulka typu T-shirt 

R – czapka letnia z daszkiem 

R – czapka zimowa ocieplana 

R – obuwie robocze* 

R – obuwie robocze zimowe*** (wg potrzeb) 

R – kurtka ciepłochronna z podpinką odpinaną - 

całoroczna 

O – buty gumowe „kalosze” (wg potrzeb) 

O – okulary ochronne (wg potrzeb) 

O – rękawice robocze (wg potrzeb) 

O – rękawice ocieplane (wg potrzeb) 

O – rękawice elektroizolacyjne (wg potrzeb) 

O – kalosze elektroizolacyjne (wg potrzeb) 

O – kamizelka ostrzegawcza 

O – hełm (kask) ochronny (wg potrzeb) 

O – pas antyprzeciążeniowy (wg potrzeb) 

2 

2 

3 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

24 

24 

12 

24 

24 

12 

36 

36 

 

d.z. 

d.z. 

d.z. 

d.z. 

d.z. 

d.z. 

d.z. 

d.z. 

d.z. 

3.  Portier,  Strażnik 

Recepcjonistka 

 

 

 

 

R – bluza typu polar  

R – obuwie robocze lekkie**  

R – kurtka ciepłochronna z podpinką całoroczna 

(wg potrzeb) 

R – czapka letnia z daszkiem (wg potrzeb) 

R – czapka zimowa ocieplana (wg potrzeb) 

O – rękawice ocieplane (wg potrzeb) 

O – buty  gumowe „kalosze” (wg potrzeb) 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

24 

24 

36 

 

24 

24 

d.z. 

d.z. 

4.  Porządkowa, Pokojowa R – fartuch roboczy 

R – obuwie robocze lekkie** 

R – bluza typu  polar  

O – buty gumowe/kalosze (wg potrzeb) 

1 

1 

1 

1 

12 

12 

24 

d.z. 

5.  Szatniarz R – bluza typu polar 1 36 

6.  Kierowca  R – bluza typu polar 

R – obuwie robocze* 

R – czapka zimowa ocieplana 

O – rękawice ochronne (wg potrzeb) 

O – okulary przeciwsłoneczne do jazdy 

samochodem**** 

1 

1 

1 

1 

1 

24 

24 

24 

d.z. 

d.z. 



 

 

 

 

7.  Magazynier w magazynie 

materiałów różnych  

R – fartuch roboczy 

R – obuwie robocze lekkie** 

R – bezrękawnik 

O – rękawice ochronne (wg potrzeb) 

1 

1 

1 

1 

12 

24 

36 

d.z. 

8.  Pracownicy Kancelarii Ogólnej 

roznoszący pocztę 

R – obuwie robocze* 

R – kurtka ciepłochronna z podpinką odpinaną – 

całoroczna 

R – obuwie robocze zimowe*** (wg potrzeb) 

O – rękawice ocieplane (wg potrzeb) 

O – płaszcz przeciwdeszczowy (wg potrzeb) 

1 

1 

 

1 

1 

1 

24 

36 

 

24 

d.z. 

d.z. 

9.  Pracownicy inwentaryzacji R – obuwie robocze* 

R – obuwie robocze zimowe*** 

R – kurtka ciepłochronna z podpinką całoroczna 

O – maseczka ochronna (wg potrzeb) 

O – rękawice ochronne  (wg potrzeb) 

1 

1 

1 

1 

1 

24 

36 

36 

d.z 

d.z. 

10.  Pracownicy UCI – dokonujący 

serwisu, naprawy, konserwacji 

sprzętu komputerowego 

R – fartuch roboczy 

O – maseczka przeciwpyłowa (wg potrzeb) 

1 

1 

24 

d.z. 

11.  Pracownicy Działu Spraw 

Obronnych i Informacji 

Niejawnych 

R – kombinezon roboczy 

R – obuwie robocze* 

1 

1 

24 

24 

12.  Pracownicy wykonujący prace 

inspekcyjne 

  

R – obuwie robocze*  

R – obuwie robocze zimowe 

R – kurtka ciepłochronna z podpinką całoroczna 

O – hełm (kask) ochronny 

O – kamizelka ostrzegawcza 

1 

1 

1 

1 

1 

24 

36 

36 

d.z. 

d.z. 

13.  Pracownicy archiwum R – fartuch biały 

O – rękawice robocze (wg potrzeb) 

O – maseczka przeciwpyłowa (wg potrzeb) 

1 

1 

1 

24 

d.z. 

d.z. 

14.  Pracownicy wykonujący prace 

techniczno-plastyczne 

R – fartuch roboczy  

R – obuwie robocze* 

R – bezrękawnik 

1 

1 

1 

12 

24 

36 

15.  Pracownicy Biblioteki R – fartuch biały 
 

1 
 

24 

16.  

Magazynier Biblioteki 

 

R – obuwie robocze lekkie** 

R – bezrękawnik 

R – fartuch roboczy 

O – rękawice robocze (wg potrzeb) 

O – maseczka przeciwpyłowa (wg potrzeb) 

1 

1 

1 

1 

1 

24 

36 

12 

d.z. 

d.z. 

17.  Nauczyciel prowadzący zajęcia 

na boisku 

R – dres sportowy  

R – koszulka sportowa 

R – obuwie sportowe 

R – kurtka ocieplana sportowa 

1 

2 

1 

1 

24 

12 

24 

36 

Nauczyciel prowadzący zajęcia 

na sali gimnastycznej 

R – dres sportowy  

R – spodenki gimnastyczne 

R – podkoszulka sportowa 

R – koszulka sportowa 

R – obuwie halowe 

1 

1 

2 

2 

1 

24 

12 

12 

12 

24 

Nauczyciel prowadzący zajęcia  

na basenie 

R – dres sportowy  

R – obuwie na basen  

R – strój kąpielowy damski/męski 

R – czepek pływacki 

1 

1 

1 

1 

24 

24 

24 

36 

Nauczyciel prowadzący zajęcia 

terenowe z turystyki 
 

R – dres sportowy  

R – obuwie trekkingowe 

R – kurtka ocieplana sportowa 

1 

1 

1 

24 

36 

36 

18.  Pracownicy prowadzący 

zajęcia/ćwiczenia wymagające 

demonstracji w pracowniach z 

możliwością zabrudzenia 

odzieży własnej 
 

R – fartuch laboratoryjny 1 24 



 

 

 

 

19.  Pracownicy wykonujący pracę 

w laboratorium/ pracowni 

biologicznej, mikrobiologicznej, 

biochemicznej, fizjologicznej, 

genetycznej i kinezjologicznej. 

R – fartuch laboratoryjny 

R – obuwie robocze lekkie** 

O – okulary ochronne (wg potrzeb) 

O – rękawice żaroodporne (wg potrzeb) 

O – fartuch chroniący przed czynnikami 

chemicznymi (wg potrzeb) 

O – rękawice chroniące przed czynnikami 

chemicznymi (wg potrzeb) 

O – rękawice ochronne jednorazowe (wg potrzeb) 

O – maseczka ochronna na usta i nos jednorazowa 

(wg potrzeb) 

O – półmaska wielokrotnego użytku z 

filtropochłaniaczem (typ filtropochłaniacza w 

zależności od przeznaczenia) (wg potrzeb) 

2 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

12 

12 

d.z. 

d.z. 

d.z. 

 

d.z. 

 

d.z. 

d.z. 

 

d.z. 

20.  Pracownicy wykonujący  pracę 

w wiwarium  

 

R – fartuch laboratoryjny  

R – bezrękawnik 

R – obuwie robocze*  

R – obuwie robocze lekkie** 

R – czapka ocieplana zimowa 

O – rękawice ochronne jednorazowe (wg potrzeb) 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

12 

24 

12 

12 

12 

d.z. 

21.  Pracownicy wykonujący pracę 

w laboratorium/ pracowni 

chemicznej lub geochemicznej 

R – fartuch laboratoryjny  

R – obuwie robocze lekkie** 

O – okulary ochronne (wg potrzeb) 

O – rękawice ochronne jednorazowe (wg potrzeb)  

O – rękawice chroniące przed czynnikami 

chemicznymi (wg potrzeb) 

O –  fartuch  chroniący przed czynnikami 

chemicznymi (wg potrzeb) 

O – okulary chroniące przed czynnikami 

chemicznymi (wg potrzeb) 

O – rękawice żaroodporne (wg potrzeb) 

O – maski przeciwpyłowe (jednorazowe) (wg 

potrzeb) 

O – ochronniki słuchu (wg potrzeb)  

O – półmaska wielokrotnego użytku z 

filtropochłaniaczem (typ filtropochłaniacza w 

zależności od przeznaczenia) (wg potrzeb) 

2 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

12 

12 

d.z. 

d.z. 

d.z. 

 

d.z. 

 

d.z 

 

d.z. 

d.z. 

 

d.z. 

d.z. 

 

22.  Pracownicy wykonujący pracę 

w laboratorium/ pracowni 

geologicznej 

R- fartuch laboratoryjny 

R-obuwie robocze lekkie** 

O-okulary ochronne (wg potrzeb) 

O-rękawice ochronne jednorazowe (wg potrzeb) 

O-maski przeciwpyłowe (wg potrzeb) 

O-ochronniki słuchu (wg potrzeb) 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

12 

12 

d.z. 

d.z. 

d.z. 

d.z. 

23.  Pracownicy wykonujący pracę 

w laboratorium/ pracowni 

oceanograficznej 

R- fartuch laboratoryjny 

R-obuwie robocze lekkie** 

O-okulary ochronne (wg potrzeb) 

O-rękawice ochronne jednorazowe (wg potrzeb) 

1 

1 

1 

1 

12 

12 

d.z. 

d.z. 

24.  Pracownicy wykonujący pracę 

w laboratorium/ pracowni 

komputerowej 

R-fartuch roboczy 

O-maseczka przeciwpyłowa (wg potrzeb) 

1 

1 

24 

d.z. 

25.  Pracownicy wykonujący pracę 

w laboratorium/ pracowni 

fizycznej (tj. np. mikroskopii 

elektronowej, elektronicznej, 

elektrotechnicznej) 

R – fartuch laboratoryjny 

O – okulary ochronne (wg potrzeb) 

O – rękawice ochronne jednorazowe (wg potrzeb) 

O – maseczka ochronna na usta i nos (wg potrzeb) 

2 

1 

1 

1 

24 

d.z. 

d.z. 

d.z. 

26.  Pracownicy wykonujący prace 

doświadczalne w terenie, 

prowadzący praktyki terenowe 

ze studentami (np. w górach, 

praca z wiertnicą) 

R – fartuch roboczy 

R – czapka ocieplana zimowa (wg potrzeb) 

R – kurtka ciepłochronna z podpinką całoroczna  

 (wg potrzeb) 

R – kombinezon roboczy zimowy (wodoodporny, 

1 

1 

1 

 

1 

12 

36 

36 

 

36 



 

 

 

 

 odblaskowy) (wg. potrzeb) 

R – buty trekkingowe letnie (wg potrzeb) 

R – buty trekkingowe zimowe (wg potrzeb) 

O – wodery/spodniobuty (wg potrzeb)  

O – płaszcz przeciwdeszczowy (wg potrzeb) 

O – rękawice ochronne (wg potrzeb) 

O – buty gumowe ( kalosze ) (wg potrzeb)  

O – kapelusz przeciwsłoneczny (wg potrzeb) 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

36 

36 

d.z. 

d.z. 

d.z. 

d.z. 

d.z 

27.  Pracownik wykonujący prace 

badawcze i pomocnicze w 

pracowni kamieniarskiej i 

szlifierskiej 

R – fartuch roboczy 

O – fartuch gumowy 

O – buty gumowe (kalosze) 

O – okulary ochronne (wg potrzeb) 

O – ochronniki słuchu 

1 

1 

1 

1 

1 

24 

d.z. 

d.z. 

d.z. 

d.z 
 

28.  Pracownicy na jednostkach 

pływających oraz prowadzący 

praktyki ze studentami na 

jednostkach pływających 

R – obuwie robocze* 

R – czapka letnia z daszkiem 

R – czapka zimowa ocieplana  

R – kurtka ciepłochronna z podpinką całoroczna  

R – ubranie przeciwdeszczowe  (sztormowe) 

(wg potrzeb) 

O – buty gumowe (kalosze) (wg potrzeb) 

O – rękawice ochronne skórzano – tkaninowe (wg 

potrzeb) 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

24 

24 

24 

36 

48 

 

d.z. 

d.z. 

29.  Studenci, doktoranci, uczestnicy 

studiów podyplomowych, 

kursanci wykonujący zajęcia  

w laboratoriach,  

studenci odbywający praktyki. 

 

Uniwersytet Szczeciński zaopatruje studenta, 

doktoranta, uczestnika studiów podyplomowych, 

kursanta w  środki ochrony indywidualnej  

(tj.: okulary ochronne, rękawice kwasoodporne, 

rękawice ochronne jednorazowe) stosowne do 

rodzaju wykonywanych ćwiczeń laboratoryjnych.  

Decyzję o rodzaju przydzielanych środków ochrony 

indywidualnej podejmuje prowadzący zajęcia. 
 

W odzież (fartuch laboratoryjny)  student, doktorant, 

uczestnik studiów podyplomowych, kursant 

zaopatruje się we własnym zakresie.  
 

  

 

 

  * obuwie robocze – to obuwie poniżej kostki,  posiadające niezbędne wymagania określone w PN - EN ISO 

20346, atestowane, odpowiednio oznakowane, z zabudowaną piętą i przodem, na spodach przeciwpoślizgowych,  

z ochroną palców stopy. 

** obuwie robocze lekkie – to obuwie posiadające niezbędne wymagania określone w PN - EN ISO 20347, 

odpowiednio oznakowane, atestowane, na spodach przeciw poślizgowych, z zakrytym przodem i zapięciem 

tylnym.  

*** obuwie robocze zimowe – to obuwie powyżej kostki, ocieplane posiadające niezbędne wymagania 

określone w PN - EN ISO 20346, atestowane, odpowiednio oznakowane, z zabudowaną piętą i przodem, na 

spodach przeciwpoślizgowych, z ochroną palców stopy. 

**** okulary przeciwsłoneczne do jazdy samochodem – okulary zgodne z PN-EN 1836 z filtrami kat. 1-3 

(odpowiednie do zastosowań na drogach i podczas kierowania pojazdami). 


