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Tytut rozprawy doktorskiej p. mgr Natalii J6Zwiak jednoznacznie wskazuje nurt badan
jezykoznawczych, w ktérym praca si¢ miesci. Sa to preznie rozwijajace si¢ od kilkudziesieciu
lat w Polsce studia nad jezykowym i kulturowym obrazem réznych obiektow rzeczywistosci
prowadzone z perspektywy etnolingwistycznej. Rozprawa dotyczy wycinka tego obszaru
badawczego: jezykowo-kulturowego obrazu jedzenia kreowanego przez autorow wpisow (nie
tylko blogerow, o czym dalej) w bardzo bogatej dzis blogosferze kulinarne;.

Juz na wstepie recenzji nalezy pochwali¢ Doktorantke za trafny wybér tematu naukowe;j
cksploracji. Mimo bowiem obszernej literatury przedmiotu zawierajacej obserwacje
prowadzone w metodologii JOS-u i coraz liczniejszego w XXI wieku zasobu publikacji na
temat stownictwa kulinarnego z jednej strony, a komunikacji w Internecie, w tym w blogach, z
drugiej, Autorka stusznie dostrzegta lukg — brak prac poswigconych kulturowym aspektom
kreowanego w blogach wizerunku tego, co jadamy. I temu obszarowi z takiej wiasnie
jezykowo-kulturowej perspektywy poswigca uwage w swojej dysertacji.

Recenzowana praca obejmujaca 258 stron sklada sie z Wstepu, czterech rozdzialdw,
Zakonczenia oraz metatekstu w postaci Bibliografii, Spisu blogéw i streszczenia w jezykach
polskim i angielskim. Za redakcyjna usterke uznaé nalezy brak spisu fotografii, ktore pelnia i
w blogach (por. rozdz. Il11.4. Rola ikonografii w blogu kulinarnym, s. 147-154), i w tekscie
rozprawy wazng funkcje ksztattowania wizerunku potraw. Strukture rozprawy oceniam bardzo
pozytywnie — kompozycja jest nienaganna, logiczna i przejrzysta. Wstep zawiera zwiezle
informacje standardowo oczekiwane w tym fragmencie pracy naukowej, a wiec cel i przedmiot
badan, metodologi¢ i Zrdédta materialu oraz plan rozprawy. Dowiadujemy si¢ zatem, ze
»[n]ajistotniejszym celem pracy jest rekonstrukcja jezykowo-kulturowego obrazu jedzenia

utrwalonego w polskich blogach kulinarnych. Za podstawe metodologiczng [...] [Doktorantka
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przyjeta — uzup. M.W.S.] etnolingwistyczna koncepcje jezykowego obrazu swiata” (s. 2), w
ujeciu przede wszystkim Jerzego Bartminskiego, a ,,material jezykowy zostal wyekscerpowany
z 428 blogéw kulinarnych, aktywnych w latach 2018-2024, majgcych w przewazajacej czesci
domene na platformach blogger.com lub wordpress.com, popularnych w Polsce serwisach
blogowych” (s. 5). Cel dysertacji zostal zatem sformutowany jasno i prosto, a wybér pola
badawczego w postaci poczytnych blogow jest trafny i uzasadniony, gdyz to one stanowig dzi$
glowne zrodlo wiedzy kulinarnej, zwlaszcza wéréd oséb korzystajacych z zasobow sieciowych,
tj. nalezacych przede wszystkim do miodego i $redniego pokolenia Polakow. Przy wskazanym
temacie 1 celu rozprawy zastosowanie metodologii etnolingwistycznej szkoly lubelskiej wydaje
si¢ oczywiste i nie budzi najmniejszych zastrzezen. Doda¢ jedynie warto, ze mgr Natalia
Jozwiak porusza si¢ w jej obszarze z duza $wiadomoscia, sprawnie korzystajgc z takich
narzedzi, jak m.in. koncepty, stereotypy czy warto$ciowanie.

Czgs¢ teoretyczna pracy stanowi mniej wigcej jedng trzecig catosci — zaliczam do niej
rozdzialy: I Jedzenie z perspektywy antropologicznej, socjologicznej i medialnej oraz 11 Blogi
kulinarne jako tekst kultury (tu na marginesie dodam, ze optowatabym za jednolitoscig kategorii
liczby w tej nazwie (Blogi... jako teksty kultury badz Blog... jako tekst kultury) oraz ze za
zbgdne uwazam wyodrebnienie podrozdziatu I1.3.1. Blog kulinarny jako hybryda gatunkowa —
wplyw tradycyjnych i nowych gatunkéw na blog kulinarny w rozdziale 11.3. Charakterystyka
gatunkowa blogu kulinarnego, w sytuacji, gdy podrozdzial ten wypetnia w catosci rozdziat
IL3.). Przewazajace dwie trzecie dysertacji to partie analityczno-interpretacyjne — uznaje za
takie nie tylko zgodny z tytulem catosci rozdzial IV Jezykowo-kulturowy obraz jedzenia w
blogach kulinarnych, ale rtéwniez I1L. Dyskurs kulinarny w strukturze blogu, w ktérym zgrabnie
polagczono rozwazania o charakterze teoretycznym z obserwacjami analityczno-
interpretacyjnymi dotyczacymi materiatu z blogéw kulinarnych.

Najwigksza zaletq recenzowanej rozprawy jest holistyczne postrzeganie i traktowanie
przez Doktorantke badanych zjawisk. Widac to juz w pierwszym rozdziale dysertacji, w ktérym
mgr Natalia JoZwiak przekonana nie tylko o randze jedzenia w zyciu cztowieka, ale i ztozonym,
wielowymiarowym charakterze tego zjawiska, spoglada nan interdyscyplinarnie, szczegblowo,
z wielkg erudycjg i zaangazowaniem przedstawiajac z r6znych perspektyw: antropologicznej,
socjologicznej, kulturowej oraz — co stuszne w obliczu przyjetego Zrédta materiatu i bardzo
interesujgce — medialnej. Na wstepie poznajemy zatem obraz pozywienia i jego spozywania z
naukowych, ciekawie przyblizonych punktéw widzenia. Autorka wykazuje si¢ tu ogromna
erudycjg i doskonaty orientacja w polskiej i obcej literaturze, a takze umiejetnodcia

dokonywania trafnych wyboréw z niezliczonego zasobu publikacji i syntetyzowania
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pozyskanej z nich wiedzy. W rozdziale II Doktorantka rownie sprawnie i przekonujgco sytuuje
blogi w przestrzeni kulturowej (jako teksty kultury) i — precyzyjnie: w sferze wspolczesnych
medidw, skupiajgc nastepnie uwage na typologii i miejscu blogdéw kulinarnych w blogosferze,
zwlaszcza za$ na polimedialnym, hybrydowym charakterze wspoélnotowego gatunku tekstu,
jakim jest blog kulinarny — wspétczesna kontynuacja ksiazki kucharskiej z cechami porady,
diariusza, a takze dawnych sylw i kalendarzy. Oba rozdziaty Autorka zredagowata tak, by
stworzyly wieloplaszczyznowe tlo dla zreferowania wynikéw wiasciwych witasnych badan i
zauwazy¢ warto, ze w pelni Jej si¢ to udalo.

Holistyczne podejécie do zjawiska kulturowego, jakim sg blogi kulinarne, widoczne jest
rowniez w partiach analityczno-interpretacyjnych rozprawy, mianowicie w expressis verbis
wyrazanym przekonaniu Autorki, Ze rekonstrukcja jezykowego obrazu jedzenia wylaniajacego
si¢ z owych tekstéw kultury wymaga uwzglednienia kazdego elementu ich struktury. Wazna
rolg¢ w ksztaltowaniu wspdlczesnego wizerunku pozywienia odgrywaja wszystkie elementy
tego internetowego gatunku tekstu — od nazwy blogu kulinarnego poczynajgc, przez tytut
wpisu, wprowadzenie do przepisu kulinarnego (z perspektywy dziennikarskiej nazywane tez w
pracy lidem) i wlasciwy przepis kulinarny (nadmienmy ze odpowiedniego podrozdziatu I11.2.3.
brak w Spisie tresci) ztozony z listy sktadnikow oraz instrukcji przygotowania potrawy, po —
niezwykle istotne — komentarze czytelnikow.

W rozdziale III rozprawy Autorka przybliza czytelnikowi kolejno wszystkie
wymienione tu komponenty blogu. Charakteryzujac je, skupia si¢ na ich aspektach
pragmatycznych, zwlaszcza na mechanizmach budowania w nich obrazu jedzenia W rozdziale
tym za wazng obserwacj¢ uznaje konstatacje Doktorantki o wspdlnotowej funkcji blogéw z
symetryzmem nadawczo-odbiorczym z jednej strony, ale tez przypisywang blogerom i przez
nich kreowang rolg eksperta z drugiej, a w konsekwencji — o wspélnotowym charakterze
konstruowanego w blogach kulinarnych obrazu jedzenia. Obraz ten powstaje bowiem nie tylko
w wyniku roznorakich zabiegéw o charakterze perswazyjnym ze strony osoby prowadzacej
blog w kilku wspomnianych wyzej miejscach wpisu, ale tez dzigki ksztattujacym ten wizerunek
komentarzom zamieszczanym pod postami przez odbiorcow. Autorka celnie ujeta to w postaci
zgrabnej metafory: ,,Jedzenie na blogach kulinarnych mozna przyréwnaé¢ do ogniska, przy
ktorym koncentruje si¢ zycie kulinarnych blogowych ,plemion”. Pole komentarzy petni
natomiast symboliczng rolg stolu, przy ktérym tocza si¢ rozmowy o jedzeniu i przy jedzeniu”
(s. 147).

Na wyroznienie zastuguje réwniez obszerna i poznawezo no$na, pierwsza w polskim

jezykoznawstwie analiza rozbudowanych lidéw w blogach kulinarnych, zwlaszcza ze — jak
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stusznie zauwaza Doktorantka — s3 one cecha specyficzng tego gatunku tekstu w poréwnaniu
ze zdawkowymi wprowadzeniami do przepisow kulinarnych w ksiazkach kucharskich. Mgr
Natalia Jézwiak precyzyjnie wybiera i omawia obecne w analizowanych tekstach filary
konstrukcyjne obrazu jedzenia: wykorzystywane przez blogeréow $érodki jezykowe w postaci
leksyki wartosciujgcej i sensorycznej, zdrobnien i spieszezen oraz konstrukeji pordwnawczych,
a takze informacje o motywacji prezentowania danej potrawy, wartosci odzywezej i
perceptualnych cechach tejze. Na marginesie gléwnego toku rozwazahn warto réwniez
odnotowa¢ chocby taka ciekawostke, ze w tytutach blogéw kulinarnych mezczyzni lubig
zaznacza¢ swa plec, kobiety za$ czynia to znacznie rzadzie;.

Rozdziat IV, noszacy taki sam tytut, jak cata rozprawa, poswiecony zostat rekonstruke;ji
jezykowo-kulturowego obrazu jedzenia wylaniajgcego sie z poddanych analizie blogéw. Na
podstawie przeprowadzonych analiz za konstytutywne sktadniki tego obrazu Doktorantka
uznaje przede wszystkim wartosci hedonistyczne zwigzane z przyjemnoscia ptynaca z jedzenia,
witalne laczone ze zdrowiem i pragmatyczne odnoszace sie do kategorii czasu. Trzy
najwyrazistsze kulturowe koncepty owego obrazu — smaki i niesmaki dziecifistwa,
kultywowane tradycje kuchni regionalnych oraz oswajane smaki ,,inne” (obce) — odkrywa
przed czytelnikiem w kolejnych podrozdziatach (IV.2. Rekonstrukcja jezykowo-kulturowego
obrazu jedzenia z dziecitistwa w wybranych blogach kulinarnych, IV . 3. Kultywowanie ,, malych
ojezyzn” w blogach kulinarnych i IV.4. Jezykowy obraz , innego” smaku w blogach
kulinarnych), z ktérych kazdy konczy syntetycznym Podsumowaniem. Z uznaniem
stwierdzam, ze rekonstrukcje te s nieszablonowe i dzigki temu interesujace. Zamiast bowiem
dazy¢ do pelnego, wyczerpujagcego wskazania i omoéwienia elementéw jezykowych
skladajacych si¢ na dany koncept w badanych tekstach (co ze wzgledéw objetosciowych byloby
niemozliwe do wykonania), Autorka skupia si¢ na celnie wybranych (na podstawie analizy —
przypomnijmy — ponad 400 blogéw) potrawach symbolach (1. rosole i szarlotce jako mitych
wspomnieniach smakéw i zapachow dziecifistwa oraz szpinaku, brukselce i watrobce —
niesmakach owego okresu, 2. $laskim obiedzie w postaci rolady z kluskami §laskimi i modrg
kapustg, czyli typowym daniu regionalnym oraz 3. modnych wspélczesnie potrawach
egzotycznych: tajskim pad thaiu, zupach azjatyckich: wietnamskiej phé b, japoniskiej ramen,
chifiskiej won-ton, tajskiej tom yum, malezyjskiej laksie oraz rosyjskiej solance) i ukazuje
sposoby jezykowego ich przedstawiania. Jej celem nie jest przy tym szczegdlowe omawianie
poszezegdlnych potraw, lecz to, jak jezykowo przedstawiaja je nadawcy i — w komentarzach —
odbiorey, co stanowi odzwierciedlenie sposobu ich postrzegania i warto$ciowania. Doktorantka

przyjmuje przy tym zgodng z tematem rozprawy perspektywe kulturows, odwotujac sie do
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takich poje¢, jak m.in. kulturemy, kolektywny comfort food i discomjfort food, wartosci
wspolnotowe, mate ojczyzny, globalizacja, glokalizacja, kulinarna tozsamos¢, kulturowa
tozsamo$é, tradycja, turystyka kulturowa, podréz wyobrazona, rzeczywista i zapamigtana czy
swoj — obcy (inny). Lektura tego rozdziatu sprawia czytelnikowi intelektualng przyjemnosé.

Zasadnicza cze$¢ dysertacji wieficzy kilkustronicowe Zakornczenie (s. 222-228), w
ktérym Doktorantka formutuje trafne wnioski odnoszace sig do tez stawianych w kolejnych
partiach dysertacji. Podkreéla zatem raz jeszcze: 1. kulturowo-spoteczny charakter jedzenia
jako swoistego komunikatu, 2. opiniotwoércza, popularyzatorska, a zwlaszcza
wspdblnototwdrezag role polimedialnych blogéw — wspdlezesnych tekstéw kultury, 3. udzial
wszystkich elementdw ich struktury w ksztaltowaniu spojnego jezykowo-kulturowego obrazu
potraw oraz 4. dominujgcy wplyw interpretacji rzeczywistosci przez blogera na 6w obraz, w
ktorym jedzenie ma status wyjatkowosci, co uwidacznia si¢ w zrekonstruowanym przez
Doktorantke obrazie trzech kulturowych konceptéw (raju dziecinistwa, malej ojczyzny i
oswajania ,,innego”). Celnie sformulowane obserwacje tworzg doskonala rame koncowsa
interesujgcej koncepcji ocenianej tu rozprawy.

Przejdzmy do uwag o charakterze dyskusyjnym. Dwie kwestie merytoryczne natury
terminologicznej sktaniajg mnie do podzielenia si¢ watpliwosciami.

Pierwsza dotyczy pojecia dyskursu. Doktorantka czesto postuguje si¢ w pracy
wyrazeniem dyskurs kulinarny, tytuluje tak nawet najobszerniejszy rozdzial (rozdz. III Dyskurs
kulinarny w strukturze blogu — s. 85-154), wprowadza tez pojecie dyskursu podrézniczo-
kulinarnego, ale odpowiadajgcych im terminéw nie definiuje, choé¢ dyskurs nie jest w
jqzykoznawst;Nie okresleniem jednoznacznym. Ciekawa jestem zatem, co Autorka rozumie
przez pojecie dyskurs oraz jak zdefiniowalaby stosowane w dysertacji terminy dyskurs
kulinarny 1 dyskurs podrézniczo-kulinarny.

Druga kwestia to zakres znaczeniowy poje¢é globalizacja i glokalizacja oraz relacja
semantyczna migdzy nimi. Na s. 186 mgr Natalia Jozwiak slusznie zauwaza: ,Na tematyke
blogowych wpisow duzy wptyw maja [...] dwa procesy zmian charakteryzujgce wspolczesny
swiat, a mianowicie globalizacja, czyli ujednolicanie spoleczno-kulturowe regionéw
naruszajgce tozsamos$¢ spolecznosei lokalnych, oraz glokalizacja, czyli dostosowywanie
globalnych trendéw, produktéw i uslug do lokalnych uwarunkowan spolecznych,
kulturowych itd. [podkr. — M.W.S.]”. Dalej jednak oba te procesy sobie przeciwstawia, a
terminy globalizacja i glokalizacja nabierajg znamion antoniméw. Czytamy bowiem: ,,Oba
procesy, zarowno globalizacja, jak i glokalizacja, maja ogromny wptyw na wybory Kulinarne,

a co za tym idzie przyczyniaja si¢ zaréwno do eksplorowania kuchni obcych, jak i

5



kultywowania lokalnych receptur. Ostatnimi czasy nastgpit wyrazny wzrost zainteresowania
kuchnig regionalng. Co wigcej, widoczny jest trend dobitnego podkreslania odrgbnosci danych
spotecznos$ci, rowniez w sferze kulinarnej. Autorzy blogéw kulinarnych dzielg si¢ w swoich
wpisach daniami ze swojego rodzinnego domu, charakterystycznymi dla miejsc, z ktorych
blogerzy si¢ wywodza. Powodem jest tesknota za smakami dziecinstwa, lecz takze cheé
ochrony oryginalnych, regionalnych receptur zagrozonych postepujaca globalizacja. W czasach
zacierajacych sig granic, takze kulinarnych, trend powrotu do tego, co swojskie, regionalne,
zyskuje na sile” (s. 187). Za przejawy glokalizacji w blogach kulinarnych Doktorantka uwaza
zamieszczanie W nich przepisow na potrawy regionalne i podawanie ich oryginalnych,
regionalnych/dialektalnych nazw. W moim przekonaniu natomiast powrét do tego, co dotyczy
regionu jako ,;malej ojczyzny”, a wiec réwniez do potraw zwigzanych z danym miejscem na
Ziemi, okresla si¢ mianem lokalizacji, a glokalizacja to splatanie obu proceséw, czyli
modyfikacja owych tradycyjnych regionalnych potraw na modle uniwersalna, globalng, w
nominacji kulinarnej przejawiajaca si¢ w lgczeniu regionalizméw i dialektyzmow z
okresleniami obcymi. Taka interpretacja bytaby — moim zdaniem — zgodna z definicjg podana
przez Anettg Strawinskg w artykule, na ktéry powotuje si¢ Doktorantka: ,,Glokalizacja to
‘wspoOtwystgpowanie sprzecznych tendencji, tj.: perspektywy globalizacyjnej i komunikacji
regionalnej, lokalnej, Srodowiskowej i grupowej’ (A.B. Strawinska, Glokalizacja. Préba
kulturowej definicji zjawiska, ,Bialostockie Archiwum Jezykowe™ 2020, 20, s. 292).
Przechodze teraz do oceny plaszczyzny jezykowo-stylistycznej dysertacji. Rozprawe
czyta si¢ z duzg przyjemnoscia, przede wszystkim — jak wynika z przedstawionych dotad uwag
— ze wzgledu na ich duzg warto$¢ merytoryczng. W lekturze niewatpliwie pomaga takze
uporzadkowana, przejrzysta kompozycja i fakt jasnego formulowania mysli przez Doktorantke.
Praca napisana jest bardzo sprawng i poprawng polszczyzng w odmianie naukowej, a nieliczne
drobne usterki jezykowe (ktérych nie sposob uniknaé w obszernych tekstach) nie sa
spowodowane nieznajomoscia norm polszczyzny, lecz wynikaja z przeoczen redakcyjnych, nie
warto wigc ich tutaj wymienia¢. Nie bez znaczenia dla ,lekkosci” i przyjemnosci lektury
rozprawy jest tez to, ze Doktorantka pisze o jezykowo-kulturowym wspélnotowym obrazie
jedzenia z wyczuwalng w stylu pasja, znawstwem S$wiata kulinariéw i przekonaniem o
znaczacej roli nie tylko jedzenia, ale i méwienia/pisania 0 nim. Umiejetno$é interesujacego i
wiarygodnego przedstawiania obrazu jedzenia kreowanego w blogach kulinarnych przez
wspélnote webplemienng sprawia, ze czytelnik rozprawy wrecz czuje w ustach smak
domowego rosotu i ,,$lonskiego tobiodu”, teskni za zapachem babcinej szarlotki i wyrusza w

podréz wyobrazong badz zapamigtang za azjatyckim pad thaiem.



Konkluzja

Podsumowujac poczynione wezesniej uwagi konstatuje, ze Pani mgr Natalia Jozwiak
jest w pelni uksztattowana, dojrzata metodologicznie i merytorycznie mtoda badaczka. Podziw
budzi Jej pracowito$¢, erudycja, umiejetno$é problematyzowania  zagadnien,
wieloplaszczyznowego przeprowadzania analiz, dokonywania syntez i formutowania na ich
podstawie trafnych, wiarygodnych wnioskéw oraz holistyczne podejscie do problematyki
badawczej. Z pelnym przekonaniem stwierdzam, ze dysertacja Jezykowo-kulturowy obraz
Jedzenia w blogach kulinarnych (Szczecin 2024) spetnia merytoryczne i formalne wymogi
stawiane rozprawom doktorskim, stanowi tez oryginalne rozwigzanie problemu naukowego i
wykazuje szerokg 0og6lna wiedzg teoretyczng Doktorantki oraz umiejetnosé prowadzenia przez
Nig samodzielnych badan w zakresie jezykoznawstwa. Wnosze zatem o dopuszczenie Pani

Magister Natalii J6zwiak do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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