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Przedtozona do recenzji rozprawa pani mgr Natalii JoZwiak sytuuje sig¢ w nurcie
lingwistyki kulturowej, co zostato wskazane juz w tytule. Autorka zgromadzita imponujacy,
jesli chodzi o zakres i rozmiar, materiatbadawczy sktadajgcy sig z 428 blogdw kulinarnych
dostepnych w internecie w latach 2008-2024, by przebada¢ koncept jedzenia jako tekst
kultury ujawniajgcy rézne aspekty funkcjonowania pozywienia w zyciu cztowieka:
biologiczny, antropologiczny, spoteczny, kulturowy, medialny itp. Na tej podstawie, a
takze na podstawie analizy jezykowej zrekonstruowata jezykowo-kulturowy obrazjedzenia
w blogach kulinarnych. Ukazanie kontekstu spoteczno-kulturowego jest niezbgedne w
badaniach nad jezykiem tekstéw dotyczacych tak podstawowej i tak uwiktanej kulturowo
czynnosci, jaka jest przygotowywanie i spozywanie pokarmow. Decyzja o przyjrzeniu sie
jedzeniu nie tylko pod katem lingwistycznym byta zatem catkowicie stuszna.

Drugim watkiem pracy jest genologia blogu kulinarnego — przedstawione przez
panig Natalig J6zwiak opracowanie (doda¢ trzeba —nowatorskie) tego zagadnienia zostato
zwiericzone wskazaniem jego cech swoistych gatunkowych i stworzeniem definicji
pojecia ‘blog kulinarny’.

Podbudowe teoretyczng rozprawy stanowig strukturalistyczne badania nad
semantyka jedzenia, zainicjowane przez francuskiego antropologa Claude’a Levi-
Straussa (i rozwijang przez kolejnych uczonych, ktérych ustalenia s3 szczegbtowo
omoéwione w pracy), ktéry w sztuce kulinarnej dostrzegt system zasadzajgcy sig¢ na
opozycjach binarnych wynikajgcych zaréwno z cech samych produktéw (np.
przetworzone — nieprzetworzone, surowe — pieczone itp.), jak i z jego spotecznych i
kulturowych uwarunkowari (np. gotowane — ludowe, pieczone - arystokratyczne,
gotowane —osiadte, pieczone — wedrowne itp.). Schematy te staty sig podstawa dalszych
badan — bardzo rzetelnie i umiejetnie oméwionych przez Doktorantke —nad antropologia
jedzenia traktowanego jako kod kulturowy ze swoistg semiotyka. | wtasnie semiotyke
przekazu o positkach Autorka odkrywaw swych analizach blogow kulinarnych —analizach
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prowadzacych do ujawnienia jezykowo-kulturowego obrazu jedzenia. Udowadnia w ten
sposéb nie tylko to, ze ma znakomite rozeznanie w literaturze przedmiotu oraz ze umie jg
wykorzystaé do wtasnych badari, lecz takze to, ze przywotanie teoretycznych i
metodologicznych ustaler badaczy reprezentujacych inne niz jgzykoznawstwo dyscypliny
nie byto sztuka dla sztuki (co, niestety, nie jest rzadkie w pracach doktorskich), lecz
stanowito punkt odniesienia do badan wtasnych. Umiejetnos¢ doboru literatury
przedmiotu i wyselekcjonowania z niej tych tresci, ktérg stanowig kontekst péZniejszych
badan wtasnych, a takze sfunkcjonalizowanie przedstawianych w nich teorii stanowi o
wielkiej wartoéci pracy i o wysokim poziomie kultury naukowej pani Natalii Jozwiak.

Za ustaleniami antropologéw Autorka wskazuje jedng z podstawowych funkcji
jedzenia, jaka jest tworzenie i podtrzymywanie wspélnoty, ktérej jednym z przejawow
funkcjonowania jest tabuizowanie pewnych pokarméw oraz uwiktanie spozywania
positkéw w kontekst seksualny. Istnienie tych wtasciwosci wykazuje Doktorantka w
swoich analizach. Ustalenia teoretyczne ustalenia teoretyczne stanowia podbudowg
badan nad tekstami blogéw, a oba aspekty wyraZnie si¢ dopetniajg. Dato to mozliwosc
przedstawienia w rozprawie petnego, wszechstronnego i wieloaspektowego obrazu
jedzenia.

W dysertacji znajdziemy obszerne i dogtgbne wywody na temat spoteczno-
kulturowego aspektu jedzenia — przywotujgc ustalenia kulturoznawczyni Katarzyny
Leriskiej-Bak dotyczace jedzenia jako nosnika informacji o ludzkiej tozsamosci i
przynaleznosci spotecznej — Doktorantka rozwaza aksjologie wzoréw jedzenia, nowe
formy spozywania positkéw (fast food i flow food), postawy zyciowe ujawniane przez
rytuaty zwigzane z kulinariami — by (ponownie) w czeéci materiatowej rozprawy ukazac,
jak te zjawiska reprezentowane sg w blogach kulinarnych.

Doktorantka prezentuje jedzenie takze z perspektywy medialnej, omawiajac rézne
kanaty przekazu o kulinariach i ukazujgc - za Matgorzatg Bogunig-Borowska - istnienie
zjawiska medialnej kultury kulinarnej wraz z wieloma jej obszarami (obszar poradnikowo-
zdrowotny, klasowo-ideologiczny, codzienno-rywalizacyjny itp.), ktére to obszary zostang
takze wskazane w analizie materiatu badawczego. Szczegélng uwage poswigca nowym
mediom, ktére wprowadzity nowa jako$¢ do spotecznego dyskursu kulinarnego.
Umozliwity bowiem dwukierunkowos$¢ komunikacji, a takze przyczynity sig do
postrzegania pozywienia w kategoriach estetycznych, co Autorka rozwinie przy
charakterystyce genologicznej blogu kulinarnego.

Za niezwykle wartoéciowy poznawczo i nowatorski uwazam wyktad pani J6Zwiak
na temat relacji nadawczo-odbiorczych zachodzgcych we wspélnocie zgromadzone;j
wokét blogéw kulinarnych.  Wytania sig z niego bowiem charakter tych wspoélnot,
uwarunkowany sieciowo$cig komunikacji - wielokierunkowo$¢é komunikacji, jej
symetrycznosc (odbiorcy stajg sie wspottwércami tresci), nietrwato$¢ wiezi.
Uczestnikéw blogosfery kulinarnej Doktorantka poréwnuje do uczestnikéw dawnych
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biesiad odbywanych przy ognisku — zasadniczy tekst blogu, zawierajgcy przepis,
przypomina dawne ognisko, na ktérym powstajq potrawy, a sekcja blogowych komentarzy
— stét, przy ktérym toczy sig dyskusja o jedzeniu. Prowadzi to do wniosku, ze do swiata
wirtualnego mozna niejako przenie$¢ zachowania wtasciwe prawdziwej rzeczywistosci.

Jak to juz zostato zasygnalizowane, istotng czgsC pracy stanowig rozdziaty
poswigcone blogowi kulinarnemu w perspektywie genologicznej. Poczynione tu ustalenia
sg catkowicie nowatorskie i wnoszg cenny wktad w badania nad gatunkami. Autorka,
oméwiwszy klasyfikacje blogéw, przechodzi do tych, ktére stanowig przedmiot jej badan,
by stworzyé ich typologie z uwzglgdnieniem takich wtasciwosci, jak przestrzen, osoba
autor, typ kuchni, oddziatywanie na ciato. Nastgpnie przedstawia wtasng definicje pojecia
‘blog kulinarny’ uwzgledniajgca aspekt tre$ciowy, edytorski oraz pragmatyczny, a takze
relacje nadawczo-odbiorcze oraz funkcje tekstow nalezacych do tego gatunku.
Szczegdlng uwage zwraca na umiejscowienie blogu kulinarnego w blogosferze z jednej
strony i wéréd gatunkéw internetowych z drugiej strony, ukazujac ich polimedialnos¢ i
hybrydalno$é, ktéra w tym wypadku polega na powinowactwach blogéw kulinarnych z
takimi gatunkami, jak pamigtnik, kalendarz czy sylwa (inspiracjg byty w tym wypadku
osiggniecia polskiej genologii reprezentowanej m.in. przez Edwarda Balcerzana czy
Romana Cudaka) . Charakterystyka genologiczna blogu kulinarnego, przedstawiona przez
panig Natalig J6zwiak jest petna, wskazuje bowiem nie tylko na jego cechy strukturalne,
lecz takze na uwiktanie historyczne i kulturowe oraz na petnione przezen funkcje. W
tek$cie znajdziemy tez cenne spostrzezenia na temat zawigzywania sie wspoélnoty
komunikacyjnej o charakterze neoplemiennym (pojecie neortybalizmu zostato
zaczerpniete od Michaela Maffesolego), skupionej wokét tematyki pozywienia.

Nie sposéb w recenzji wymieni¢ wszystkich watkow, ktére przewijaja sig w
rozprawie, a ktére wiodg do analizy zapowiedzianej w temacie. Nalezy jednak podkreslic,
7e sg one dobrane w sposéb przemyslany — tak, by ukazaé funkcjonowanie jedzenia w
kazdym aspekcie zycia ludzkiego, a funkcjonowanie blogéw kulinarnych w kazdym
aspekcie zycia spotecznego i komunikacyjnego. Wszystkie my$li sag przedstawione z
najwyzszg staranno$cig —te, ktére nie pochodzg od Doktorantki sg opatrzone stosownymi
komentarzami lub przypisami. Pani J6zwiak wykazuje sig przy tym dyscypling myslowa, a
jednoczesnie umiejgtnoscia swobodnego prowadzenia i tgczenia watkéw, co
niewatpliwie $wiadczy o dogtgbnym zrozumieniu zagadnienia. Dzigki temu praca jest
spojna, a wyktad klarowny.

Jesli chodzi o analizy jezykowe, to oprécz tej zapowiedzianej w temacie pracy,
prowadzacej do rekonstrukcji jezykowo-kulturowego obrazu jedzenia, Autorka
przeprowadza takze badanie nazw blogéw, wyciagajgc stuszny wniosek, ze w pewien
sposoéb profilujg one obraz jedzenia, gdyz wskazujg na wartosci(np. rodzina, zdrowie itp.).
zawarte w pojeciach i stowach zwigzanych z pozywieniem. Uwzglednita przy tym aspekt
semantyczny stownictwa tworzgcego tytuty oraz aspekt pragmatyczny catych formut
zdaniowych stanowiacych reprodukty pojawiajace sie w codziennych sytuacjach
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zwigzanych ze spozywaniem positkéw. Analiza jest bardzo szczegdtowa, ujawnia
wszystkie mozliwe znaczenia przekazy niesione przez tytuty blogéw kulinarnych i stanowi
dobry punkt wyjscia do analizy jezykowo-kulturowego obrazu jedzenia.

Ta jest poprzedzona rzetelnym, ale tez i zwigztym przegladem teorii majgcych za
fundament przekonanie o wzajemnym wptywie jgzyka i kultury. Przeglad jest zwienczony
oméwieniem koncepcji jezykowego obrazu swiata. W kazdym miejscu rozwazan natury
teoretycznej Doktorantka umiejetnie i bardzo celnie wplata watki wytaniajgce sig¢ z
analizowanego przez nig materiatu, pokazujgc w ten sposéb, ze umie operacjonalizowac
wypracowang metodologig. W swych badaniach postuguje sie instrumentarium
semantyczno-pragmatycznym, korzystajgc z niego w duchu lubelskiej szkoty
etnoligwistycznej, ktéra — gtownie dzigki Jerzemu Bartminskiemu, na ktérego Doktorantka
wielokrotnie sie powotuje — wprowadzita do polskich badan lingwistycznych pojgcie
jezykowego obrazu $wiata. Interesuje jg semantyka stownictwa z pola semantycznego
‘kulinaria’, ktéra bada klasycznymi metodami — poprzez analize tgczliwosci leksykalnej
(klasyczny niedzielny obiad), peryfraz (krélowa wszystkich zup) i metafor (jedzenie
otulajgce), charakterystycznych dychotomii (dietetyczny - kaloryczny), leksemow
majacych w tekscie status synonimow wobec nazwy potrawy (packa — o szpinaku) czy
wreszcie formut reprodukowalnych (koszmar mojego dzieciristwa)

| tak, z leksyki uzywanej w badanych tekstach Autorka odstonita system wartosci
prezentowany w dyskursie kulinarnym, wskazujgc na miranda i kondemanda (w tym
miejscu korzystata z upowszechnionej przez Walerego Pisarka teorii stéw sztandarowych,
atakze ze stworzonej przez Jadwige Puzyning koncepcji opisu nazw warto$ci). Aksjologia
zawarta w nazwach potraw (np. rosét, mielony, brukselka, szpinak) jest kluczem do
odkrywania znaczen kolektywnych — dotyczy to nie tylko takich dar jak kotlet mielony z
buraczkami, ktére kojarza sie z niedzielnym obiadem i cieptem domu rodzinnego, lecz
takze takich jak szpinak, watrobka czy brukselka, ktére przywotujg na mysl nienawidzone
dania obiadowe serwowane w przedszkolach. Na uwagg zastuguje bardzo interesujgcy
rozdziat zawierajgcy jezykowo-kulturowy obraz jedzenia z dziecinstwa. Autorka
przekonujaco udowadniaw nim, ze komunikacja na blogach kulinarnych ukazuje nie tylko
wykreowany w tekstach nalezacych do tego gatunku obraz potraw z dziecinstwa, lecz
takze inne elementy polskiego imaginarium skonstruowanego wokét positkéw i ich
spozywania, jak chocby topiczne pojecia domu, matki czy rodziny, bedgce nognikami
wartosci zwigzanych z bezpieczenstwem. Wykazuje, ze nazwy potraw z dziecinstwa s3
kulturemami (ktérych pojecie wprowadza, powotujac sie na badania Macieja Raka)
bedgcyminosnikami zaksjologizowanych symboli kolektywnych, a co za tym idzie —same
te potrawy stanowig o tozsamosci wspolnoty.

Analizy jezykowe prowadzg tez do ukazania konceptu jezykowo-kulturowego,
jakim jest Slaski obiad, bedacy sktadnikiem tradycji i tozsamosci etnicznej Slazakéw.
Autorka bardzo przekonujaco omawia te elementy blogu kulinarnego, ktore wprowadzajg
pojecie $laskiego obiadu - czy to przez nazwy potraw (np. rolada $lgska, kluski $lgskie,
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modra kapusta), czy to przez uzycie elementow etnolektu $lgskiego (np. wyndzénka,
gumiklyjza), czy to przez spory o sposob przyrzadzania dan (kluski z dziurkg czy bez?), czy
przez aksjologizacje nazw potraw itp. W ostatniej czesci analitycznej omawia jgzykowy
obraz ,innego” smaku, czyli obraz potraw charakterystycznych dla innych niz Polska
krajow, ktérego poznanie wptywa na pogtebianie wiedzy o éwiecie i przyblizania réznych
kultur, co — to juz moja refleksja — moze w jaki$ sposéb przyczyni¢ sig do wigksze]
akceptacji ,innego”. W tej czesci zabrakto mi pogtebienia watku dotyczacego jedzenia
jako komponentu stereotypow etnicznych oraz obrazu ,innego” wytaniajacego sie z
wartoéciowania potraw typowych dla innych kultur. By¢ moze jednak badany materiat nie
sawierat tresci, ktére by ujawniaty te cechy. Rozdziat ten pozostawia tez pewien niedosyt,
jesli chodzi o analize warstwy jezykowej — dominuje w nim (skadingd bardzo ciekawa)
analiza tresci.

Kohczac omdéwienie zawarto$ci pracy, nie moge nie zgtosi¢ waznej uwagi
krytycznej. W rozprawie wielokrotnie zostat uzyty leksem dyskurs (w jednym miejscu
nawet jako cze$é tytutu rozdziatu — ,Dyskurs kulinarny w strukturze blogéw”), lecz nie
znajdziemy w nhiej charakterystyki odpowiadajgcego mu pojecia. Z pracy mozna wnosi¢,
ze dyskurs jest tu rozumiany jako zjawisko komunikacyjne wynikajace ze spotecznych i
kulturowych do$wiadczen, wyobrazer o tym, co jest jego przedmiotem (w tym wypadku —
o jedzeniu). Miejscami jednak mozna odnieéé wrazenie, ze Autorka utozsamia dyskurs z
tekstem czy z komunikacjg, por. ,Tematyka kulinarna wyraZnie zaznacza swa obecnos¢ w
spotecznym dyskursie, rowniez w przestrzeni medialnej [...]” (s. 38), W kulinarnym
dyskursie toczgcym sig w blogach kulinarnych [...]” (s. 160). Oba podejscia s catkowicie
uzasadnione w badaniach o charakterze jgzykowo-kulturowym, jednak mozna zatowac,
7e uzasadnienia tego (a takze odniesief do innych sposob6w rozumienia pojgcia) nie
znajdziemy w rozprawie.

Drobne mankamenty mozna tez odnaleZzé w czgsci poswieconej stanowi badan
nad blogiem (s. 61 i nast.) Przywotujac (na s. 65) raport z badania jakosciowego
przeprowadzonego przez badaczy z Instytutu Badari Literackich PAN poswigconego
recepcji blogu przez twércow tego gatunku, podata tylko zawartg w materiale Zrédtowym
definicje (zupetnie niepotrzebnie, bo nie whniosta ona innych tresci niz te, ktére zostaty
zaprezentowane w poprzednich akapitach), nie pociggneta natomiast zasadniczego dla
przywotanego sprawozdania watku — czym jest blog zdaniem blogerow. Omawiajac
zresztg literaturg przedmiotowa dotyczaca blogosfery, nie unikneta powtarzania watkow i
kilkukrotnego przywotywania tych samych cech gatunkowych (np. odwrdcona
chronologia, internet jako kanat przekazu), podawanych przez kolejnych autorow.
Wieksza syntetyczno$é ujecia pozwolitaby wyrazi$ciej wydoby¢ te wtasciwosci gatunku,
ktére nie zawsze zostajg dostrzezone. Mankamenty te jednak w zaden sposéb nie
umniejszajg wartosci pracy.
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Jesli chodzi o forme wywodu, to Autorce nalezg sig w zasadzie same pochwaty.
Postuguje sie ona bowiem bardzo dobrym, wzorcowym Wrgcz, stylem naukowym,
taczacym $cistosé i abstrakcyjnosc opisu z przystepnoscig poznawczg. W tekst naukowy
umiejetnie wplata watki zwigzane z jedzeniem w zyciu codziennym, przedstawione
jednak z perspektywy nie badacza, lecz zwyktego obserwatora zycia — sg to np. przepisy
kulinarne czy historia pi$miennictwa kulinarnego. Zdarzaja sie jednak (nieliczne i
nieobszerne) fragmenty, w ktérych zabia perspektywa zdaje sig dominowaé — zaréwno
stylistycznie, jak i treSciowo — nad perspektywa naukowa, a wywéd chwilami ,,zbacza” w
strone publicystyki, co nie jest pozadane w pracach naukowych. Moim zdaniem w
niektérych miejscach (np. w podrozdziale poéwigconym kuchni $lgskiej) mozna byto
uniknaé podawania czesci cytatow czy sprawozdawania toczonej migdzy uzytkownikami
blogéw dyskusji o przepisach. Te niewielkie niedociagniecia nie przystaniajg jednak zalet
pracy, wynikajgcych z bardzo wysokiej umiejetno$ci postugiwania sig przez Doktorantke
stylem naukowym, i to w taki sposéb, by czytelnik bez trudu podgzatza mysla przewodnig.
Mimo bowiem wielosci i réznorodnosci watkéw jest dysertacja wyrazista, na co
niewatpliwie wptyw ma takze jej bardzo przemyslana struktura. Zatozenia badawcze
zainspirowane mysla antropologiczng, kulturoznawczg i medioznawczg sg opisane W
poczatkowych rozdziatach, w zasadzie niezawierajgcych analiz, lecz stanowigcych
wprowadzenie do nich i ukazujgcych ich tto. Jesli zag chodzi o opis lingwistycznych
podwalin pod analizy, to tu Autorka zdecydowata sig na przetamanie konwencji przyjetej
w pracach doktorskich. Wywdéd dotyczgcy pojecia jezykowego obrazu Swiata,
kulturowych uwiktan form jezykowych itp. nie jest (jak w wiekszosci dysertacji) oddzielony
od czesci materiatowej, lecz w nig wkomponowany, co okazato sie bardzo korzystne dla
spojnosci i zwartosci tekstu.

Za wzorcowa nalezy uznaé warstwe jezykowo-edytorska pracy — Autorka niniejsze;j
recenzji znalazta w niej tylko jeden btad jezykowy, polegajacy na pozostawieniu
zmiekczenia w przypadkach zaleznych nazwiska zakonczonego na -i poprzedzonego
spotgtoska . W tekscie odnajdziemy forme dopetniacza nazwiska Maffesoli: Maffesoliego
zamiast Maffesolego. W rozcztonkowaniu tekstu — zaréwno poziomym, jak i pionowym —
hie mozna sie doszukaé zadnych niedociaggnie¢. Podziat na rozdziaty, podrozdziaty i
kolejne czedci wraz z ich tytutami jest logiczny, dobrze oddaje tok mysli. Hierarchia
watkéw i sadéw jest bardzo wyrazna —tekst poboczny zostat umiejgtnie wyodrebniony od
tekstu podstawowego, o czym $wiadczy nie tylko wtasciwe opatrywanie poszczegblnych
mysli przypisami i odsytaczami bibliograficznymi, lecz takze czytelne wydzielanie mysli
pobocznych: dygresji czy uwag. Opis bibliograficzny, zardwno pod wzglgdem tresci, jak i
pod wzgledem formy nie daje podstaw do zadnych uwag krytycznych. W tym miejscu
nalezy zaznaczy¢, ze bogata (wskazana na trzynastu stronach) literatura przedmiotu
sostata dobrana witasciwie — Autorka uwzglednita pozycje zaréwno podstawowe dla
badari, jak i prace przyczynkarskie, ktére jednak wnoszg spostrzezenia natury
szczegGtowej, wzbogacajgce tekst i czynigce go petnym. Oprécz bibliografii
przedmiotowej Autorka zawarta tez bibliografie podmiotows, ktérg stanowi wykaz
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przeanalizowanych blogéw. Nalezy tez bardzo mocno zaznaczyé rzetelno$é naukowa pani
Natalii J6zwiak — kazda my$|, ktéra stanowita jej inspiracje, zawiera odniesienie do Zrodta.
Tematyka pracy mogtaby sktaniaé jej autora do opierania sig na wiedzy potocznej (wszak
na jedzeniu znaja sig wszyscy), jednak Doktorantka unikneta tego, gdyz odwotywata sig
wytacznie do badani naukowych.

Nie do przecenienia jest (zasygnalizowana juz) nowatorsko$é rozprawy. Dyskurs
kulinarny jest mato rozpoznany w polskiej lingwistyce — dotychczasowe publikacje z tego
zakresu maja charakter czgstkowy, nie ujmuja zagadnienia z tak wielu perspektyw, nie
opisuja cato$ci zjawiska. Praca pani Natalii Jozwiak stanowi cenny wiktad w nauke, przede
wszystkim w genologig lingwistyczng oraz w badania nad zwigzkami miedzy jezykiem a
kultura. Stanowi takze wazny przyczynek do badar nad tozsamo$cia i przynaleznoscia
spoteczng inad porzadkiem spotecznym, ktorych symbolicznym no$nikiem jest jedzenie.

W pracy na temat kulinariéw nie mogto zabrakng¢ elementu ikonicznego, jakim sg
fotografie potraw, jednak nie dominuje on nad tekstem.

Konkluzja

Rozprawa doktorska pani magister Natalii Jézwiak jest cennym wktadem w badania
etnolingwistyczne. Oparta na bardzo solidnych fundamentach teoretycznych, cechujgca
sie dojrzatoscig przemysleri oraz doskonatym warsztatem naukowym bez watpienia
stanowi podstawe, by dopuscié jej Autorke do dalszych etap6éw procedury w przewodzie
doktorskim, o co niniejszym wnosze. Spetnia ona wymogi stawiane pracom naukowym w
rozumieniu Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce i moze
stanowi¢ podstawe do nadania stopnia naukowego doktora nauk humanistycznych.
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