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Recenzja rozprawy doktorskiej mgra Pawla Korduli pt.
»Wspdlczesne proby naturalistycznego ujecia doswiadczen mistycznych.
Analiza krytyczna”, napisanej w Instytucie Filozofii Uniwersytetu Szczecinskiego
pod kierunkiem dra hab. Macieja Witka, prof. US (Szczecin 2017).
Rozprawa liczy 268 stron, zawiera lacznie 439 przypisow.

Termin .mistyka” (pvotikéc. mystikos. tajemniczy”™) uzywany jest najcze¢scie)
w wypowiedziach o intensywnym doswiadczaniu boskiej (religie teistyczne) lub absolutnej
rzeczywistosci (religie nieteistyczne). Doswiadczenia mistyczne s3 opisywane kontekstowo. za
pomoca specyficznych pojec. obrazow 1 sformulowan (.swiatto”. ,ogien™. ,.mitosé”.
.zjednoczenie”, ..boskie Ty”, ..Wielkie Nic", .Nirwana™ itp.). Gershom Scholem — piszac o mistyce
sw. Tomasza z Akwinu — scharakteryzowat ja jako doswiadczalne poznanie Boga, uzyskanie wiedzy
o Bogu. dokonujace sig¢ dzigki zywemu. konkretnemu przezyciu, jako ..[...] doswiadczenie wiasnej
Jazni wchodzacej w bezposredni kontakt z Bogiem lub rzeczywistosciag metafizyczng™ To
ubogacone swiattem z wysoka poznanie moze miec¢ charakter teoretyczny i afektywny. Scholem
cytuje w tym kontekscie Psalm 34.9: ,Skosztujcie i zobaczcie, jak dobry jest Pan”. Owo
kosztowanie i widzenie postrzega jako fundamentalne doswiadczenie wiasnego Ja wchodzacego
w kontakt z Bogiem lub z metatizyczng rzeczywistoscig (Gershom Scholem. Die jiidische Mystik in
ihren Hauptstromungen. Suhrkamp. Frankfurt am Main 1980. s. 4-5). Postrzegane w takiej optyce
badania nad przezyciami mistycznymi moga nam duzo powiedzie¢ o cztowieku i swiecie. Wokot tej

tematyki obraca si¢ omawiana rozprawa doktorska.




1. Tres¢ rozprawy

Na s. 6. mgr Kordula zaznacza. ze ,,[...] celem niniejszej rozprawy begdzie przeglad i krytyczna
ocena [...] zaproponowanych prob naturalizacji doswiadczen mistycznych — czyli teoretycznie
i empirycznie ugruntowanych modeli stuzacych do wyjasnienia mechanizméw i funkcj
doswiadczen mistycznych™. Kilka stron dalej dodaje ,.[...] ale de facto bedzie nam chodzito o opis
I wyjasnienie fenomenu doswiadczen mistycznych. w tym zdolnosci do przezywania przez
cziowieka stanow mistycznych™ (s. 66). Pozostawia przy tym na boku kwestie prawdziwosci tych
doswiadczen czy ich obiektywnej trafnosci.

W rozdz. 1 (.Fenomen doswiadczen mistycznych™. s. 13-51) Autor rozprawy podaje
wst¢pne ujecie znaczenia terminu ..doswiadczenie mistyczne™ jako ..swiadomej relacji jednostki
ludzkiej z przedmiotem intencjonalnym odczuwanym przez te jednostke jako pochodzacy ze swiata
nadprzyrodzonego. oraz ze ta relacja przeniknigta jest intensywnym przezyciem milosci
i poczuciem doskonatego zjednoczenia™ (s. 23). Ujecie to poddaje nastgpnie weryfikacji.
przytaczajac wybrane opisy doswiadczen mistycznych (sw. Jana od Krzyza, sw. Teresy z Avili.
Mistrza Eckharta). Tym samym wskazuje na koniecznos¢ uzupetnienia wstepnego ujecia
..doswiadczenia mistycznego” o dwa aspekty: (i) doswiadczeniom mistycznym towarzyszy
doznanie rezygnacji z woli. (ii) przedmiot intencjonalny udziela sie aktywnie mistvkowi (s. 49).
Przedmiot intencjonalny jest .[...] odczuwany jako pochodzacy ze swiata nadprzyrodzonego.
a wspomniana relacja przeniknigta jest poczuciem doskonalego zjednoczenia (unio mystica)” (s.
122.139).

W rozdziale Il (.Problem naturalizacji”. s. 52-120) Autor objasnia na czym polega
naturalizacja grupy zjawisk powszechnie wystepujacych w swiecie. Wprowadza dwa podzialy: (a)
Najpierw za Tadeuszem Skalskim odroznia naturalizacj¢ 1 (dotyczaca swiata zewnetrznego i jego
zjawisk) od naturalizacji Il (dotyczacej ludzkiego umystu), a nastgpnie — rozbudowujac kategorie
pochodzace od Ruth G. Millikan (.funkcja wiasciwa™, ,warunki normalne™) — twierdzi. ze
w wypadku zjawisk powszechnie wystgpujacych w $wiecie mozemy mowi¢ o: (b) naturalizacji
mocnej zjawisk powszechnie wystepujacych w swiecie (wskazanie mechanizméw naturalnych.
neuronalnych. spolecznych. odpowiedzialnych za owe zjawiska oraz okreslenie funkcji wilasciwej
jaka te zjawiska pelnia w poznawczym lub praktycznym dzialaniu organizmu w warunkach
normalnych) i naturalizacji stabej (ukazuje mechanizm odpowiedzialny za generowanie tych
zjawisk. ale nie wskazuje ich funkcji wiasciwej. mechanizm tworzy tzw. ..produkt uboczny” - s.
78). Nastepnie podaje przyktady znaturalizowania wybranych zjawisk: naturalizacja mocna
(Thomasa Hobbesa naturalizacja wladzy. Vilayanura S. Ramachandrana i Williama Hirsteina

naturalizacja qualiow. Ludwiga Feuerbacha naturalizacja religii). naturalizacja staba (Richarda
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Dawkinsa naturalizacja religii: ..[...] religia stanowi produkt uboczny funkcjonowania réznych
mechanizmow poznawczych. w warunkach. ktore nie sa dla nich normalne™ —s. 116).

W rozdziale 111 (,,Ujecia doswiadczen mistycznych w ramach psychologii ewolucyjnej”. s.
121-147) Doktorant wykorzystuje zebrane w rozdz. 1l rozroznienia do opisu i wyjasnienia
doswiadczen mistycznych, ktore — jego zdaniem — s3 .zjawiskiem powszechnym w zyciu
duchowym cztowieka™ (s. 53). Skupia si¢ przy tym na rekonstrukcji i krytycznej ocenie teorii
naukowych .neuroteologa™ Matthew Alpera (ewolucyjne zrodta doswiadczen mistycznych
widoczne w powstaniu okreslonego obwodu w mozgu odpowiedzialnego za przezywanie doznan
mistycznych) i genetyka Deana Hamera (gen VMAT?2 jako ,.,gen Boga™ bedacy przyczyna i zrodiem
naszego ludzkiego zycia duchowego). Dwa rodzaje polimorficznego genu VMAT2 majq takze
wyjasni¢ roznicg w ..uduchowieniu™ pomigdzy ludzmi (por. odwotujaca si¢ do autotranscendencji
.skala duchowosci” Roberta Cloningera). Za pomocg poj¢cie autotranscendencji mgr Kordula
obszerniej opisuje: 1) doswiadczenia mistyczne sw. Teresy z Avili. $w. Jana od Krzyza. Mistrza
Eckharta. ii) empiryczne analizy Hamera nad neuroprzekaznikami (dopamina i serotonina) i ich
wplywem na emocje. Autor podsumowuje. ze z jednej strony koncepcje Alpera 1 Hamera
nalezaloby zaliczy¢ do naturalizacji mocnej. jednak z drugiej strony wyraznie dostrzega. iz
prezentowane w nich funkcje wiasciwej zdolnosci do przezywania stanow mistycznych ,,[...] oparte
sa na czystej spekulacji i jak dotad nie znalazty potwierdzenia w badaniach naukowych” (s. 147,
por. jednak s. 218). Dlatego zalicza je do naturalizacji stabe;.

W rozdziale 1V (,.Stanowisko lokalizacjonistyczne i ekwipotencjalistyczne w kwestii
pojmowania mechanizmow odpowiedzialnych za generowanie doswiadczen mistycznych™. s. 48—
212) Autor analizuje: (a) paradygmat lokalizacjonistyczny w badaniach nad doswiadczeniami
mistycznymi (Vilayanur S. Ramachandran). skupiajacy si¢ na poszukiwaniu konkretnej struktury
mozgowej (modutu, ..Bozego obwodu™) czy na indukcji doswiadczenia mistycznego (tzw. ..Bozy
kask™ Michaela Persingera). struktur odpowiedzialnych za tego typu doznania. (b) paradygmat
ekwipotencjalistyczny (Eugene D’Aquili. Andrew Newberg). wedtug ktorego za generowanie
doswiadczen mistycznych (np. Absolute Unitary Being) odpowiada — w réznym stopniu — wiele pol
mozgowych. Autor stusznie podkresla. ze paradygmat (b) nie wiaze doswiadczen mistycznych
z zaburzeniami psychiczno-patologicznymi. natomiast w paradygmacie (a) doswiadczenia te
(.Swigte choroby™) s3 faczone 2z dysfunkcjami moézgu objawiajacymi si¢ np. napadami
epileptycznymi. Paradygmat (b) Absolute Unitary Being: (i) nie odpowiada jednak definicji
doswiadczenia mistycznego z rozdz. [. (s. 202-203). (ii)) wskazuje wprawdzie konkretny
mechanizm neuronalny odpowiedzialny za generowanie doswiadczen mistycznych, nie wskazuje
natomiast adaptacyjnej funkcji tych doswiadczen. wigc otrzymuje on status naturalizacji stabe;.

Kazdy z rozdziatow konczy si¢ syntetycznym. obszernym podsumowaniem. W Zakonczeniu
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(s. 213-223) autor raz jeszcze przedstawia swoje analizy. twierdzac, ze ..[...] zatozony cel rozprawy
zostal osiagnigty. Przeanalizowalismy bowiem proby naturalizacji doswiadczen mistycznych,
ktorych tworcami byli wyeksponowani badacze oraz poddalismy je krytvcznej ocenie. Kazda
z koncepcji zostala ponadto oceniona pod katem postawionej tezy. w mysl ktorej w wypadku
naturalizacji doswiadczen mistycznych mozemy mowié o naturalizacji mocnej i naturalizacji
stabej™ (s. 214).

Rozprawa zawiera ponadto: Bibliografi¢ (giownie w jezyku angielskim). s. 224-241: Indeks
nazwisk. s. 242-249: Streszczenie. s. 250-259:; Summary. s. 260-268.

2. Uwagi do tresci rozprawy

I. Rozprawa nosi charakter interdyscyplinarny. Mgr Kordula krok po kroku wypracowuje w niej
opis doswiadczenia mistycznego. ktory nastgpnie poddaje operacjonalizacji naturalistycznej.
Analizuje przy tym opracowania pochodzace z literatury typowo mistycznej oraz filozoficznej, jak
1 opracowania z zakresu nauk szczegolowych, gtownie z obszaru neuronauk. Z wynikami badan w
tych ostatnich jest dobrze zaznajomiony i potrafi je nie tylko syntetyczno-krytycznie przedstawic.
lecz takze wiaczyé w prowadzona argumentacj¢. Postuguje si¢ przy tym wypracowanym przez
siebie rozroznieniem: ..naturalizacja mocna”, ..naturalizacja staba™.

2. W prowadzonych przez mgra Kordulg analizach doswiadczen mistycznych $w. Teresy
z Avili warto byloby wskaza¢ na dwa faktory. ktore dostarczyly jej wiasciwego jezyka do
opisywania wiasnych stanow wewngtrznych i przezy¢ z Bogiem: na jej lekture Wyznan s$w.
Augustyna (por. tejze ,.Ksigga zycia”, 9.7). ktora to lektura wywarla na nig wielki wptyw, a takze na
jej rozmowy z kierownikami duchowymi. dzieki ktorym udalo si¢ jej dokonywaé rozeznan
duchowych i unika¢ wielu iluzji czgsto spotykanych w intensywnym zyciu religijnym (..Ksigga
zycia”, 13.18). Mowiac o przezyciach mistycznych. dobrze jest. przynajmniej ogélnie. bra¢ pod
uwagg biografig i autobiografi¢ (jesi jest dostepna) mistyka czy mistyczki.

3. Doktorant wielokrotnie (zwlaszcza w rozdz. 1) podkresla ,-niewyrazalnos¢™ przezy¢
mistycznych (s. 29. 34. 41. 48. 49, 137). (a) Warto byloby jednak. w kontekscie naturalizacji.
poddac krotkiej analizie. na czym owa ..niewyrazalnosé” polega. Przyktadowo, oprocz wyrazalnego
W jezyku swiata faktow. mamy jakis absolutny, niezmienny s$wiat, .Swiat nadprzyrodzony™
dostgpny poprzez unio mystica. o ktorym mozemy albo milcze¢. albo moéwi¢ jezykiem
symbolicznym, .mglistym” (s. 34). (b) Mgr Kordula cytuje wprawdzie ..pierwszoosobowe™ aspekty
doswiadczenia mistycznego (np. s. 26). nalezaloby jednak dodac, ze opisy te czgsto zawierajq
W sobie nie tylko warstwe deskryptywna, lecz takze ekspresywna. przezyciows. subiektywna

(warstwg uzywajaca ..alegorycznego™ jezyka. s. 29). Wokot tej warstwy 1 wokol prob jej
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jezykowego ,wyrazenia” toczy si¢ zasadnicza dyskusja w kognitywistycznie rozumianej probie
znaturalizowania doswiadczenia mistycznego. a ogolnie o znaturalizowanie tilozofii. psychologii
i teologii.

4. Analizujac prace Mistrza Eckharta. autor stusznie wskazuje na stan ..Abgeschiedenheit™
jako na wyrzeczenie si¢ wszystkiego. Nalezaloby przynajmniej wspomnie¢ o drugim terminie jego
mistyki ,.Gelassenheit™ (..sich lassen’™). oznaczajacym stan wewngtrznego spokoju. bycia ponad
codziennymi konfliktami i problemami. wewngtrzng adoracj¢. Obydwa te stany -
..Abgeschiedenheit” i ,,Gelassenheit” — wziete razem, prowadza do unio mystica.

5. Autor czgsto uzywa terminu ..odpowiedzialny™ (np. ,Naturalizacja mocna doswiadczen
mistycznych wskazuje odpowiedzialne za ich powstawanie mechanizmy naturalne” — s. 146, por. s.
93. 147. 149, 160. 167-169. 208: ..gen odpowiedzialny™, s. 72). zwlaszcza gdy analizuje tezy
Ramachandrana. Nalezaloby doprecyzowac ten — wzigty raczej z nauk prawnych i spotecznych —
termin. zaciesniajac go np. do ..przyczynowo-sprawczego wywolywania” (a jesh tak. to o jakiego
rodzaju przyczynowosci bytaby mowa: sprawczej. formalnej. ...). albo do zaleznosci
emergencyjnej (silnej, slabej), czy superweniencyjnej. czy tez jedynie do zwykte) wspotzmiennosci,
korelacji (zmiana na poziomie neuronalnym odpowiada zmianie na poziomie qualiowym.
przezyciowym).

6. Na stronach 87-89 autor pisze optymistycznie (wskazujac na funkcjonalizm Hirsteina
i Ramachandrana). ze .rozwoj nauki stworzyl szans¢ znaturalizowania koncepcji qualiow™.
pomijajac pozytywne nastawienie autora (moim zdaniem pytanie o qualia jest bardziej ztozone
anizeli wspomniani autorzy czy Francis Crick je rozumieja — por. J. Bremer. Jak to jest byc
swiadomym. IFiS PAN. Warszawa 2005). warto byloby si¢ w przysztosci pokusi¢ o stworzenie
bardziej zréznicowanych analogii pomigdzy przezyciem mistycznym a przezyciem innych jakosci
doznaniowych (np. smakowych qualiow. por. Scholem). przyktadowo w odniesieniu ..przedmiotu
intencjonalnego” tych pierwszych (por. s. 49, 61. ...).

7. Mgr P. Kordula wielokrotnie odwotuje si¢ do sformutowanego przez siebie rozroznienia:
.naturalizacja mocna”, ..naturalizacja slaba” (np. s. 68. 78. 116. 146. 207. 250. 254. ...). Trzeba
jednak postawic¢ pytanie: Na ile naturalizacja intencjonalnosci doswiadczenia mistycznego moze
zosta¢ wyrazona za pomoca owych dwoch form naturalizacji? Czy mozna powiedziec. ze slaba
naturalizacja opisuje funkcjonalng redukcj¢ stanow mentalnych do stanow funkcjonalnych
(okreslony bodziec wywotuje okreslong reakcj¢). a natomiast mocna naturalizacja formutuje

hipotezy o tym, jak stany funkcjonaline sg zaimplementowane w mozgu?



3. Uwagi do stylu rozprawy

I. Rozprawa jest napisana poprawnym jezykiem polskim. Roi sie w niej jednak od powtdrzen
(cz¢sto prawie dostownych fragmentow): por.s. 9 < 252,50 < 214, 117-118 « 216. 146 <= 218,
206 <> 219. 207 «> 219-220. 208 «> 220. 209-210 «> 221. 212 > 222 i inne. Powtérzenia tego
typu moze ultatwiaja lekturg. ale niepotrzebnie wydtuzaja cala rozprawe. Nalezatoby albo skrocié
podsumowania kazdego rozdziatu. albo zmieni¢ podsumowanie ogolne. Niewiele nowego do
calosci rozprawy wnosi takze jej Streszczenie. Przed jakakolwiek publikacja tej w gruncie rzeczy
inspirujacej rozprawy nalezy ja przejrze¢ pod katem ww. powtérzen.

2. Autor nieostroznie obchodzi sie z jezykowym sformulowaniem swoich tez. Np. na str. 147
pisze: ..Obaj badacze. M. Alper jak i D. Hamer. wykazali w swoich teoriach konkretne mechanizmy
odpowiedzialne za generowanie doswiadczen mistycznych oraz wskazali ich naturalne funkcje™.
Natomiast na str. 218 czytamy: .Bylo to podyktowane tym. ze M. Alper nie wskazat zadnego
konkretnego mechanizmu odpowiedzialnego za generowanie doznan o charakterze mistycznym.
Postulowal jedynie istnienie takiego mechanizmu™.

3. Na s. 13 mamy ..Rainer Rilke". powinno by¢ ..Rainer Maria Rilke™. na s. 70 mowiac
o drapieznikach autor pisze .schwytanie i zamordowanie ofiary™ raczej ..schwytanie i zabicie
ofiary”; w Indeksie nazwisk brak pozycji ..Kolodziejczyk Sebastian™: przy dtuzszych cytatach (np.

s. 63-64. 138) dobrze by byto podac szersze komentarze.
4. Konkluzja

Mgr Pawet Kordula podjat si¢ przedstawienia trudnego — z perspektywy metodologiczne;j
I tresciowe] — tematu: naturalistycznego ujecia doswiadczen mistycznych. Opracowat go na sposob
interdyscyplinamy, co czgsto jest lub moze by¢ narazone na krytyke z dwoch stron: a) powiazania
oraz doboru tresci empiryczno-naukowych i filozoficzno-psychologicznych, b) tworzenia
i operowania zlozong metodologia. Mimo wspomnianych powyzej brakow (z ktorych czesc jest
rodzajem .dyskusji akademickiej”). przedstawione opracowanie spetnia ustawowe wymagania
(.Ustawa o stopniach naukowych i tytule naukowym. ..") stawiane rozprawom doktorskim.
Doktorant nie tylko potrafil usystematyzowac (czesto trudne do teoretycznego uj¢cia) zagadnienie
naturalizacji stanow mistycznych. oraz (niekiedy niezbyt precyzyjnie wyrazone) poglady. lecz takze
przedstawit ich oceng i podat wlasne wnioski. poparte argumentacja. Zasadne jest wigc przyjecie

rozprawy i dopuszczenie jej do publicznej obrony. o co wnosz¢ w nawiazaniu do przywolane)

%ﬂ Jozef Bremer SJ

6

wyzej Ustawy.



