PROGRAM

STUDIOW PODYPLOMOWYCH

Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

nazwa studiéw podyplomowych

obowigzuje dla cyklu ksztatcenia:

od roku akademickiego:

2020/2021

Zmieniony uchwalg nr 66/2020 Senatu Uniwersytetu Szczecinskiego z dnia 25 czerwca 2020 r. § 1 ust. 5

| — INFORMACJE OGOLNE

1

Jednostka realizujgca studia podyplomowe

Wydziat Nauk Spotecznych

2 |Nazwa studiow podyplomowych Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej
3 |Uzyskiwany po ukonczeniu studiow 7 PRK
podyplomowych czgstkowy Poziom Polskiej
Ramy Kwalifikacji
4 | Typ studiow nabycie okreslonych uprawnien nabycie nowych kwalifikacji
5 [Jezyk, w ktérym prowadzone sg studia pO|Ski
podyplomowe
6 |Adresaci studiow Nauczyciele szk6t wszystkich typow
7 |Koncepcja i cele ksztatcenia oraz opis Studia umozliwiajg nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu wychowania do
zdobywanych kwalifikacji zycia w rodzinie, w tym: psychologii, pedagogiki, prawa, seksuologii,
zagadnien medycznych oraz dydaktyki nauczania. Nadaja kwalifikacje
zawodowe do realizacji zaje¢ edukacyjnych z zakresu wychowania do
zycia w rodzinie i wychowania seksualnego
W procesie ksztattowania koncepcji ksztatcenia uczestniczyli pracownicy
naukowi: wyktadowcy na kierunku Nauki o rodzinie oraz Familiologia
8 |Nazwa instytucji wspotpracujacych Zachodniopomorskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli: wsparcie w
zakresie wytycznych dotyczacych ksztalcenia nauczycieli
Kuratorium Oswiaty: wsparcie w zakresie upowszechniania informacji o
studiach
9 |Wymagania wstepne

Ztozenie kompletu dokumentéw, w tym dyplomu ukonczenia studiéw
pierwszego lub drugiego stopnia. Posiadanie uprawnien: przygotowanie
pedagogiczne.
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Il OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE Z ODNIESIENIAMI DO CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA
PRK

Symbol efektéw Odniesienie do
uczenia sie dla charakterystyk
programu Opis zaktadanych efektdéw uczenia sie drugiego stopnia
studiow PRK, poziom 7
podyplomowych PRK*
wiedza
. . . . . . . L P7S_WG
ma pogtebiong wiedze o specyfice funkcjonowania wspotczesnej rodziny, jej -
: ) . - ; P7S_WK
SP_W01 prawach rozwojowych, typach, funkcjach, uwarunkowaniach jej prawidtowego A3 W2
funkcjonowania i aspektach prawnych A3 W3
SP W02 zna terminologie dotyczacg wychowania, rodziny, seksuologii, planowania P7S_WG
- rodziny, profilaktyki, wspoétczesnych mediéw i komunikacji A.3.W2,
ma uporzadkowana wiedze na temat funkcjonowania rodziny, przygotowania do
: . i S . ; . P7S_WG
SP_WO03 budowania rodziny wiasnej, czynnikdw warunkujgcych powstawanie zaburzen A3 W2

Zycia rodzinnego

SP W04 ma pogtebiong wiedze o specyfice rozwoju psychoseksualnego cztowieka, jego | P7S_WG

prawidtowosciach i zaburzeniach oraz jego prawach A.3.W2.
ma pogtebiong wiedze na temat komunikacji interpersonalnej i konfliktu P7S_WG
SP_W05
- A.3.W2.
ma pogtebiona wiedze na temat fizjologii ptodnosci i metod planowania rodziny | P7S_WG
SP_WO06
- A.3.W2.
ma uporzadkowana wiedze z psychologii wzajemnych relacji kobiet i mezczyzn | P7S_WG
SP_W07 : : . .
- i funkcjonowania matzenstwa A.3.W2.
zna nowe techniki i zrodta mass mediéw, w tym medidéw cyfrowych oraz P7S_WG
SP_WO08 sposoby ich wykorzystywania z poszanowaniem praw wtasnosci intelektualnej A.3.W2.
E.1.W9
. . . . . . . . P7S_WG
SP_WO09 zna instytucje wspierania rodziny oraz kierunki doradztwa rodzinnego A3 W2

ma pogtebiong wiedze na temat przejawéw zachowan ryzykownych mtodziezy i

SP_W10 form pomocy w zakresie probleméw dotyczacych zaburzen w funkcjonowaniu 2738\7\,\2/(3
spotecznym i choréb przenoszonych drogg ptciowa T
SP Wil zna zasady funkcjonowania etycznego w zakresie matzenstwa, rodziny i P7S_WG
- seksualnosci A.3.W2.
ma pogtebiona wiedze na temat metodyki realizacji zaje¢ edukacyjnych z P7S WG
wychowania do zycia w rodzinie i wychowania seksualnego, ze szczegélnym ELW5
uwzglednieniem tworzenia warsztatu pracy nauczyciela, konwencjonalnych i E.1.W6
niekonwencjonalnych metod nauczania, organizacji pracy w klasie szkolnej i o
SP_W12 . . . . X E.1.W7
grupach, doboru srodkéw nauczania, stosowania horm, procedur i dobrych ELW8
praktyk pedagogicznych, sposobéw dostosowywania ich do mozliwosci odbioru E.1IW9
przez uczniéw oraz przestrzegania zasad bezpieczenstwa i higieny pracy E.1.W14
zna i rozumie sposob funkcjonowania, dokumentacje i zadania dydaktyczne P7S_WG
realizowane przez szkote oraz miejsce w planach nauczania, merytoryczne P7S_WK
podstawy programowe, cele i podstawy prawne oraz sposoby ewaluacji A.3.W1.
SP_W13 realizowanych zaje¢ z wychowania do zycia w rodzinie i wychowania E.1.W1
seksualnego, z uwzglednieniem poszczegélnych etapéw edukacyjnych oraz z E.1.W2
wykorzystaniem technologii informacyjno-komunikacyjnej E.1.wW4
E.1.W8
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zna i rozumie sposob funkcjonowania, dokumentacje i zadania dydaktyczne E.1.W9
realizowane przez szkote oraz miejsce w planach nauczania, merytoryczne E.1.W10
podstawy programowe, cele i podstawy prawne oraz sposoby ewaluacji E.1.w1l1
SP_W13 realizowanych zaje¢ z wychowania do zycia w rodzinie i wychowania E.1.W14
seksualnego, z uwzglednieniem poszczegoélnych etapéw edukacyjnych oraz z E.2.W1
wykorzystaniem technologii informacyjno-komunikacyjnej E.2.W2
E.2.W3
ma wiedze o powigzaniach nauczanych tresci z innymi obszarami wiedzy i
. ! : ) ) . P7S_WK
kultury oraz z innymi przedmiotami nauczania, a takze o zasadach =
SP_W14 ! ; . " R A.3.W3
projektowania procesu ksztatcenia z uwzglednieniem tych powigzan E1W3
ma wiedze o sposobach wspomagania rozwoju poznawczego i
" o . P7S_WG
psychospotecznego ucznidw oraz ksztattowania ich postaw, zachowan, E 1L W12
SP_W15 systemoOw wartosci, a takze rozwoju kreatywnosci w samodzielnym E.1.W13
poszukiwaniu wiedzy z zakresu z wychowania do zycia w rodzinie i wychowania E.1IW15
seksualnego o
umiejetnosci
potrafi samodzielnie wyszukiwaé, analizowaé, wyciggac¢ wnioski, oceniac,
selekcjonowad i integrowac informacje z wykorzystaniem réznych zrédet i P7S UW
SP UO1 obserwacji pracy dydaktyczno-wychowawczej nauczyciela oraz formutowac na A3 U2
- tej podstawie krytyczne sady z wykorzystaniem wiedzy psychologicznej, E.2.U1.
pedagogicznej, medycznej i prawnej e
posiada umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami pracy z mtodzieza, takze w
e o ; : P7S_UW
SP UO02 pracy z dz_lec_ml pochodzacymi ze sro<_jOW|sk_ odm|¢nnych ku_Ituro_vvo, przy P7S UO
- uwzglednieniu wspétpracy z rodzicami oraz innymi pracownikami szkoty i E1.U6
srodowiska pozaszkolnego -
SP_U03 posiada umiejetnos¢ wgladu w siebie, zna metody pracy nad sobg P7S_UU
potrafi na podstawie obserwacji zachowan miodziezy postawi¢ wstepng
diagnoze dotyczgca rodzaju zaburzen w ich funkcjonowaniu oraz sposobow P7S_UW
SP_U04 , - o ) ) o
wsparcia mtodych ludzi i wspomagania ich w podejmowaniu odpowiedzialnych | E.1.U11
decyzji
. - . o o : P7S_UW
posiada umiejetnosci metodyczne do realizacji (planowania i prowadzenia) P7S UO
zajec¢ edukacyjnych z wychowania do zycia w rodzinie pozwalajace na taczeniu =
. ., ; ) o A.3.Ul.
SP_U05 podejmowanych zadan szkolnych z celami ksztatcenia, uaktywniajgce A3 U2
jednoczesnie krytycyzm w mysleniu oraz kreatywno$¢ wiasng i uczniow E.l.Ul.
E.2.U2.
umie analizowaé sytuacje i zdarzenia pedagogiczne oraz przeprowadzi¢
) ; ! ) : . P7S_UW
indywidualne rozmowy o problemach i funkcjonowaniu psychospotecznym i -
SP_U06 I . g P7S_UK
- psychoseksualnym mtodziezy, a takze stymulowac jg do pracy nad wlasnym E2 U3
rozwojem o
posiada umiejetnos¢ korzystania z literatury merytorycznej i metodycznej w P7S_UW
zakresie podejmowanego zawodu oraz budowania na ich podstawie sposobéw | E.1.U8.
SP_U07 ewaluowania jakosci wiasnej pracy oraz diagnozy i oceny pracy uczniéw, a E.1.U9.
takze modyfikacji ewentualnych btedow w ksztatceniu i uczeniu sie uczniéw E.1.U10.
E.1.Ul1.
potrafi zaplanowac proces edukacyjny, analizowac rozktad materiatu, P7S UW
konstruowaé konspekty i scenariusze zaje¢ oraz budowac program wychowania -
) ; X ; AP M . P7S_UU
SP_U08 i ksztatcenia w zakresie wychowania do zycia w rodzinie i wychowania E1.02
seksualnego, z uwzglednieniem potrzeb i mozliwosci rozwojowych uczniéw E.1IU7
oraz sposobéw motywowania ich do uczenia sie -
potrafi biegle operowac pojeciami i faktami z zakresu tresci nauczania P7S_UW
SP_U09 4 -y S .
wychowania do zycia w rodzinie i wychowania seksualnego A.3.Ul
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potrafi interpretowac tresci nauczania wychowania do zycia w rodzinie i P7S_UW
SP_U10 wychowania seksualnego z perspektywy aktualnego stanu wiedzy oraz tresci A.3.U2.
nauczania innych przedmiotow E.1.U3.
potrafi dobiera¢ metody nauczania i srodki dydaktyczne oraz dobierag i Z7gsﬁgw
SP U1l przekazywac tresci i zadania umozliwiajgce odbiér informacji wszystkim E 1 U 4
- uczniom oraz rozwijanie zainteresowan uczniéw szczegOlnie uzdolnionych E'1.U5.
E.1.U7.
kompetencje spoteczne
jest gotéw do intelektualnego formowania sie przez cate zycie, ksztattowania P7S KK
wiasnej osobowosci oraz samodzielnego i krytycznego uzupetniania wiedzy i A3 KL
umiejetnosci w zakresie pracy nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie i P
SP_KO01 . ; A.3.K2.
- wychowania seksualnego, w tym do dostosowywania metod pracy do E 1K1
mozliwosci rozwojowych uczniéw oraz mozliwosci rozwijania ich kreatywnosci i E.1.K7.
krytycyzmu poznawczego e
jest gotéw do odpowiedniego okreslania priorytetow stuzgcych realizacji
A L . . . . o P7S_KK
okres$lonego przez siebie lub innych zadania w zakresie wychowania do zycia w -
SP_K02 AN . . : o X P7S_KR
- rodzinie i wychowania seksualnego i do przewidywania wielokierunkowych A3 K2
skutkéw swojej dziatalnosci e
jest gotow do uwzgledniania ztozonosci rzeczywistosci, potrzeby
! . - . ! : . P7S_KK
interdyscyplinarnego podejscia do rozwigzywanych problemow oraz jest gotow A3 K2
do popularyzowania wiedzy wsréd innych i zachecania uczniéw do E.l.K2.
SP_KO03 samodzielnego poszukiwania rozwigzywania réznorodnych probleméw na E. 1'K3.
podstawie uzyskiwanych wskazéwek metodycznych i merytorycznych, w tym E. 1.K 4‘
poprzez odpowiedzialne korzystanie z medidw cyfrowych, w tym z Internetu Ell'K8.
jest gotoéw do podejmowania wiasnej, indywidualnej odpowiedzialnosci za
. : i o . - P7S_KO
SP_K04 wsparcie rozwoju miodziezy oraz za ksztalt zycia spotecznego i kultury i ich E 1.K9
otwarto$¢ na samodzielne uczenie sie przez cale zycie e
jest gotéw do dbatosci o specyfike swoich relacji z innymi i do analizy
zachodzacych proceséw komunikacyjnych rozwijajgc wtasne kompetencje
NN . : F . P7S_KK
osobiste i zawodowe, budujgc przy tym relacje oparte na zaufaniu i dbatoSci o -
. . o . ) P7S_KR
SP_KO05 dobrg atmosfere kontaktéw miedzy wszystkimi uczestnikami procesu E 1K5
ksztatcenia, ksztaltujac jednoczes$nie umiejetnosci komunikacyjne uczniéw, ich E. 1'K6.
wzajemng wspolprace i grupowe rozwigzywania problemow B
: . : . _ . . P7S_KR
SP K06 jest gotow .do poznawania do_kpngn, osrodko_vv i szkét badawczych w zakresie A3 KL
- wychowania do zycia w rodzinie i wychowania seksualnego A.3'K2.
jest gotow do postugiwania sie w pracy pedagogicznej uniwersalnymi zasadami
! . 4 . g S ‘- P7S_KR
SP_KO07 i normami etycznymi, w tym szacunkiem do uczniow, ksztaltujgc jednoczesnie E1.K6
system wartosci i postawy etyczne uczniow B
jest gotéw do podejmowania dziatarn dbajgcych o jakos$¢ relacji we wspotpracy z
! : X : S P > = | P7S_KO
innymi pracownikami szkoty oraz podnoszgcych jako$¢ pracy placéwki, w ktorej -
: . : 2 : . P7S_KR
SP_KO08 jest zatrudniony i/lub w ktérej odbywa praktyke, w celu poszerzania swojej A3 K2
wiedzy dydaktycznej i rozwijania umiejetno$ci wychowawczych E.2.K1.
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OBJASNIENIA

Symbole oznaczaja:
na pierwszym miejscu umieszczony jest efekt ksztatcenia danych studiéw podyplomowych (SP)
na drugim miejscu podkresinik ()
na trzecim miejscu, po podkresleniku, kategoria wiedzy (W), umiejetnosci (U) lub kompetencji spotecznych
na czwartym i pigtym miejscu nr efektu ksztatcenia
*-wpisa¢ wlasciwy poziom czyli 6 lub 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji

W kolumnie odniesienia do charakterystyk drugiego stopnia nalezy wpisa¢ Kod skiladnika opisu zaczerpniety z wkasciwego
rozporzadzenia MNiSW z dn. 26 09.2016 poz. 1594.
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Il - CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU STUDIOW PODYPLOMOWYCH

Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukaciji Seksualnej

1 Nazwa studiéw podyplomowych
2 | Cykl ksztatcenia od roku akademickiego 2020/21z
3 Czas trwania studiéw (liczba semestrow) 3
4 | taczny wymiar godzin zajeé 435
5 | taczna liczba punktéw ECTS przypisanych do| 60
zajeC
6 | Warunki ukorczenia studiéw podyplomowych | praca koncowa
7 Harmonogram realizacji programu studiéw Zatgcznik nr 1
8 Plan studiow (tylko wydruk roboczy)
9 Matryca efektéw uczenia sie Zatacznik nr 2
10 | Tabela efektéw uczenia sie w odniesieniu do Zatacznik nr 3
metod ich weryfikacji
11 | Sylabusy Zakgcznik nr 4
12 | W przypadku ksztalcenia nauczycielskiego Zatgcznik nr 5
udokumentowanie, ze program spetnia
standardy ksztatcenia okreslone przez ministral
wihasciwego do spraw szkolnictwa wyzszego w
rozporzadzeniu w sprawie standardéw
ksztatcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu nauczyciela
13 | W przypadku studiéw podyplomowych W wykazie zawoddw pod nr 233024 znajduje sie zawdd: Nauczyciel wychowania
dajacych uprawnienia do wykonywania do zycia w rodzinie.
zawodu lub uzyskania licencji zawodowej
udokumentowanie, ze program spetnia
minimalne wymogi programowe dla studiéw
podyplomowych, w zakresie tresci
programowych oraz tacznego czasu
prowadzonych zaje¢, okreslone przez
wihasciwych ministrow
14 | Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk Liczba godzin praktyk: 90

jesli sg przewidziane

Przewidziane sg do realizacji w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych
pod opiekg nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie
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Harmonogram realizacji programu studiéw

Zalacznik nr 1

w poszczegoblnych semestrach i latach cyklu ksztalcenia wraz z liczbg punktow ECTS przypisanych do zajec

Lp. Wykaz przedmiotow ECTS

Semestr 1 Rok 1

1 pedagogika rodziny 4
2 podstawy psychologii rozwojowej, spotecznej i osobowosci 4
3 psychologia komunikacji 2
4 psychologia matzenstwa i rodziny 4
5 wybrane zagadnienia biomedyczne 2
Semestr 2 Rok 1

1 elementy seksuologii medycznej 2
2 metody planowania rodziny 4
3 pedagogika massmediow 2
4 podstawy seksuologii i edukacji seksualnej 6
5 poradnictwo i doradztwo 2
6 profilaktyka zaburzeh w funkcjonowaniu spotecznym miodziezy 2
7 seminarium podyplomowe 1
Semestr 3 Rok 2

1 dydaktyka przedmiotu: wychowanie do zycia w rodzinie 8
2 etyka zycia matzenskiego i rodzinnego 2
3 praktyka zawodowa 8
4 rodzina w Swietle prawa 2
5 seminarium podyplomowe 5




Zalacznik nr 2

Matryca efektow uczenia sie dla studiow podyplomowych
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Symbol
efektow
uczenia sie dla
programu
studidow
podyplomowyc
h

SP_WO01

SP_W02

SP_W03

SP_W04

SP_WO05

SP_WO06

SP_WO07

SP_W08

SP_W09

SP_W10

SP_W11

SP_W12

SP_W13

SP_W14

SP_W15

SP_UO01

SP_U02

SP_U03

SP_U04

SP_UO05

SP_UO06

SP_UO07

SP_U08

SP_U09

SP_U10

SP_U11

SP_KO01

SP_KO02

SP_KO03

SP_KO04

SP_KO05

SP_KO06

SP_KO07

SP_KO08




Tabela efektow uczenia sie dla programu studiow podyplomowych w odniesieniu do metod ich weryfikaciji

Program studiow: USSPR-WdZwWRzEES-SP-20/21Z

Symbol efektu
uczenia sie dla
programu studiéw
podyplomowych

Metody weryfikacji
efektow

EGZAMIN PISEMNY

KOLOKWIUM

OPINIE W DZIENNIKU

PRAKTYK

PRACA DYPLOMOWA

PRACA PISEMNA/ ESEJ
RECENZJA

PROJEKT

SPRAWDZIAN

ZAJECIA PRAKTYCZNE
(WERYFIKACJA

POPRZEZ
OBSERWACJE)

SP_Wo01

i

w

SP_W02

SP_W03

SP_W04

SP_W05

SP_WO06

SP_W07

SP_WO08

SP_WO09

SP_W10

SP_W11

SP_W12

SP_W13

SP_wWi4

SP_W15

SP_U01

SP_U02

SP_U03

SP_U04

SP_UO5

SP_U06

SP_U07

SP_U08

SP_U09

SP_U10

SP_U11

SP_KO1

SP_K02

SP_KO03

SP_K04

SP_KO05

SP_K06

SP_K07

SP_KO08

Zatacznik nr 3



Zatacznik nr 4

SYLABUSY



SYLABUS

Nazwa przedmiotu:

dydaktyka przedmiotu: wychowanie do zycia w rodzinie

(STUDIA PODYPLOMOWE)

Nazwa studiéw podyplomowych:
Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

Specjalnos¢:
Rok: Semestr: Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
2 3 obowigzkowy semestr: 3 - jezyk polski

Prowadzacy zajecia:

dr Grazyna Kowalczyk
dr MARTA KOMOROWSKA-PUDEO

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp | KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Stuchacz ma wiedze merytoryczna i wiedze o metodycznych
aspektach przedmiotu ? miejsca zaje¢ w ramowych planach
nauczania na poszczegolnych etapach edukacyjnych, warsztacie i SP W12
organizacji pracy z uczniami, aktywnych metodach nauczania i —

1 | EP1 v 2o SP_W13
sposobach doboru tresci, Srodkéw i pomocy dydaktycznych oraz SP W14
sposobach przekazu tych tresci w zaleznosci od potrzeb i -
mozliwosci odbioru przez uczniéw, z uwzglednieniem diagnozowania
potrzeb specjalnych uczniow

wiedza Zna podstawe programowa przedmiotu, cele ksztatcenia i tresci SP_W13

2 | EP2 - : . .
nauczania oraz zasady projektowania procesem ksztatcenia SP_W14

3 | EP3 Zna kompe_tenq.e !(Iuczowe iich k_szta%towame w ramach SP_W15
prowadzenia zaje¢ oraz sposoby ich ewaluowania
Ma wiedze o sposobach budowania atmosfery wspotpracy i zaufania
wsrod ucznidw oraz angazowania ich w proces ksztatcenia, a takze w

4 | EP4 . P SP_W12
budowanie ich kreatywnosci i krytycyzmu w mysleniu -

1 | EPs Potrafi dostosowywac¢ metody i tresci do potrzeb i mozliwosci SP_U10
uczniéw oraz zmian zachodzacych w Swiecie i w nauce SP_U11
Potrafi postugiwac sie zasadami i normami etycznymi w nauczaniu

2 | EP6 oraz we wspoipracy ze wszystkimi uczestnikami procesu ksztalcenia SP_U02

umiejetnosci Potrafi zaprojektowaé plan wtasnego rozwoju zawodowego,

3 | ep7 analizowac¢ wasne dziatania pedagogiczne i wskazywac obszary SP_U03
wymagajgce modyfikacji, potrafi eksperymentowac i wdraza¢ SP_U07
dziatania innowacyjne

4 | EPs Pot'ra'fl powigzac tresci zajec z wychowaniem do zycia w rodzinie z SP U10
tresciami innych przedmiotéw -

Ma swiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci; rozumie SP KO1

1 | EP9 potrzebe ciggtego doksztatcania sie zawodowego i rozwoju SP K06
osobistego -

> | EP10 Jest _g_otow'do pop_ularyzowanla V\_/ledzy z wychowania dozycia w SP KO3
rodzinie w Srodowisku szkolnym i pozaszkolnym -

‘ Ma swiadomos¢ refleksji na tematy etyczne zwigzane z
kompetencje spoteczne wychowaniem do zycia w rodzinie oraz wykorzystywania ich w pracy

3 | EP11 T oL . - - SP_KO07
z mtodziezg i dostosowywania jej do wymagan organizacyjnych w -
procesie ksztalcenia
Jest gotdéw do rozwijania u uczniéw ciekawosci, aktywnosci i
samodzielnosci poznawczej oraz logicznego i krytycznego myslenia SP_KO03

4 | EP12 . L SI9 o
oraz do stymulowania uczniéw do uczenia sie przez cate zycie przez SP_K04
samodzielng prace

TRESCI PROGRAMOWE Semestr

Liczba godzin

Przedmiot: dydaktyka przedmiotu: wychowanie do zycia w rodzinie

Forma zajec¢: wyktad

1. Wychowanie do zycia w rodzinie: podstawy prawne i organizacyjne przedmiotu i specyfika zajec 3
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2. Wychowanie do zycia w rodzinie: formy pracy oraz metody nauczania i wychowania 3 6

3. Wychowanie i edukacja seksualna jako szczeg6lny obszar wychowania do zycia w rodzinie 3 2
4. Wychowanie do zycia w rodzinie: badania skutecznosci zaje¢ 3 2
5. Programy zaje¢ edukacyjnych z wychowania do zycia w rodzinie 3 2
6. Materiaty i pomoce dydaktyczne do nauczania wychowania do zycia w rodzinie 3 4
7. Instytucje dziatajgce na rzecz dziecka i rodziny 3 2

Forma zaje¢: éwiczenia

1. Budowanie programow nauczania wychowania do zycia w rodzinie dla szkoly podstawowej i

ponadpodstawowej 3 10
2. Analiza standardow edukacji seksualnej Unii Europejskiej 3 4
3. Budowanie konspektow zaje€ i ich prezentacja 3 30
4. Sytuacje trudne w wychowaniu do zycia w rodzinie 3 10
5. Doskonalenie i doksztatcanie nauczycieli wychowania do zycia w rodzinie 3 2
6. Zrodta wiedzy merytorycznej i metodycznej dla nauczycieli wychowania do zycia w rodzinie 3 4
7. Ewaluacja procesu nauczania wychowania do zycia w rodzinie 3 4
8. Kompetencje komunikacyjne w obszarze wychowania do zycia w rodzinie 3 6

Metody uczenia sie

Wyktad, Cwiczenia z wykorzystaniem aktywnych metod pracy w grupach (praca w zespotach, analiza tekstéw, analiza
dokumentéw, analiza opiséw przypadkow, dyskusja)

Metody weryfikaciji
efektow uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa

EP1,EP2,EP3,EP5,H

PROJEKT P8

EP10,EP11,EP12,E

ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) P4.EP6.EP7 EP9

Forma i warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia wyktadéw jest uzyskanie pozytywnego wyniku z czes$ci teoretycznej projektu,
uwzgledniajgcego wykorzystanie treSci omawianych podczas wyktadu.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest uzyskanie pozytywnego wyniku z czesci praktycznej projektu zestawu
konspektow zaje¢ opracowanych przez stuchaczy oraz pozytywna ocena uzyskana na podstawie obserwacji aktywnej
pracy stuchaczy podczas zajec.

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia éwiczenh jest 80% obecnos$¢ na zajeciach.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocene z przedmiotu ustala koordynator przedmiotu wedtug algorytmu 1/3 oceny z zaliczenia wykfadu plus 1/3 oceny z
zaliczenia ¢wiczen w czesci dotyczacej projektu plus 1/3 oceny z zaliczenia ¢wiczen w czesci dotyczacej weryfikacji
przez obserwacje

£ACZNY naktad pracy uczestnika w godz. 200

Liczba punktéw ECTS

8
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SYLABUS

Nazwa przedmiotu:

elementy seksuologii medycznej
(STUDIA PODYPLOMOWE)

Nazwa studiéw podyplomowych:
Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

Specjalnos¢:
Rok: Semestr: Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
1 2 obowigzkowy semestr: 2 - jezyk polski

Prowadzacy zajecia:

dr Stanistaw Kulawiak [vacat]

EFEKTY UCZENIA SIE

QOdniesienie do

Kategoria Lp | KOD Opis efektu efektéw dla
programu

wiedza 1 | ep1 Zna istote i przyczyny poszczegolnych zaburzen w sferze seksualnej SP_W02
SP_WO04

umiejetnosci 1 | ep2 Pot_rafl rozpoznac przyczyny powstawania réznych probleméw w SP_U09
zyciu seksualnym cztowieka SP_U10

Wykazuje ostroznosc i wrazliwos¢ na kwestie zwigzane z problemami

. AN g o - ] SP_KO04
kompetencje spoteczne 1 | EP3 pojawiajacymi sie w zyciu cztowieka w sferze seksualnej SP K07

TRESCI PROGRAMOWE Semestr

Liczba godzin

Przedmiot: elementy seksuologii medycznej

Forma zaje¢: wyktad

1. Problemy zycia seksualnego: ich istota i epidemiologia 2 1

2. Istota i granice normy i patologii w seksuologii 2 1

3. Klasyfikacje i etiopatogeneza dysfunkcji seksualnych indywidualnych i interakcyjnych 2 2

4. Problemy zycia seksualnego matzonkéw w aspekcie ich stanu psychologicznego i somatycznego 2 1

5. Choroby somatyczne kobiet i mezczyzn a problemy w zyciu seksualnym 2 1

6. Zaburzenia identyfikacji ptciowej i orientacji seksualnej 2 2

7. Nietypowe zachowania seksualne 2 1

8. Zaburzenia poziomu potrzeby seksualnej i preferencji seksualnych 2 1
Metody uczenia sie Wyktad

Nr efektu uczenia sie
Metody weryfikaciji Z sylabusa
efektéw uczenia sie
SPRAWDZIAN EP1,EP2,EP3

Forma i warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia wyktadow jest uzyskanie pozytywnego wyniku ze sprawdzianu z tresci omawianych podczas

wyktadu.
Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia éwiczen jest 80% obecno$é na zajeciach.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocena z przedmiotu jest rbwna ocenie otrzymanej z zaliczenia wyktadoéw (sprawdzian)

LACZNY naktad pracy uczestnika w godz. 50

Liczba punktéw ECTS

11




SYLABUS

Nazwa przedmiotu:
etyka zycia matzenskiego i rodzinnego
(STUDIA PODYPLOMOWE)

Nazwa studiéw podyplomowych:
Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

Specjalnos¢:
Rok: Semestr: Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
2 3 obowigzkowy semestr: 3 - jezyk polski
Prowadzacy zajecia: ks. dr hab. GRZEGORZ CHOJNACKI
EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp | KOD Opis efektu efektéw dla
programu
. . 1 L . o SP_Wo01
Posiada znajomos$¢ podstawowych pojec zwigzanych z jakoscig SP W03
1 | EP1 zycia maizenskiego i rodzinnego, z uwzglednieniem etyki i bioetyki SP W07
wiedza SP_W11
. . . SP_WO01
Potrafi opisa¢ podstawowe problemy antropologiczne zwigzane z —
2 | BP2 relacyjnoscia cztowieka Sl e
yjnoscia SP_W07
umiejetnosci 1 | EP3 P05|a(,1a_um|ej_etn03(.: k,rytycz_nej oceny roznych sposobow SP_U01
wartosciowania matzenstwa i rodziny
Jest gotowy do uwzgledniania w procesie wychowania do zycia w SP_KO01
kompetencje spoteczne 1 | EP4 rodzinie wartosci najwyzszych odnoszacych sie do matzenstwa, SP_KO02
rodziny i seksualnosci SP_KO07
TRESCI PROGRAMOWE Semestr Liczba godzin

Przedmiot: etyka zycia matzenskiego i rodzinnego

Forma zajec¢: wyktad

1. Zycie, malzenstwo, rodzina jako warto$¢ podstawowa 3 2
2. Personalistyczny wymiar egzystencji cztowieka 3 2
3. Piciowos¢€ jako dar i zadanie 3 2

Forma zajec¢: ¢wiczenia

1. Obszary etyki zycia matzeniskiego i rodzinnego 3 2

2. Podstawy etyki zycia matzenskiego i rodzinnego wedtug Karola Wojtyty w: "MitoS¢ i
odpowiedzialnos¢"

Metody uczenia sie Prezentacja, Dyskusja, Wyktad
Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
Metody weryfikaciji
efektow uczenia sie
PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA EP1,EP2,EP3
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP4

Warunkiem zaliczenia wyktadéw jest uzyskanie pozytywnego wyniku z przygotowanego eseju obejmujacego tresci
omawiane podczas wyktadu.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest pozytywna ocena uzyskana na podstawie obserwacji aktywnej pracy stuchaczy
podczas zajec.

Forma i warunki zaliczenia Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia éwiczen jest 80% obecnos¢ na zajeciach.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocene z przedmiotu ustala koordynator przedmiotu wedtug algorytmu 2/3 oceny z zaliczenia wykfadu plus 1/3 oceny z
zaliczenia ¢wiczen

1/2




LACZNY naktad pracy uczestnika w godz.

50

Liczba punktow ECTS

2/2




SYLABUS

Nazwa przedmiotu:
metody planowania rodziny
(STUDIA PODYPLOMOWE)

Nazwa studiéw podyplomowych:
Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

Specjalnos¢:
Rok: Semestr: Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
1 2 obowigzkowy semestr: 2 - jezyk polski
Prowadzacy zajecia: dr IWONA RAWICKA
EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp | KOD Opis efektu efektéw dla
programu
1 | EP1 Zna podstawowe pojecia z zakresu fizjologii ptodnosci gg—wgg
wiedza —
. . . SP_W02
2 | EP2 Zna wszystkie metody naturalnego planowania rodziny SP W06
Potrafi prawidtowo interpretowac¢ objawy ptodnosci wedlug metody SP_U01
1 | EP3 . e
L angielskiej SP_U09
umiejetnosci . . ; - -
Umie wskazac réznice miedzy naturalnym planowaniem rodziny a SP_U01
2 | EP4 -
antykoncepcja SP_U09
1 | eps Odnosi sie krytycznie do czynnikow niszczgacych ludzka ptodnosé SP_KO1
kompetencje spoteczne — — - - -
Jest gotow upowszechnia¢ NPR zgodnie z zaleceniami WHO celem
2 | EP6 - - . SP_KO03
propagowania zdrowia publicznego
TRESCI PROGRAMOWE Semestr Liczba godzin

Przedmiot: metody planowania rodziny

Forma zajec¢: wyktad

1. Ptodnos¢ wspolng sprawa kobiety i mezczyzny 2 1
2. Planowanie rodziny: metody i techniki 2 3
3. Antykoncepcja: aspekt zdrowotny, psychologiczny i etyczny 2 2
4. Metody rozpoznawania ptodnosci 2 2
5. Fizjologia ptodnosci. Fazy cyklu miesiaczkowego 2 2
6. Fazy ptodnosci i nieptodnosci w cyklu miesigczkowym 2 1
7. Problem nieptodnosci 2 1
8. Podstawowe i dodatkowe objawy ptodnosci 2 1
9. Sposoby dziatania metod planowania rodziny i zasady ich doboru 2 2
Forma zaje¢: ¢wiczenia

1. Objawy ptodnosci i zasady interpretacji kart obserwacji cyklu miesigczkowego 2 2
2. Reguty wyznaczania dni ptodnych i nieptodnych w metodzie angielskiej 2 3
3. Interpretacja kart obserwacji cykli miesigczkowych kobiety 2 10
Metody uczenia sie Praca indywidualna - éwiczenia praktyczne w analizowaniu kart obserwacji cykli, Dyskusja, Wyktad

1/2




Nr efektu uczenia sig
z sylabusa
Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie EPLEP2EPA EPSE
EGZAMIN PISEMNY P6 ’ ’ ' '
KOLOKWIUM EP3
Warunkiem zaliczenia wyktadéw jest uzyskanie pozytywnego wyniku z egzaminu pisemnego z treSci omawianych
podczas wyktadu.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest pozytywna ocena uzyskana na podstawie kolokwium obejmujacego tresci i
umiejetnosci zwigzane z interpretacja kart obserwaciji cyklu..
Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia éwiczen jest 90% obecnos$€ na zajeciach.

Forma i warunki zaliczenia
Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocene z przedmiotu ustala koordynator przedmiotu wedtug algorytmu 1/2 oceny z zaliczenia wykfadu plus 1/2 oceny z
zaliczenia ¢wiczen

£ ACZNY nakifad pracy uczestnika w godz. 100

Liczba punktéw ECTS 4

2/2



SYLABUS

Nazwa przedmiotu:
pedagogika massmediow
(STUDIA PODYPLOMOWE)

Nazwa studiéw podyplomowych:
Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

Specjalnos¢:
Rok: Semestr: Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
1 2 obowigzkowy semestr: 2 - jezyk polski
Prowadzacy zajecia: ks. dr KRZYSZTOF LUSZCZEK
EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp | KOD Opis efektu efektéw dla
programu
1 |EP1 Zna kierunki rozwoju wspotczesnych mediow SP_W08
wiedza
2 | EP2 Zna cyfrowa strukture przekazu SP_W08
. ) . SP_U01
B - 1 | EP3 Potrafi dekodowac¢ przekaz mediéw SP U05
umiejetnosci - — — " - — —
Potrafi wyodrebni¢ tresci i sposéb korzystania szkodzace rozwojowi
2 EP4 L I SP_UO1
dzieci i mtodziezy -
kompetendje spoleczne 1 | EPs Wykg;u1e gotowos¢ do whasciwego wykorzystania wspétczesnych SP KO3
mediéw -
TRESCI PROGRAMOWE Semestr Liczba godzin
Przedmiot: pedagogika massmediow
Forma zajec¢: wyktad
1. Wybrane aspekty rozwoju telewizji, Internetu i telefonu komérkowego 2 2
2. Wychowanie do uczestnictwa w Swiecie wspoétczesnych medidow 2 1
3. Zagrozenie uzaleznieniem od cyberprzestrzeni i nowych technologii 2 2
Forma zaje¢: éwiczenia
1. Analiza tresci telewizyjnych i internetowych 2 1
2. Identyfikacja pozioméw kontroli socjalizacji medialnej 2 2
3. Formy ksztattowania kultury medialnej na poziomie rodziny 2 2
Metody uczenia sie Wyktad, Cwiczenia z wykorzystaniem aktywnej pracy w grupach (dyskusja, praca w zespotach)
Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie
SPRAWDZIAN EP1,EP2,EP3
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP4,EP5
Warunkiem zaliczenia wykladéw jest uzyskanie pozytywnego wyniku ze sprawdzianu z treSci omawianych podczas

wykfadu.
Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest pozytywna ocena uzyskana na podstawie obserwacji aktywnej pracy stuchaczy
podczas zajec.

Forma | warunki zaliczenia Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia éwiczen jest 90% obecnos¢ na zajeciach.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocene z przedmiotu ustala koordynator przedmiotu wedtug algorytmu 2/3 oceny z zaliczenia wyktadu plus 1/3 oceny z
zaliczenia ¢wiczen

1/2




LACZNY naktad pracy uczestnika w godz.

50

Liczba punktow ECTS
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SYLABUS

Nazwa przedmiotu:
pedagogika rodziny
(STUDIA PODYPLOMOWE)

Nazwa studiéw podyplomowych:

Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

Specjalnos¢:
Rok: Semestr: Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
1 1 obowigzkowy semestr: 1 - jezyk polski
Prowadzacy zajecia: dr Grazyna Kowalczyk [vacat]
EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp | KOD Opis efektu efektéw dla
programu
SP_W01
1 | EP1 Ma wiedze o rolach i postawach rodzicielskich SP_W02
. SP_W03
wiedza
Zna czynniki warunkujgce proces wychowania dziecka w rodzinie 2P i
2 | EP2 SP_W02
SP_W03
Potrafi wykorzysta¢ zdobytg wiedze w celu ukazania prawidtowych
1 | EP3 . . . . SP_U09
wzorcéw wychowania dziecka w rodzinie
Posiada umiejetnosci obserwowania, wyszukiwania i przetwarzania
. - : - i SP_U06
- " 2 | EP4 informacji na temat procesu wychowania dziecka w rodzinie w —
umiejetnosci P Lo .2 . SP_UQ09
konteksScie petnienia roél rodzicielskich
Posiada umiejetnosci prezentowania wtasnych pomystow,
AN " - L . SP_U01
3 | EPS watpliwosci i sugestii, popierania ich rozbudowang argumentacjg w —
. SP_U09
kontekscie wybranych perspektyw -
Wykazuje swiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci oraz
- - . - . SP_KO01
1 | EP6 potrzeby ciggtego rozwoju osobistego i zawodowego w zdobywaniu SP K06
kompetencje spoteczne wiedzy o rodzinie —
Wykazuje kreatywnos¢ w pracy indywidualnej i zespotowej i z innymi SP_KO05
2 | EP7 - .
w zakresie problematyki SP_KO08
TRESCI PROGRAMOWE Semestr Liczba godzin
Przedmiot: pedagogika rodziny
Forma zajec¢: wyktad
1. Wychowanie rodzinne i jego aspekty 1
2. Aspekty odpowiedzialnego rodzicielstwa 1
3. Spoteczny wymiar rodzicielstwa 1
4. Role rodzicielskie 1
5. Uwarunkowania procesu wychowania w rodzinie 1
6. Wychowanie dziecka w szczegdlnych sytuacjach doswiadczanych przez rodzine 1
Forma zajec¢: ¢wiczenia
1. Przemiany modelu rodziny oraz zasad jej tworzenia po transformacji ustrojowej 1
2. Alternatywne style zycia rodzinnego 1
3. Cykl zycia rodziny, struktury i role w rodzinie 1
4. Komunikacja oraz relacje w rodzinie 1
5. Style i metody wychowania 1
6. Zasady zycia rodzinnego 1
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Metody uczenia sie Wyktad, praca indywidualna, praca w grupach, dyskusja, zajecia praktyczne

Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie
EGZAMIN PISEMNY EP1,EP2
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) ES?>,EP4,EP5,EP6,E
Warunkiem zaliczenia wyktadéw jest uzyskanie pozytywnego wyniku z egzaminu z tre$ci omawianych podczas

wyktadu.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest pozytywna ocena uzyskana na podstawie obserwacji aktywnej pracy stuchaczy
podczas zajec.

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia éwiczen jest 80% obecnos$¢ na zajeciach.

Forma i warunki zaliczenia
Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocene z przedmiotu ustala koordynator przedmiotu wedtug algorytmu 1/2 oceny z zaliczenia wyktadu plus 1/2 oceny z
zaliczenia ¢wiczen

LACZNY naktad pracy uczestnika w godz. 100

Liczba punktéw ECTS 4
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SYLABUS

Nazwa przedmiotu:

podstawy psychologii rozwojowej, spotecznej i osobowosci

(STUDIA PODYPLOMOWE)

Nazwa studiéw podyplomowych:
Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

Specjalnos¢:
Rok: Semestr: Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
1 1 obowigzkowy semestr: 1 - jezyk polski

Prowadzacy zajecia:

ks. dr hab. SLtAWOMIR BUKALSKI

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp | KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Ma wiedze o procesach psychologicznych w funkcjonowaniu iz {0
1 | EP1 spolecznvm SP_W04
_ P y SP_W15
wiedza —
SP_W04
2 | EP2 Ma wiedze o procesach rozwojowych dzieci i mtodziezy SP_W10
SP_W15
Ma umiejetnosci prawidtowego oddziatywania na rozwoj SP_U02
1 | EP3 - - .
. n psychospoteczny swoich uczniéw SP_U06
umiejetnoscl Potrafi konst < pl d soba, w kierunk '
> | EPa otrafi konstruowac plan pracy nad soba, w kierunku samorozwoju SP_U03
. . . . SP_KO04
1 | EPs Jest got_owy do ponoszenia odeW|edZ|_aInQSC| za whasne SP K05
reakcje interpersonalne w pracy z uczniami SP K07
kompetencje spoteczne =
SP_KO03
2 | EP6 Wykazuje wrazliwos$¢ w reagowaniu na problemy uczniéw SP_KO04
SP_KO07
TRESCI PROGRAMOWE Semestr Liczba godzin
Przedmiot: podstawy psychologii rozwojowej, spotecznej i osobowosci
Forma zaje¢: wyktad
1. Teorie rozwoju psychospotecznego i osobowosci 1 4
2. Prawidtowosci i zagrozenia rozwoju psychospotecznego cztowieka w cyklach rozwojowych 1 6
Forma zajec¢: €wiczenia
1. Osobowos¢, temperament 1 2
2. Role grupowe 1 2
3. Rozwydj inteligencji emocjonalnej i spotecznej 1 2
4. Obraz siebie i autoprezentacja 1 2
5. Postrzeganie Swiata 1 2
6. Problematyka perswazji i konformizmu 1 2
7. Postawy 1 3

Metody uczenia sie

Praca nad tekstami, Dyskusja, Wyktad, Cwiczenia z wykorzystaniem aktywnych form pracy z grupg

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig

z sylabusa

KOLOKWIUM

EP1,EP2

ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE)

EP3,EP4,EP5,EP6
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Warunkiem zaliczenia wyktadéw jest uzyskanie pozytywnego wyniku z kolokwium z tre$ci omawianych podczas
wyktadu.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest pozytywna ocena uzyskana na podstawie obserwacji aktywnej pracy stuchaczy
podczas zajec.

Forma i warunki zaliczenia Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia éwiczen jest 80% obecnos$¢ na zajeciach.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocene z przedmiotu ustala koordynator przedmiotu wedtug algorytmu 1/2 oceny z zaliczenia wyktadu plus 1/2 oceny z
zaliczenia ¢wiczen

LACZNY naktad pracy uczestnika w godz. 100

Liczba punktéw ECTS 4
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SYLABUS

Nazwa przedmiotu:

podstawy seksuologii i edukacji seksualnej

(STUDIA PODYPLO

MOWE)

Nazwa studiéw podyplomowych:
Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

Specjalnos¢:
Rok: Semestr: Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
1 2 obowigzkowy semestr: 2 - jezyk polski

Prowadzacy zajecia:

dr MARTA KOMOROWSKA-PUDLO

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp | KOD Opis efektu efektéw dla
programu
1 | ep1 Zna podstz%w_owe pojecia okreslajgce istote i elementy sktadowe SP_WO02
seksualnosci cztowieka
Rozumie biologiczne i psychospoteczne mechanizmy prawidtowego i
wiedza 2 | EP2 nieprawidtowego funkcjonowania dziecka, nastolatka i cztowieka SP_W04
dorostego w sferze seksualnosci
3 | ep3 Zna problemy oséb niepetnosprawnych z ich wlasng seksualnosciag SP_ W04
Umie dokona¢ analizy mechanizmoéw warunkujgcych ksztattowanie
. . . ) . SP_U04
1 | EP4 dojrzatosci psychoseksualnej cztowieka w poszczegdlnych etapach SP U06
jego rozwoju -
umiejetnosci > | Eps Potraf_l rozpoznac¢ przyczyny zaburzen w rozwoju psychoseksualnym SP_U06
czlowieka
. . . - SP_U02
Potrafi przeprowadzi¢ zajecia edukacyjne na temat seksualnosci z —
3 | EP6 osobami niepetnosprawnymi Siz U
P prawny SP_U09
Zachowuje krytycyzm w odniesieniu do wspoétczesnych form
. - ) e S SP_KO01
1 | EPY funkcjonowania cztowieka w sferze seksualnej i czynnikéw —
. . - SP_KO07
warunkujacych to funkcjonowanie -
Wykazuje odpowiedzialnos¢ za jakos¢ swoich owiedzi i dziatan w| SlE N0
kompetencje spoteczne 2 EP8 ykazuje odp J . wyp SP_KO05
odniesieniu do sfery seksualnej cztowieka
SP_KO07
Wykazuje wrazliwo$¢ na problemy w funkcjonowaniu
PR s SP_KO01
3 | EP9 psychospotecznym oséb niepetnosprawnych, a szczegdlnie w SP K04
zakresie ich seksualnosci -

TRESCI PROGRAMOWE Semestr

Liczba godzin

Przedmiot: podstawy seksuologii i edukacji seksualnej

Forma zajec¢: wyktad

1. Seksuologia jako nauka i jako dziedzina badan 2
2. Seksualnos¢ cztowieka w aspekcie historycznym 2
3. Istota, sfery i funkcje seksualnosci cztowieka. Integracja seksualna. 2
4. Elementy okreslajace ptec cztowieka i jego tozsamos¢ seksualng 2
5. Istota, funkcje, pietra i warstwy popedu ptciowego 2
6. Etapy i uwarunkowania rozwoju psychoseksualnego w okresie dzieciecym 2
7. Dojrzewanie i dojrzatosS¢ psychoseksualna 2
8. Inicjacja seksualna i wspoétzycie piciowe w aspekcie psychospotecznym 2
9. Uwarunkowania jakosci zycia seksualnego matzonkéw 2
10. Przemoc seksualna wobec dziecka 2
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11. Wychowanie seksualne w rodzinie i w szkole 2 2
12. Seksualno$¢ oséb niepetnosprawnych 2 3
Forma zaje¢: €wiczenia

1. Formy aktywnosci seksualnej dzieci i mtodziezy 2 2
2. Problem zbyt wczesnej aktywnosci ptciowej nastolatkéw. Presje seksualne 2 2
3. Profilaktyka choréb przenoszonych droga ptciowa 2 1
4. Seksualno$¢ w mass mediach 2 2
5. Pornografia a rozwdj i dojrzato$¢ psychoseksualna 2 2
6. Prostytucja nieletnich 2 2
7. Edukacja seksualna a wychowanie seksualne 2 1
8. Wychowanie seksualne oséb niepetnosprawnych 2 3

Metody uczenia sie

Wyktad, Cwiczenia z wykorzystaniem aktywnych form pracy z grupa (dyskusja, praca w grupach)

Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sie
z sylabusa

EGZAMIN PISEMNY

EP1,EP2,EP3

ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE)

EP4,EP5,EP6,EP7,E
P8,EP9

Forma i warunki zaliczenia

wyktadu.

podczas zajec.

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia éwiczen jest 80% obecnos$¢ na zajeciach.

Warunkiem zaliczenia wyktadow jest uzyskanie pozytywnego wyniku z egzaminu z tresci omawianych podczas

Warunkiem zaliczenia ¢éwiczen jest pozytywna ocena uzyskana na podstawie obserwacji aktywnej pracy stuchaczy

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

zaliczenia éwiczen

ocene z przedmiotu ustala koordynator przedmiotu wedtug algorytmu 1/2 oceny z zaliczenia wyktadu plus 1/2 oceny z

£ACZNY naktad pracy uczestnika w godz. 150

Liczba punktow ECTS 6
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SYLABUS

Nazwa przedmiotu:
poradnictwo i doradztwo
(STUDIA PODYPLOMOWE)

Nazwa studiéw podyplomowych:
Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

Specjalnos¢:
Rok: Semestr: Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
1 2 obowigzkowy semestr: 2 - jezyk polski
Prowadzacy zajecia: dr Grazyna Kowalczyk [vacat]
EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp | KOD Opis efektu efektéw dla
programu
. . . L - . SP_W01
Posiada wiedze na temat istoty, rodzajéw, aspektow i zakresu dziatan
1 EPL oradnictwa rodzinnego SE D
_ P 9 SP_WO09
wiedza
Zna okreslone metody i techniki pracy doradcy zycia rodzinnego SRS
2 | EP2 SP_WO09
SP_Wi11
. ; . - SP_U01
1 | EP3 Pot_rqfl Wylfo_rzystac_ zdobytg wiedze w C(_alu korzystania z SP U04
umiejetnosci cechujgcych doradce rodzinnego —
SP_U06
Posiada pogtebione umiejetnosci obserwowania, wyszukiwania i 57 Ui,
umiejetnosci 2 EP4 A .. . T SP_U02
przetwarzania informacji na temat probleméw rodzinnych SP U06
Ma umiejetnos¢ wyprowadzania wnioskéw na podstawie zebranych SP_U01
3 | EPS informacji w celu jak najlepszej pomocy osobom radzacym sie SP_U04
SP_U06
Ma pogtebiong swiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci,
kompetencje spoteczne 1 | EP6 rozumie potrzebe ciggtego rozwoju osobistego i zawodowego SP_KO01

TRESCI PROGRAMOWE Semestr Liczba godzin

Przedmiot: poradnictwo i doradztwo

Forma zajec¢: ¢wiczenia

1. Istota i cele poradnictwa i doradztwa rodzinnego 2 1

2. Zakres dziatan doradcy rodzinnego 2 1

3. Wybrane aspekty poradnictwa rodzinnego 2 1

4. Metody i techniki stosowane w poradnictwie rodzinnym 2 1

5. Diagnozowanie probleméw zycia rodzinnego 2 1

Metody uczenia sie

Cwiczenia z wykorzystaniem aktywnych metod pracy z grupg (dyskusja, praca w zespotach, analiza przypadkéw)

Nr efektu uczenia sie

z sylabusa

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA

EP1,EP2,EP3,EP4,E|

PS5

,EP6

uwzglednirnirm tresci omawianych podczas ¢wiczen.

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia éwiczen jest 90% obecnos¢ na zajeciach

Warunkiem zaliczenia ¢éwiczen jest uzyskanie pozytywnego wyniku z przygotowanego opisu analizy przypadku, z

Forma i warunki zaliczenia | Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocena z przedmiotu jest réwna ocenie otrzymanej z zaliczenia ¢wiczen
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LACZNY naktad pracy uczestnika w godz.
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Liczba punktow ECTS
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SYLABUS

Nazwa przedmiotu:
praktyka zawodowa
(STUDIA PODYPLOMOWE)

Nazwa studiéw podyplomowych:
Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

Specjalnos¢:
Rok: Semestr: Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
2 3 obowigzkowy semestr: 3 - jezyk polski
Prowadzacy zajecia: dr MARTA KOMOROWSKA-PUDLO
EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp | KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Ma wiedze, jak wykorzystywac tresci merytoryczne z zakresu gg—wg%
wiedza 1 | EP1 wychowania do zycia seksualnego i edukacji seksualnej w procesie SP W04
dydaktycznym i organizacyjnym na terenie szkoty SP:WOS
Umie wyciggac¢ wnioski z obserwacji procesu dydaktycznego SP_U01
umiejetnosci 1 | EP2 prowadzonego przez nauczyciela wychowania dozycia w rodzinie SP_U05
oraz planowac i samodzielnie prowadzi¢ zajecia SP_U08
Uswiadamia sobie znaczenie wiasnych postaw wobec ucznidw, SP_KO01
1 | EP3 wobec procesu dydaktycznego i wyzwan pedagogicznych oraz SP_KO02
etycznych SP_KO07
Kompetencie spoleczne > | gpa Jest Swiadomy koniecznosci $ledzenia zmian spotecznych i SP_KO01
P 1 sp dydaktycznych w zakresie wychowania do zycia w rodzinie SP_KO06
Jest gotow do wspotdziatania z opiekunem praktyk zawodowych i
3 | EP5S nauczycielami w celu poszerzania swojej wiedzy dydaktycznej oraz SP_KO08
rozwijania umiejetnosci wychowawczych
TRESCI PROGRAMOWE Semestr Liczba godzin

Przedmiot: praktyka zawodowa

Forma zajec¢: praktyka

1. Zapoznanie si¢ z dokumentacjg prowadzong przez nauczyciela przedmiotu 3 10
2. Obserwowanie zaje¢ prowadzonych przez nauczyciela 3 10
3. Asystowanie nauczycielowi prowadzgcemu zajecia 3 25
4. Samodzielne prowadzenie zajec 3 25
5. Planowanie i omawianie prowadzonych zaje¢ 3 20
Metody uczenia sie Analiza dokumentdéw, programoéw i przewodnikéw metodycznych, Praca indywidualna
Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie
OPINIE W DZIENNIKU PRAKTYK EELEPZ’EPS’EM‘E

Warunkiem zaliczenia praktyk jest pozytywna ocena uzyskana na podstawie obserwacji aktywnosci stuchaczy i opisu
w dzienniku praktyk.

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia praktyk jest 100% obecnos$¢ na zajeciach.
Forma i warunki zaliczenia | Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocena z przedmiotu jest réwna ocenie otrzymanej z zaliczenia praktyk

LACZNY naktad pracy uczestnika w godz. 200

Liczba punktow ECTS 8
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SYLABUS

Nazwa przedmiotu:
profilaktyka zaburzen w funkcjonowaniu spotecznym mtodziezy
(STUDIA PODYPLOMOWE)

Nazwa studiéw podyplomowych:
Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

Specjalnos¢:
Rok: Semestr: Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
1 2 obowigzkowy semestr: 2 - jezyk polski
Prowadzacy zajecia: dr hab. HUBERT KUPIEC
EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp | KOD Opis efektu efektéw dla
programu
wiedza 1 | ep1 Zna pc_)d_stawowe rodzaje zaburzen w funkcjonowaniu spotecznym SP_W10
mitodziezy
Potrafi stosowac r6zne formy oddziatywan profilaktycznych na SP_U02
1 EP2 L
miodziez SP_U04
umiejetnosci SP_U04
2 | EP3 Umie zbudowac¢ program profilaktyczny do pracy z mtodzieza SP_U06
SP_U08
Wykazuje wrazliwo$¢ na przemiany okresu dorastania i problemy
. ., e . - . . SP_KO03
kompetencje spoteczne 1 | EP4 nastolatkéw sktaniajgce do podejmowania zachowan destrukcyjnych SP K05
i autodestrukcyjnych -
TRESCI PROGRAMOWE Semestr Liczba godzin
Przedmiot: profilaktyka zaburzen w funkcjonowaniu spotecznym miodziezy
Forma zaje¢: wyktad
1. Specyfika probleméw psychospotecznych mtodziezy sktaniajacych do podejmowania zachowan P 1
destrukcyjnych i autodestrukcyjnych
2. Rodzaje i epidemiologia zaburzen w funkcjonowaniu spotecznym mtodziezy (uzaleznienia, alkoholizm, 2 3
narkomania, agresja, sekty, stres, zaburzenia odzywiania)
3. Uwarunkowania i konsekwencje zaburzen w funkcjonowaniu spotecznym mtodziezy 2 1
Forma zaje¢: éwiczenia
1. Programy profilaktyczne: ich specyfika i skuteczno$¢ 2 1
2. Rozwijanie potencjatéw twérczych w zapobieganiu zaburzen w funkcjonowaniu spotecznym > 2
miodziezy
3. Rozwijanie kompetencji spotecznych w przeciwdziataniu zaburzen w zachowaniu 2 3
4. Budowanie i prezentacja programoéw profilaktycznych do pracy z miodzieza 2 4
Metody uczenia sie Praca indywidualna, Wyktad, Praca warsztatowa z grupa
Nr efektu uczenia sie
z sylabusa
Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie
PROJEKT EP1,EP2,EP3
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP4

wyktadu.

podczas zajec.

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia éwiczen jest 80% obecno$¢€ na zajeciach.

Warunkiem zaliczenia wyktadéw jest uzyskanie pozytywnego wyniku z projektu opartego o tre$ci omawiane podczas

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest pozytywna ocena uzyskana na podstawie obserwacji aktywnej pracy stuchaczy

Forma i warunki zaliczenia
Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

zaliczenia ¢wiczen

ocene z przedmiotu ustala koordynator przedmiotu wedtug algorytmu 1/2 oceny z zaliczenia wyktadu plus 1/2 oceny z
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LACZNY naktad pracy uczestnika w godz.

50

Liczba punktow ECTS
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SYLABUS

Nazwa przedmiotu:
psychologia komunikacji
(STUDIA PODYPLOMOWE)

Nazwa studiéw podyplomowych:
Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

Specjalnos¢:
Rok: Semestr: Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
1 1 obowigzkowy semestr: 1 - jezyk polski

mgr AGNIESZKA SAMELUK

Prowadzacy zajecia: ks. dr KRZYSZTOF £ USZCZEK

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp | KOD Opis efektu efektéw dla
programu
1 | EP1 Zna podstawowg terminologie opisujacg komunikacje SP_W02
wiedza
- . S SP_W02
2 | EP2 Zna dynamike i uwarunkowania procesu komunikacji SP_WO05
1 | EP3 Potrafi zdiagnozowac sytuacje komunikacyjna jednostki SP_U04
umiejetnosci Potrafi stosowac strategie rozwigzywania konfliktoéw i uczy¢ ich SP_U04
2 | EP4 - A
stosowania przez uczniow SP_U06
kompetencje spoleczne 1 | EPs Wykazuje gotowos$¢ do rozwijania kompetencji komunikacyjnych SP_KO01
SP_KO05
TRESCI PROGRAMOWE Semestr Liczba godzin

Przedmiot: psychologia komunikacji

Forma zaje¢: wyktad

1. Cechy komunikacji miedzyosobowej 1 2
2. Komunikacja niewerbalna 1 1
3. Emocje w komunikacji 1 1
4. Konflikty interpersonalne 1 1

Forma zajec¢: €wiczenia

1. Strategie rozwigzywania konfliktéw 1 4

2. Praca z emocjami 1 3

3. Wspotczucie a empatia 1 3

Metody uczenia sie Cwiczenia praktyczne w parach i w grupach, Wyktad

Nr efektu uczenia sie
z sylabusa

Metody weryfikaciji

efektow uczenia sie
SPRAWDZIAN EP1,EP2
ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE) EP3,EP4,EP5
Warunkiem zaliczenia wyktadéw jest uzyskanie pozytywnego wyniku ze sprawdzianu z treSci omawianych podczas

wyktadu.
Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest pozytywna ocena uzyskana na podstawie obserwacji aktywnej pracy stuchaczy
podczas zajec.

Forma i warunki zaliczenia Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia éwiczen jest 80% obecnos¢ na zajeciach.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocene z przedmiotu ustala koordynator przedmiotu wedtug algorytmu 1/2 oceny z zaliczenia wykfadu plus 1/2 oceny z
zaliczenia ¢wiczen
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LACZNY naktad pracy uczestnika w godz.
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SYLABUS

Nazwa przedmiotu:
psychologia matzenstwa i rodziny
(STUDIA PODYPLOMOWE)

Nazwa studiéw podyplomowych:
Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

Specjalnos¢:
Rok: Semestr: Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
1 1 obowigzkowy semestr: 1 - jezyk polski
Prowadzacy zajecia: dr MARTA KOMOROWSKA-PUDLO
EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp | KOD Opis efektu efektéw dla
programu
1 | ep1 Zna_pquta_wowe uwarunkowania relacji interpersonalnych w SP_WO07
maitzenstwie
wiedza . . . - . 2 SP_WO01
Ma wiedze o czynnikach warunkujgcych wysoka i niska jakosc¢ —
2 | BP2 maizenstwa i rodzin SE U
y SP_W03
1 | Ep3 Potrafi analizowa¢ mechanizmy wptywu rodziny na funkcjonowanie SP_U04
jednostek w dziecinistwie i dorostosci SP_U09
Potrafi uzasadnia¢ uwarunkowania problemoéw pojawiajacych sie w SP_U06
- - 2 EP4 -
umiejetnosci rodzinach SP_U09
] . . . . . . SP_U01
3 | eps POtI’«’_:lfl w_s_kazywac sposo_by budo_wanla praW|d}oweJ komunikacji SP U06
rodzinnej i sposoby rozwigzywania konfliktow —
SP_U09
kompetendje spoleczne 1 | EPs Ma _gotow_osp dp wsl_<azyvv_an|a czynnikdéw warunkujacych jakosé SP KO3
zycia maizeniskiego i rodzinnego -
TRESCI PROGRAMOWE Semestr Liczba godzin
Przedmiot: psychologia matzehstwa i rodziny
Forma zaje¢: wyktad
1. Cele, zadania i formy zycia matzenskiego i rodzinnego 1 2
2. Uwarunkowania jakosci i trwatosci zwigzku matzeniskiego 1 4
3. Osobowos$¢ matzonkéw a jakos¢ zycia rodzinnego 1 3
4. Emocje w zyciu rodziny 1 2
5. Mechanizmy transmisji pokoleniowej w rodzinie 1 2
6. Zaburzenia w relacjach interpersonalnych w koncepcji analizy transakcyjnej 1 2
Forma zaje¢: éwiczenia
1. Piciowe uwarunkowania relacji interpersonalnej 1 2
2. Psychospoteczne aspekty rozwoju mitosci miedzy kobietg i mezczyzng 1 2
3. Kohabitacja a matzenstwo 1 1
4. Dojrzatos¢ do zawarcia zwiazku matzeriskiego 1 2
5. Problemy i zaburzenia zycia rodzinnego w poszczegélnych fazach jej zycia ? przyczyny, przejawy i 1 4
konsekwencje
6. Komunikacja i rozwigzywanie konfliktow w matzenstwie i w rodzinie 1 2
7. Kryzys w rodzinie. Sposoby wsparcia i pomocy rodzinie 1 2

Metody uczenia sie

Cwiczenia z wykorzystaniem aktywnych form pracy z grupa (dyskusja, praca z tekstem, praca w zespotach), Wyktad
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Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa

EGZAMIN PISEMNY

EP1,EP2,EP3,EP4

ZAJECIA PRAKTYCZNE (WERYFIKACJA POPRZEZ OBSERWACJE)

EP5,EP6

Forma i warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia wyktadow jest uzyskanie pozytywnego wyniku z egzaminu pisemnego z tresci omawianych

podczas wyktadu.

Warunkiem zaliczenia éwiczen jest pozytywna ocena uzyskana na podstawie obserwacji aktywnej pracy stuchaczy

podczas zajec.

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia éwiczen jest 80% obecnos$€ na zajeciach.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocene z przedmiotu ustala koordynator przedmiotu wedtug algorytmu 2/3 oceny z zaliczenia wyktadu plus 1/3 oceny z

zaliczenia ¢wiczen

LACZNY naktad pracy uczestnika w godz. 100

Liczba punktéw ECTS
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SYLABUS

Nazwa przedmiotu:

rodzina w Swietle prawa

(STUDIA PODYPLO

MOWE)

Nazwa studiéw podyplomowych:
Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

Specjalnos¢:
Rok: Semestr: Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
2 3 obowigzkowy semestr: 3 - jezyk polski

Prowadzacy zajecia:

mgr Marcin Jedrzejewski

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp | KOD Opis efektu efektéw dla
programu
1 | ep1 Ma pOdS_FaWOV\_Iq wiedze o podstawach legislacyjnych dotyczacych SP_Wo1
wiedza instytucji rodziny
Umie opisac¢ gtdwne problemy zwigzane z zyciem rodzinnym w SP_W01
2 | EP2 P 20
Swietle obowigzujgcych norm prawnych SP_WO03
Umie prawidtowo interpretowac i wyjasniac tres¢ podstawowych
1 | EP3 S - SP_U01
przepiséw prawnych dotyczacych rodziny
umiejetnosci Potrafi wyprowadzi¢ wnioski co do prawidtowosci, w $wietle prawa,
2 | EP4 konkretnych zachowan i zjawisk zwigzanych z zyciem rodzinnym SP_U01
kompetencje spoleczne 1 | EPs Wy_kaZUJe gotqwo_sc do krytycyzmu w ocenie zjawisk i zachowan SP KO1
zwigzanych z zyciem rodzinnym -

TRESCI PROGRAMOWE Semestr Liczba godzin
Przedmiot: rodzina w Swietle prawa
Forma zajec¢: ¢wiczenia
1. Prawodawstwo dotyczgce rodziny 3 2
2. Zawarcie matzenstwa, separacja, rozwdd w prawie polskim 3 2
3. Wskazanie i omowienie uregulowania praw i obowigzkéw réznych podmiotéw w ramach zycia 3 2
rodzinnego
4. Odpowiedzialno$¢ prawna za zachowania w ramach zycia rodzinnego 3 2
5. Prawa dziecka 3 2

Metody uczenia sie

Dyskusja, Praca w grupach, Praca indywidualna

Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sie

z sylabusa

PRACA PISEMNA/ ESEJ/ RECENZJA

PS5

EP1,EP2,EP3,EP4,E

Forma i warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia éwiczen jest pozytywna ocena uzyskana na podstawie przygotowanej przez stuchaczy pracy
pisemnej, obejmujacej analize rozwigzywania (w oparciu o normy prawne) wybranych probleméw zwigzanych z

zyciem rodzinnym (kazusy).
Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia €wiczen jest 90% obecno$€ na zajeciach.

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocena z przedmiotu jest rowna ocenie otrzymanej z zaliczenia ¢wiczen

LACZNY naktad pracy uczestnika w godz. 50

Liczba punktéw ECTS
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SYLABUS

Nazwa przedmiotu:

seminarium podyplomowe
(STUDIA PODYPLOMOWE)

Nazwa studiéw podyplomowych:
Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

Specjalnos¢:
Rok: Semestr: Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
1,2 2,3 obowigzkowy semestr: 2 - jezyk polski, semestr: 3 -
jezyk polski

Prowadzacy zajecia:

dr Grazyna Kowalczyk
dr MARTA KOMOROWSKA-PUDLEO

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Kategoria Lp | KOD Opis efektu efektéw dla
programu
Wie, w jaki spos6b wykorzysta¢ nabytg wiedze do przygotowania Sl ez
wiedza 1 |EP1 W 184 SpOSob wykorzy yia g doprzyg SP_W03
pracy dyplomowej SP W08
umiejetnosci 1 | ep2 Posiada umlejetn(_)sc weryfikacji uzyskanej wiedzy do przygotowania SP_U01
pracy dyplomowej
Wykazuje krytycyzm dotyczacy wyboru analizowanych problemow SP_KO01
kompetencje spoteczne 1 | EP3 oraz wyboru zrédet metodycznych i merytorycznych do SP_KO02
przygotowania pracy dyplomowej SP_KO03
TRESCI PROGRAMOWE Semestr Liczba godzin
Przedmiot: seminarium podyplomowe
Forma zaje¢: seminarium
1. Analiza wynikéw badan i ich interpretacja 2 2
2. Procedura przygotowywania prac naukowych 3 1
3. Okreslanie celéw i podstawowych zatozen metodologicznych zwigzanych z przygotowywaniem pracy 3 2
4. Gromadzenie literatury i zasady opracowywania merytorycznej czesci pracy 3 1
5. Metody i techniki badawcze 3 1
6. Sposoby przygotowywania i przeprowadzania procedury badawczej 3 1
7. Zasady opisywania wynikéw badan 3 2

Metody uczenia sie

Praca indywidualna, Praca z grupg - dyskusja, rozwigzywanie probleméw

Metody weryfikaciji
efektéw uczenia sie

Nr efektu uczenia sig
z sylabusa

PRACA DYPLOMOWA

EP1,EP2,EP3

Forma i warunki zaliczenia

dyplomowej

Warunkiem zaliczenia seminarium podyplomowego jest uzyskanie pozytywnego wyniku z przygotowania pracy

Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocena z przedmiotu jest réwna ocenie otrzymanej z zaliczenia seminarium

LACZNY naktad pracy uczestnika w godz. 150

Liczba punktéw ECTS
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SYLABUS

Nazwa przedmiotu:

wybrane zagadnienia biomedyczne

(STUDIA PODYPLO

MOWE)

Nazwa studiéw podyplomowych:
Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej

Specjalnos¢:
Rok: Semestr: Status przedmiotu: Jezyk przedmiotu:
1 1 obowigzkowy semestr: 1 - jezyk polski

Prowadzacy zajecia:

dr IWONA RAWICKA

EFEKTY UCZENIA SIE
Odniesienie do
Kategoria Lp | KOD Opis efektu efektéw dla
programu
1 | ep1 Zna anatomiczno-fizjologiczne podstawy rozrodczosci cztowieka SP_WO06
wiedza Ma podst iedze o wiasciwosciach i talnego i
> | EP2 a podstawowa wiedzg o wiasciwosciach rozwoju prenatalnego i SP_W04
postnatalnego dziecka
Umie wskaza¢ uczniom sposoby profilaktyki i rozwigzywania SP_U04
1 | EP3 . - : :
Umieietnosc probleméw w zakresie zdrowia prokreacyjnego SP_U06
€ Potrafi wykorzysta¢ swojg wiedze we wsparciu osob z problemami SP_U04
2 | EP4 . . - .
wynikajacymi z nieplanowanego rodzicielstwa SP_U06
kompetencje spoleczne 1 | eps J_est gotowy do promowania wartosci szkot rodzenia i karmienia SP KO3
piersia -
TRESCI PROGRAMOWE Semestr Liczba godzin
Przedmiot: wybrane zagadnienia biomedyczne
Forma zajec¢: wyktad
1. Anatomia i fizjologia uktadu rozrodczego cztowieka 1 2
2. Cigza, rozwdj ptodu, poréd 1 2
3. Przebieg i higiena cigzy 1 1
4. Rozwoj prenatalny dziecka 1 2
5. Szkota rodzenia 1 1
6. Naturalne karmienie 1 2
7. Rola rodzicéw w okresie oczekiwania na narodziny dziecka, w czasie porodu i po narodzinach 1 2
8. Nieplanowana cigza i sposoby szukania pomocy w sytuacjach trudnych 1 1
9. Problemy ginekologiczne dziewczat i kobiet 1 1
10. Problemy urologiczne i andrologiczne ukfadu ptciowego chtopcéw i mezczyzn 1 1
Metody uczenia sie Wykitad
Nr efektu uczenia sig
z sylabusa
Metody weryfikaciji
efektow uczenia sie
KOLOKWIUM IEgl,EPZ,EPS,EP4,E
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Warunkiem zaliczenia wyktadéw jest uzyskanie pozytywnego wyniku z kolokwium z treSci omawianych podczas
wyktadu.

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest 80% obecnos$€ na zajeciach.

Forma i warunki zaliczenia | Zasady wyliczania oceny z przedmiotu

ocena z przedmiotu jest rowna ocenie otrzymanej z zaliczenia wyktadéw (kolokwium)

LACZNY naktad pracy uczestnika w godz. 50

Liczba punktéw ECTS 2

2/2



Zalagcznik nr 5
Tabela dla studiow podyplomowych - realizujgcych standard nauczycielski

Wydziat Nauk Spotecznych

Nazwa studiow podypl.: Wychowanie do Zycia w Rodzinie z Elementami Edukacji Seksualnej
Forma ksztatcenia: Studia podyplomowe

Obowigzuje od: rok 2020/2021, semestr zimowy

Program studiéw: USSPR-WdZwRzEES-SP-N-20/21Z
Forma studiéw: niestacjonarne

Minimalna liczba godzin zaje¢ zorganizowanych i punktéw ECTS

STANDARDY KSZTALCENIA REALIZACJA

Liczba Liczba Liczba
punktéw Zajecia . punktow
godzin
ECTS ECTS

Grupy zaje¢ w ramach ktérych osiaga sie
szczegotowe efekty uczeni sie

Liczba

g godzin

elementy seksuologii medycznej

etyka zycia matzenskiego i rodzinnego

metody planowania rodziny

pedagogika massmediow

pedagogika rodziny

podstawy psychologii rozwojowej, spotecznej i osobowosci
A3. Podyplomowe przygotowanie podstawy seksuologii i edukacji seksualnej

merytoryczne do nauczania przedmiotu |* 180 10 por?;jrlyctzvo ! doradz,tvvof Kci . "
lub prowadzenia zaje¢ profilaktyka zaburzen w funkcjonowaniu spotecznym

miodziezy

psychologia komunikacji
psychologia matzenstwa i rodziny
rodzina w Swietle prawa
seminarium podyplomowe
wybrane zagadnienia biomedyczne

255 44
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STANDARDY KSZTALCENIA REALIZACJA
G . . . . . Liczba . Liczba
rupy zaje¢ w ramach ktérych osiaga sie Zaiecia Liczba - Zaiecia Liczba -
szczegotowe efekty uczeni sie i€ godzin pECTS i€ godzin pECTS
B.1. Psychologia 90 0
B. Przygotowanie psychologiczno- B.2. Pedagoaika 90 10 0 0
pedagogiczne - 909
B.3. Praktyki zawodowe 30 0
Podstawy dydaktyki * 0
C. Podstawy dydaktyki i emisja gtosu 3 0
Emisja gtosu * 0
D. Przygotowanie dydaktyczne do D.1. Dvdaktvk ;
nauczania pierwszego przedmiotu lub néu.cze)xlr?iaa Itgbazgj;zgdmlotu 150 0
prowadzenia pierwszych zaje¢ (w 15 0
przypadku przedmiotu nauczanego w
szkole podstawowej i ponad D.2. Praktyki zawodowe 120 0
podstawowe))
E. Przygotowanie dydaktyczne do .
nauczania kolejnego przedmiotu lub Eét'cggggkltzgigjrégdmIOtu 90 dydaktyka przedmiotu: wychowanie do zycia w rodzinie 90
prowadzenia kolejnych zaje¢ (w 7 16
przypadku przedmiotu nauczanego w
szkole podstawowej i ponad E.2. Praktyki zawodowe 90 praktyka zawodowa 90
podstawowe))
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STANDARDY KSZTALCENIA

REALIZACJA

. ) . . . Liczba A Liczba
Grupy zaje¢ w ramach ktérych osigga sie L Liczba a . Liczba p
szczegotowe efekty uczeni sie e godzin pléréthgW g godzin ptérélﬁcgw
F.1. Pedagogika 60 0
F. Przygotowanie pedagogiczne do F.2. Metodyka pracy nauczyciela
. . psychologa w przedszkolach,
wykonywania zawodu nauczyciela : . 120 14 0 0
. szkotach i placéwkach systemu
psychologia o
oSwiaty
F.3. Praktyki zawodowe 120 0

* W wymiarze zapewniajgcym merytoryczne przygotowania do nauczania przedmiotu (prowadzenia zajec)

** w liczbie przypisane do realizacji kierunku studiow
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