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Uwagi wstepne

Recenzowana rozprawa doktorska przygotowana zostala pod opicka naukowy dra
hab. Marcina Wlazto, prot. US.
Na wstepie warto zaznaczyé. ze
1) podij¢ta problematyka pracy jest niezwykle wartosciowa i jednoczesnie dotyd nie
zbadana wystarczajaco na gruncie polskiej pedagogiki,
2) realizacja badan w podj¢tym obszarze byla duzym wyzwaniem 7 kilku powoddow.
m.in. delikatnosci poruszanego tematu oraz trudnosci w dotarciu do grupy

badawczej;

(V8]
—

zaproszenie dorostych osob, ktore w dziecinstwie doswiadczyly adopcji oraz
ktore przez kilka/kilkanascie lat doswiadczaly Zzycia w rodzinie adopcyinej do
rozpoznania problemow z tym zwigzanych jest waznym elementem mogacym
wptynac na etektywnosc dzialan w tym obszarze;

4) wyniki badan sa wazne z pedagogicznego (a takze bardziej ogolnie
spolecznego) punktu widzenia 1 mozna (a nawet nalezaloby) uwzgledni¢ je w
postepowaniach adopcyjnych oraz wspieraniu tego typu rodzin (dzieci. rodzicow,

a takze szerzej: rodzenstwa, dziadkow ip.).



S) moga one tez sluzyé poszerzaniu swiadomosci spoleczne] dotyczacej tego
tematu. a tym samym posrednio przyczyniaé¢ si¢ do poprawy jakosci zycia dzieci
adoptowanych 1 ich rodzin poprzez wzrost zrozumienia ich doswiadczen przez

spoleczenstwo.

Struktura pracy

Recenzowana dysertacja to bardzo obszerne opracowanie. Glowne dzielo skiada si¢ z
szesciu rozdzialdw. wstgpu. zakonczenia. rekomendacji oraz bibliografii. W pierwszych
dwoch rozdzialach Autorka przedstawila teoretyczne podstawy podjete) problematyki. czyli
temat adopc)i oraz tilozoficzno-pedagogiczne rozumienie zycia ludzkiego w kontekscie
interakcjonizmu symbolicznego. ktory stanowi rame teoretyczng badan. W kolejnym
rozdziale mgr Andzelika Retmanczyk prezentuje zalozenia epistemologiczne oraz
zastosowang procedur¢ badan. Trzy nast¢pne rozdzialy to analiza przeprowadzonych wsrod
dorostych osob adoptowanych badan. Calos¢ wienczy zakonczenie oraz rekomendacje majace
znaczenie dla praktyki pedagogiczne). Wazng czgscig pracy jest tez bibliografia zawarta na ss.
427-443. w ktore) Autorka wyrdznifa literature (ponad 250 pozycji bibliograficznych). akty

prawne oraz zrodla internctowe. Struktura pracy jest wiasciwa dla tego typu rozpraw.

()cena pracy

Cz¢s¢ teoretyezna pracy miesci ste na ok. S0 stronach pracy. Obejmuje ona wstep i
picrwsze dwa rozdzialy. Ta cz¢s¢ przybliza interdyscyplinarne uwarunkowania adopcji oraz
filozoticzno-pedagogiczne rozumienie zycia ludzkiego. Wstgp jest dosy¢ rozbudowanym
elementem pracy. dzigki czemu rzeczywiscie dobrze wprowadza we wszystkie dalsze czgsci
rozprawy. wyjasniajac zamysty i post¢powanie badawcze Autorki.

Pierwszy rozdziat dotyczy adopcji. Jest on — w porownaniu do innych rozdzialow —
dosyc krotki i ubogi. Udoskonalajgc go mozna by bylo skorzystac z ponizej wypisanych
opracowan. dotvczacych nie tylko adopcji. ale tez doswiadczen dzieci doznajacych
krzywdzenia i odrzucenia:

e _Formy opieki. wychowania 1 wsparcia w zreformowanym systemie pomocy

spoleczne]”™ pod red. Jozety Bragiel i Sylwii Badory. Opole: Uniwersytet
Opolski. 2005:



e Antonima  Gutowska  .Rodzicielstwo  adopcyine:  wybrane  aspekty
funkcjonowania rodzin adopeyjnych™. Lublin: KUL. 2008:

e Beata Skwarek .Jakie cechy przejawiaja rodzice adopcyjni?”, Malzenstwo i
Rodzina. 2005. nr 4. s. 35-39;

e RBeata Skwarek ,Polskie rodziny adopcyjne w swietle badai™. ,Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze”, 2005, 10, 18-25:

e Maria Postuszna-Owczarz ,.Zdrowa rodzina adopcyjna — 10 znaczy jaka?".
Acta Universitatis Lodziensis. Folia Psychologica: 16. 73-87,

e Jolanta Cizmowska ,Pomoc rodzinom adopcyjnym™. Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze, 2000, 8:

e Adrianna Starga. .Wielkie wyzwanie: adopcja dziecka wykorzystywanego
seksualnie™, Niebieska Linia, 2002. 4, s. 32-33:

e Julian Dudek .,Adopcja — zadanie radosne i... trudne”, Nowa Szkola. 2007, 4. s.
24-27;

e Iwona Wagner . Przyczyny i skutki rozwiagzania adopcji”, Dziecko Krzywdzone.
2003.5s. 123-132;

e Kinga Mickiewicz .Przyczyny nieudanych adopcji” Problemy Opiekuiczo-
Wychowawcze, 2016, 1.s. 22-29:

e Justyna Krajewska, ,,JJawnos¢ przysposobienia jako nieustajacy problem rodzin
adopcyjnych”, Problemy Opiekunczo-Wychowawcze, 2017, 2. s. 24-31:

e ,Rodzinne domy dziecka - opieka, wychowanie. terapia™ pod red. B. Weigl. L.
Drozdowskiego, wyd. Fundacja Orlen, 2011 — pokrewna problematyka.
przyblizajaca funkcjonowanie dzieci. ktore doznaly odrzucenia. wiec tez
przydatna przy omawianiu funkcjonowania dzieci trafiajacych do rodzin
adopcyjnych:

e . Zaburzenia rozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie”™. pod red. D.
Iwaniec, K. Szmagalskiego, Warszawa: WUW. 2005;

e _.Psychiczne krzywdzenie dzieci” {w:] Dziecko krzywdzone, 4. 2011;

Na pewno literatura moglaby wskaza¢ na znacznie wiekszy zakres waznych
tematow. ktory — w recenzowane)j rozprawie — zostal nieco sptycony. Jedyny wyeksponowany

problem to jawnos¢ adopcji. kidrej Autorka poswiecila osobny podrozdzial. Jest on bardzo



wazny i dobrze. ze zostal poruszony oraz szeroko rozwazany w kontekscie podj¢tych badan.
jednak wydaje si¢. ze mozna bylo jeszcze szerzej spojrze¢ na specyfike rodzin adopcyinych.

Rozdzial drugi podejmuje problematyke¢ rozumienia doswiadczenia zycia ludzkiego.
W tej czesci Autorka wyjasnia rozumienie doswiadczania zycia ludzkiego. a takze ukazuje
interakcjonizm symboliczny jako rameg teoretyczna. Pani Andzelika Retmanczyk omawia
bardziej szczegolowo takie elementy jak: znaczema. interakcja. jazn. rola. tozsamosc.
sytuacja. emocje. Jedyng cze¢scig, ktéra w tym podrozdziale budzi moje watpliwosci. jest
ostatni fragment dotyczacy emocji. Autorka zawezita omawianic emocji do wybranych. ktore
— w jej ocenie — pojawily si¢ w narracjach. Poniewaz jest to czg¢$c teoretyczna. poprzedzajaca
analize zcbranego materialu badawczego. uwazam za przedwczesne i nieuprawnione takie
postgpowanie. Poza tym mozna by bylo w tej czgsci uwzgledni¢ nie tylko psychologiczne i
socjologiczne podtoze emocji. ale tez wejs¢ w fizjologie lezaca u ich podloza. a takze
uwzgledni¢ najnowsze odkrycia w tym zakresie, chociazby wiedze o neuronach lustrzanych.
W dalszej czgsci recenzji wykaze. ze lakie interdyscyplinarne ujecie problematyki. nie tylko
pozwoliloby na szersze spojrzenie, ale rowniez pomogloby unikng¢ pewnych ..potknig¢”
interpretacyjnych.

Rozdzial trzeci to cz¢$¢ metodologiczna, ktéra ukazuje 7alozenia epistemologiczne
i procedurc badan. Skiada si¢ ona z kilku podrodziatlow, dzigki ktorym czytelnik poznaje:
fenomenologiczno-hermeneutyczne  podejscie  do  badania  doswiadczania  zycia.
konceptualizacje procedury badawczej. procedure badan w ujgciu biograticznym. Sag to
wnikliwie opracowane cz¢sci. pokazujace duzg swiadomos¢ metodologiczng mgr Andzeliki
Retmanczyk.

W kolejnej czgsci rozdzialu trzeciego Autorka opisala wlasne postgpowanie
badawcze. a w nim sposob pozyskiwania danych. dobor osob badanych. przebieg wywiadu
narracyjnego. sposob interpretowania danych. etyczng stron¢ podjetych badan oraz sylwetki
badanych oséb. W tych fragmentach pracy mgr Retmanczvk wykazuje si¢ sporg
refleksyjnoscig oraz krytvczng analiza wlasnego postepowania. Pokazuje swoja droge
badawcza. jako ustang watpliwosciami. punktami zwrotnymi. pytaniami itp. Ujawnienie tych
procesOw znacznie podnosi wartos¢ pracy, pokazujac nieprzypadkowos¢ wyborow.
przemyslane dobieranie poszczegolnych elementow postepowania. gotowosé do korygowania
postepowania badawczego w chwili dostrzezenia pewnych blgdnych wczesniejszych zatozen.

W koncowej czg¢sci tego rozdzialu Autorka zawarla opis projektu badan. przedmiot 1
cel badan oraz problemy badawcze. Ta cz¢s¢ moglaby poprzedza¢ fragmenty opisane w

akapicie powyzej (podrozdzial 3.4 powinien — w mojej ocenie — by¢ ostatnim podrozdzialem

4



w rozdziale trzecim). Przedmiot badan zostal prawidlowo okreslony. Autorka wyroznila trzy
cele badan: poznawczy (do tego nie mam zastrzezen). teoretyczny i praktyczny. Cel
teoretyczny zoslat rozszerzony o wplyw jawnosci/tajnosci adopcji na doswiadczanie Zycia
badanych. Badaniami wplywow zajmuja sie badacze stosujacy metody ilosciowe. W
podj¢tych badaniach mozna bylo docieka¢, jaki jest subiektywny odbior znaczenia
jawnosci/tajnosci adopcji w doswiadczaniu zycia (uwaga dotyczy tez piatego i szostego
pytania badawczego. s. 116). W celu praktycznyin pojawil si¢ lapsus jezykowy (podobnic na
s. 100 przy przedstawianiu osob badanych) w sformulowaniu ,.0soby adoptowane w
doroslosci™ — powinno by¢ raczej ,,dorosle osoby adoptowane (w dziecinstwie)”. Na s. 115
Autorka umiescita schemat ukazujacy jej glgbszy namysl i analize powiazan poszczegolnych
elementow badan. Bardzo wysoko oceniam podjecie takiego kroku.

Wyniki badan wlasnych to najobszerniejsza czes¢ pracy, ktora zostata podzielona
na trzy rozdzialy i obejmuje:

e rozdzial 4 Trajektorie w przebiegu doswiadczania zycia ludzkiego — biografie

0sob adoptowanych™;

e rozdzial 5 Tozsamos¢, doswiadczanie rodziny adopcyjnej, kontekst
swiadomosciowy. snaczacy inni. Uwarunkowania pracy biograficznej osob
adoptowanych™;

e rozdzial 6 ,.Subiektywne doswiadczanie zycia adopcyjnego — z perspektywy 0soh
adoptowanych™.

W rozdziale czwartym na poczatku w sposob zrozumialy i pelnv zostata
wprowadzona kategoria trajektorii, oparta na dobrze dobranej literaturze przedmiotu. Autorka
czyni rowniez refleksje na temat swoich doswiadczen zyciowych i zawodowych rozpatrujac
mozliwosci subiektywnego odbioru i analizy zaslyszanych narracji. Momenty autorefleksiji sa
rozbudowane 1 swiadcza o potencjale badawczym mgr Andzeliki Retmanczyk. Jednak nie
ustrzegajg one przed pewnymi zbyt daleko idacymi uogdlnieniami. ktore mozna spotkac w
roznych micjscach rozprawy. W tym rozdziale pojawia sie chociazby stwierdzenie. 7¢ historie
badanych przystuza si¢ tym, ktorzy ,,nie moga posiada¢ dzieci i chca pomagaé pozbawionym
biologicznej mifosci rodzicielskiej” (s. 124). W zdaniu tym pomijany jest takt. ze rodzicami
adopcyjnymi staja si¢ rowniez ludzie mogacy mieé¢ biologiczne potomstwo oraz fakt, ze nie
wszyscy rodzice biologiczni. Ktorzy nie wychowujg swoich dzieci ich nie kochajg. Rozumiem
jednak. ze zamysl drugiej czesci zdania byl taki, aby podkresli¢, ze dzieci oddane/odebrane do

adopciji nie doswiadczajg mitosci ze strony biologicznych rodzicow.



W tvm rozdziale Autorka ujawnia pierwsze wyniki swoich analiz. a mianowicie fazy
poszczegdlnych biografii. ktore maja charakter trajektorii. Wazne jest podkreslenie
poczynione przez Autorke. ze nie kazda narracja posiada wszystkie te fazy. a tym samym nie
wszystkie doswiadczenia trajektoryjne sa doswiadczeniami poszczegdlnych osob badanych.
Nast¢pnie Pani Retmanczyk wyroznia typy trajektorii nadajac im wilasne. metaforyczne
nazwy. ktore wskazuja na Jej glebszy namyst nad analizowanymi danymi.

Stabszymi stronami cz¢sci badawcze) s3: 1) dosy¢ liczne powtdrki mysh oraz
cytatow z narracji (mozna by bylo przemysle¢ strukture tak. by zlikwidowac je. wowczas
tres¢ bylaby fatwiejsza w odbiorze). 2) chaotvcznos¢ przedstawiania tresci. ktdra wynika po
czg$ci z punktu pierwszego. 3) ograniczenie badan do osdb. ktore ostatecznie poradzily sobie
i nie prowadzg destrukcyjnego trybu zycia. 4) zbvt daleko idaca interpretacja.

Przy tym ostatnim chciatabym sie dtuzej zatrzymac i1 poda¢ przyklady.

Jednym z nich jest fragment: (...) dorastali w oderwaniu od zainteresowan grupowych.
rowiesniczych. To  budowalo w nich niechg¢é, izolacje. przed nawigzaniem relacyi
Antyspoleczne nastawienie do ludzi i otoczenia wzmagalo. juz i tak nudszarpnigtg nieufnosc i
pogarde do innych” (s. 201). Nie znajduj¢ uzasadnienia dla uzycia tak mocnego okreslenia w
tym kontekscie. .. Antyspoteczny” oznacza celowo dzialajacy przeciwko innym osobom.
agresywny. aktywnie dzialajacy na szkodg¢ innych ludzi. Opisow takich zachowan. jak
rowniez pogardliwego stosunku do innych. nie znajduj¢ w wypowiedziach badanych.
LZarowno w jedne], juk i drugiej historii proces socjalizacyi od samego poczqtku przebiegal w
onhvartosci, szczero$ci i prawdzie rodzicielskie” (s. 112). To zdanie pojawia si¢ jako
wyjasnienie braku doswiadczenia etykietowania. podczas gdy w przyvtoczonych
wypowiedziach badanych umieszczony jest kontekst szerszego pozytywnego i akceptujacego
otoczenia (,.byli dobrzy ludzie wokdl mnie™). nie ograniczajgcego si¢ tylko do otwartosci
rodzicow adopcyjnych.

<To w glovwnej mierze. jak nie wylgcznie, od rodzicow adopcyjnych zalezy powodzenie w calej
triadzie adopcyjnej. bo = momentem urzeczywistnienia aktu przysposobienia, to od nich
zalezy, jaki ksztalt | jakos¢ zycia rodziny adopeyjnej stanie sie ich udziatem i jukie wytworzg
inferakcje interpersonalne wewnqtrz tej struktury, by nastgpnie moc mierzyc sig z tym, co na
zewngtrz" (s. 351) — pozwole sobie nie zgodzi¢ si¢ z tym stwierdzeniem. Dziecko jest
aktvwnym podmiotem w tej relacji, w ktorg wchodzi zreszta ze swoimi (bogatymi i czgsto
traumatycznymi) doswiadczeniami. Nie wszystko da si¢ ,,przerobi¢” w czasie dorastania w
rodzinie adopcyjnej. niektore sposoby funkcjonowania s3 bardzo trwalym elementem

..pierwotnego zaprogramowania~ ukladu nerwowego dziecka (zob. np. Heller. [aPierre.
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.Leczenie traumy rozwojowej” 2018, Senator. ,Neurofizjologiczne mechanizmy
wczesnodziecigce] traumy relacyinej” |w:] Nowiny Psychologiczne 2005, Schore.
..Dvsregulation of the right brain: a fundamental mechanism of traumatic attachment and the
psychopathogenesis of posttraumatic stress disorder™ [w:] Australian and New Zeland Journal
of Psychiatry, 2002). Nawet w rodzinach biologicznych pojawiaja si¢ dzieci bardzo wrazliwe
I szybko reagujagce na bodzce. co jest czynnikiem sprzyjajacym wytworzeniu si¢
pozabezpieczne] wigzi. W takich sytuacjach wazne jest wsparcie matki (rodzicow), aby byia
(byll) w stanie odpowiada¢ na wieksze niz przeci¢tne potrzeby danego dziecka. Dziecko
adoptowane. szczegolnie takie. ktére doznalo we wczesnym dziecinstwie przemocy.
zaniedbania. traumy relacyjne) itp. lub doznalo traumy prenatalne; bg¢dzie funkcjonowalo
niestandardowo. Typowe. wrazliwe, intuicyjne post¢powanie rodzicielskie moze nie byc
wystarczajgce. Pozostatabym przy stwierdzeniu, ze powodzenie w nawigzywaniu wiezi ,,w
duzej mierze zalezy od rodzicow™ z pominigciem wtrgcenia ,,jak nie wylgcznie™. Co wigce)
dodatabym. ze wiele zalezy od tego, ile madrego wsparcia i zrozumienia otrzymajg sami
rodzice.
L Pomimo Ze ma swiadomosé istnienia drugiego, biologicznego swiatu spotecznego, nie mu
odwagi zmieniac dotvchezasowych norm i proyzwyczajen srodowiska adopeyjnego... " (s.
305). W mojej opinii jest to zbyt proste ttumaczenie braku dazenia do poznania biologicznych
korzeni bez dostrzezenia innych opcji, np. osoba moze nie mie¢ sil. zasobow, czasu.
mozliwosci. pomyslow. a z cytatu na kolejnej stronie wynika, ze akurat ta osoba badana,
ktorej dotyczyly rozwazania po prostu .,ni¢ ma potrzeby™ poszukiwania i poznawania rodziny
biologicznej (nadinterpretacjy jest utozsamianie braku potrzeby z brakiem odwagi — moze tak
bvc¢, cho¢ nie musi).

W pracy pojawiajg sie pewne sformutowania, co do ktorych slusznosci mam
watpliwosé i wprowadzitabym ich korekty. Opisze to ponizej wraz z uzasadnieniem.

Kilkukrotnie na kartach rozprawy pojawia si¢ okreslenie: ,,obce dziecko”, jako
okreslenie dziecka adoptowanego i jego statusu w rodzinie adopcyjnej. ,,Obcos¢™ to kategoria
okreslajaca kogos innego. nieznanego, nie nalezacego do danej grupy. Malzonek rowniez jest
.obcym czlowiekiem™, a jednak po dosy¢ krotkim czasie wspolnego zycia nie nazywa Si¢ go
,obcym”. Tym bardziej ten proces odnosi sie do dziecka. Przez sam fakt sprawowania opieki
przez rodzicow, towarzyszenia mu w roznych sytuacjach (rowniez intymnych). przestaje ono
by¢ ,.obce”, a staje sie ..swoje/nasze”. O ile stowo to moze byc zaakceptowane w kontekscie
procesu ,,przyjmowania dziecka do rodziny adopcyjnej” (cho¢ tez mozna nie eksponowac

.obcosci™), to juz w kontekstach dalszego zycia — niekoniecznie. W takich miejscach pracy
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wystarczyloby poslugiwaé si¢ okresleniem ..dziecko adoptowane™ — jest ono neutralne. a
jednoczesnie bez znamion zaprzeczania rzeczywistosci. To samo tyczy si¢ okreslania
rodzicow adopcyjnych ..obcyvmi ludzmi™.

.Dcfekty matek adopeyjnveh™ — slowo ..defekty™ brzmi zbyt dosadnie. jak na tresci
poruszane w tym kontekscie. Aby zrozumiec relacjonowane przez niektorych badanych wady
matek adopcyjnych. proponuje spojrzec z szerszej perspektywy i zatrzymac si¢ przy sytuacji
dziecka. ktdre traci matk¢ biologiczna. czyh .pierwotna figur¢ przywigzanma®, kogos
idealnego (kto w istocie idealny nie byl. ale dziecko tego w tej sposob nie odbiera). Matka
adopcyjna pojawia si¢ w miejscu tego ..idealu™ i od razu jest na ..straconej pozycji”. Dorosli
mogg rozumiec. ze stworzony uktad rodziny adopcyjnej jest zupetnie innym ukladem niz w
rodzinie biologicznej 1 jego zadaniem nie jest odtworzenie tego. co utracone. tylko stworzenie
srodowiska 7zastepujacego biologiczne (ale zupelnie innego). Dziecko tego nie jest w stanie
pojac. Dla niego ta zmiana bedzie niedoskonala. a w jej centrum bedzie wlasnie
..niedoskonata matka™. Warto wroci¢ tutaj do specyfiki rozwoju emocjonalnego dziecka. We
wczesniejszych fragmentach recenzji wspomnialam. ze zabraklo mi odniesienia do fizjologii
emocji 1 tego. co aktualnie neurobiologia o tym mdéwi. Dzieci adoptowane w zdecydowane]
wickszosci doznaly traumy w formie przemocy. zaniedbania. oddzielenia od matki
biologicznej (w tej chwili wiadomo. 7ze nawet negatywne przezycia matki w czasie cigzy
powoduja traum¢ prenatalng u dziecka). Trauma nie jest specyfikg wydarzenia. tylko reakcja
ukladu nerwowego. Nie kazdy reaguje tak samo na dane wydarzenie. dla jednych bedzie ono
traumatyczne. dla innych nie. ale trudno oczekiwac, ze wrazliwy i niedojrzaly uktad nerwowy
dziecka poradzi sobie z tak trudnymi doswiadczeniami. Dzieci. ktore doznaly traumy.
szczegolnie traumy relacyjnej. maja problemy z odbiorem i interpretowaniem emocji. ich
neurony lustrzane nie dzialajg tak sprawnie jak u dzieci. ktore traum nie doznaly. Odbieraja
one np. twarz osoby zmeczonej. jako twarz osoby wyrazajacej zlos¢. Badanie zespotu S.D
Pollaka pokazato. ze dzieci. ktore bylv wykorzystywane i zaniedbywane stawaly sie bardzo
wyczulone na zmiang tonu glosu i mimiki oraz nadmiarowo reagowaly na najmniejszy
przejaw gniewu (..Recognizing emotion in faces...” 2000). Van der Kolk opisuje z kolei, jak
dzieci straumatyzowane i niestraumatyzowane interpretujg neutralny obrazek. na ktorym
przedstawiona jest rodzina z usmiechnietymi osobami. Dzieci po traumie dopowiadaly do
niego smutne. czasem wrecz tragiczne scenariusze. podczas gdy dzieci bez doznanych traum
pozostawaly przy radosnych interpretacjach (..Strach ucielesniony™. 2018. s. 139-140). Piszac
0 tvm nie neguj¢ tego. co pojawito si¢ w narracjach. Jednak w kontekscie tej wiedzy warto

zadba¢. aby w interpretacjach pojawialy si¢ stowa podkreslajace subiektywny odbior
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badanych. ich osobistg oceng zdeterminowang wczesniejszymi doswiadczeniami zyciowymi.
Wazne jest rowniez podkreslanie. ze pewne elementy pojawiaty si¢ w czesci / w nieklorych
narracjach (co Autorka czasem pomijala).

»Toksyezna triada lojalnosci”™ wydaje si¢ by¢ racze] wynikiem doswiadczen
zawodowych mgr Andzeliki Retmanczyk (lub jest niewystarczajaco poparta wypowiedziami
narratorow). Sprawia wrazenie wyniku domysiow. interpretacjii Autorki, a nie analizy
wywiadow. Stwierdzenia typu ,w rodzicach adopcyjnych budzi 10 poczucie zazdrosci o
lojalnos¢ dziecka wzgledem nich™ uznaj¢ za nieuprawnione, poniewaz 1) nie znajduj¢ tego
typu wypowiedzi w narracjach badanych, 2) rodzice nie byli badani, wigc trudno orzekac, czy
1o rzeczywiscie w nich budzi zazdros¢. Dodatkowo rownie dobrze mozna by bylo nazwacé to
.triada lojalnosci™. bo ostatecznie Pani Retmanczyk ukazuje nie tvlko toksyczne
oddziatywania triady, ale tez jej potencjal ,.wzrostowy™ (np. ,,0soby badane majg silna
potrzebe niesienia pomocy™ s. 261). W tym miejscu rodzi si¢ pytanie, czy osoby badane miaty
weglad w wyniki badan 1 czy mogly si¢ do nich odnies¢. a tym samym potwierdzi¢ (lub
zaprzeczyc¢) poczynionym interpretacjom.

..Ja naturalne i ja sztuczne” (s. 284) — synonimami ,,sztucznego™ sg: nieprawdziwy.
rzekomy. nieautentyczny, fatszywy, udawany itp.. wszystkie te okresienia wskazuja raczej na
negatywna konotacj¢. Dlatego mozna by bylo zamieni¢ ,ja naturalne™ 1 .ja sztuczne™ na
bardziej neutralne .ja-przedadopcyjne i ja-poadopcyjnie™ nie odbierajgc ani jednemu, ani
drugicmu naturalnosci oraz zauwazajac, uznajac. a nawet podkreslajge cigglosé i jednosc
danej osoby. Rzeczywisto$¢ poadopcyina nie jest rzeczywistoscia ..sztuczna”, co najwyzej
..odmienna”. Podobne stwierdzenia pojawiaja si¢ w innych czesciach pracy. np. na s. 340 jest
sformufowanie: ..w sztucznie powolanej strukturze rodziny”. Uzycie innego okreslenia, np.
.specjalnie powotane)”, ..odmienne)” — oddawaloby sens, a jednoczesnie nie mialoby
naznaczajacego charakteru.

..Tozsamos$¢ biologiczna negatywna™ — mozna by j3 byvlo rowniez nazwaé
delikatniej, np. .zatarta”, ,ukryta”. Okreslenie ..negatywna” wskazuje. ze jest W niej cos
nicwlasciwego. pojawia sie wartosciowanie odbierajace badanym prawo do ukrywania
tozsamosci biologicznej lub zaprzeczania jej istnieniu.

Podsumowujac czesé badawcza moge napisac, ze mocng strona jest: 1) dokonanic
profesjonalne) transkrypcji z uwzglednieniem kontekstu pozawerbalnego wypowiedzi. 2)
przeprowadzenie analizy 1 wylonienie w jej toku poszczegolnyeh elementow. jak np.
struktury procesowe. lancuch przezy¢, momenty przelomowe. 3) wplatanie wypowiedzi

badanych w tok czgsci badawczej rozprawy. jako ilustracj¢ omawianych tresci, 4) sprawne
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dobieranie 1 poslugiwanie si¢ metaforami. 5) uwzglednienie osob w réoznym wieku. co
umozliwito przyjrzenie si¢ roznym procesom adopcyjnym. majacym miejsce w (czascm
skrajnie) odmiennych warunkach spotecznych. 6) dolaczenie do pracy obszernego aneksu
zawierajgcego calos¢ przeprowadzonych wywiadow. dzigki czemu mozna tez siggngc¢ do
kontekstu danej wypowiedzi. 7) laczenie wlasnej analizy z analiza literatury przedmiotu. czyli
odnoszenie wynikow badan do wczesniejszych badan. popieranie ich stowami innych autorow
lub — co wazne — wchodzenie w polemike z innymi autorami. 8) teoria przedstawiona w
pierwsze) czesci pracy ma swoje odniesienia w czg¢sci empirycznej. co wskazuje na glebszy
namysi nad praca. przemyslang jej koncepcje oraz konsekwentne realizowanie
zaplanowanvch dzialan. na co szczegdlniec wskazuja ostatnie rozdziaty pracy.

Rekomendacje to ostatnia. niezwykle istotna czgsc rozprawy. Autorka opisuje je jako
wvnik swojej pracv badawczej. Tworzenie rekomendacji jest bardzo wazne w badaniach
pedagogicznych. poniewaz pokazuje. ze badania nie przebiegaja w prézni spotecznej. a
osadzone sg w konkretnych realiach. a takze ze efekty badan mogg (czy tez wrecz powinny)
stuzy¢ spolecznosci. ktorej dotycza. Pani Andzelika Retmanczyk uwzglednia w nich rodzicow
biologicznych dziecka adoptowanego. ktorzy istnieja | powinni mie¢ swoje miejsce w pamicci
zarowno dziecka. jak 1 jego adopcyjnego otoczenia. Drugim elementem rekomendac)i jest
jawnosc adopcji (cho¢ rekomendacje t¢ Autorka zatytutowala odwrotnie. jako ..tajemnica
adopcji”). Badaczka podkresla. ze jawnosé jest niezbedna dla mozliwie pelnego rozwoju
dziecka adoptowanego. Kolejne rekomendacje dotyczag matek adopcyjnych oraz
instvtucjonalnego ulatwiania dotarcia do przesziosci i prawdy o swoim zyciu przez
adoptowane osoby.

W rckomendacjach znajduje si¢ wiele mysli, ktore s3 wartosciowe. jednak Autorka
nie ustrzegla si¢ 1 w tej czesci pewnych uogdlnien. ktore moga by¢ krzywdzace. dlatego je
tutaj uwzgledni¢. Piszac o jawnosci adopcji Pani Retmanczyk zauwaza. ze .tajemnica
adopcyjna wprowadzala chaos (...) Natomiast przysposobieni prowadzeni w otwartym
kontckscie $wiadomosciowym. czyli w prawdzie i akceptacji dla biologicznego s$wiata
spofecznego 2yja stabilni¢j...” To zdanie moze prowadzié¢ przysztvceh rodzicow adopcyjnych
do blednego wniosku. ze zycie w prawdzie jest zyciem latwiejszym. stabilnym. spetnionym.
Pani Andzelika Retmanczyk zdaje sie w tyn1 momencie zapominac, ze badaia osoby doroste.
ktore mialy czas. zeby osiggna¢ wspomniang stabilizacje. Z tego nie mozna jednak wysunac
wniosku. ze zawsze tak bylo. Dziecko swiadome swojego pochodzenia rowniez zmaga si¢ z

wieloma pytaniami dotyczacymi dwoch par rodzicow. swojej tozsamosci. pochodzenia itp.
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Czy Jest to latwiejsze na wczesniejszych etapach rozwojowych? Na to pytanie nie mozna
odpowiedziec na podstawie przeprowadzonych i przedstawionych w rozprawie badan.

Drugie moje zastrzezenie dotyczy matek adopcyjnych. Pojawia sie tu zbyt duze
uogolnienie. co do ich funkcjonowania, a nawet co do przyczyn takiego funkcjonowania.
Autorka  zdaje si¢  zauwaza¢ tylko jeden powod rzekomego ..zdystansowanego™
macierzynstwa. a jest nim niespelnione macierzynstwo biologiczne (Autorka pisze,
.bezptodnos¢™ — tutaj preferuje uzywanie terminu .nieptodnos¢™. bo uwazam, ze jest on
bardziej uzasadniony). L.okowanie probleméw tylko w jednej przyczynie jest niewlasciwe z
Kilku powodow. Po picrwsze dlatego. ze dzieci. jak juz wczesnicj pisalam, na swoj wilasny
sposob, niestetly przefiltrowany przez pierwotne negatywne doswiadczenia, postrzegaja matki
adopcyjne. Po drugie — nie wszystkie matki adopcyjne sg nieplodne (nawet wsrod badanych
jest jedna taka matka, ktora doswiadezyla urodzenia dziecka, co juz podwaza kategoryczne
przedstawianie takiego problemu). Zadziwiajace jest, ze mezczyzni wg Autorki nie borykaja
si¢ z pi¢tnem nieptodnosci (niespelnionego ojcostwa), tylko .musza poradzi¢ sobie ze
skrajnymi zachowaniaimi swoich partnerek™ (s. 425). Takie interpretacje sa wg mnie trudne do
przyjecia, a co najwazniejsze — nie wynikajg z przeprowadzonych badan. Nalezy wzigé pod
uwaye fakt, ze polowa malzenstw nie mogacych mie¢ biologicznego potomstwa nie ma go z
powodu nieplodnosci mezczyzny. a .przezycia me¢zczyzn sa rownie silne i glebokie jak
cmocje kobiet (...) Wsrod mezczyzn leczonych z powodu nieptodnosci czesto wystepuje
nasilenie depresji. obwinianie si¢ i obnizenie samooceny. Wykazuja oni mniejsze poczucie
wlasne] wartosci, ktore prowadzi do izolacji (ograniczenie zapotrzebowania na kontakty
spoleczne, mata che¢ przebywania wsérdd tudzi). pozbawienia waznych wiezi emocjonalnych™
(Koperwas, M. Glowacka. ,.Problem nieplodnosci wsrod kobiet i mezczyzn.. ~. Aspekty
Zdrowia i Choroby 2017). Problemy te nie zawsze sa ujawniane przez mezczyzn. ale brak
ujawnicnia nie powoduje, Ze nie istnieja.

Calosc rozprawy konczy bibliografia, ktora jest bogata. Mozna by hylo rozpatrywac

0 czym wczesniej wspomnialam - dodanie pewnych pozycji z literatury. Ktore
wzbogacilyby ja oraz rozszerzylyby prezentowana problematyke, jednak w takim kszialcic.
ktdrym jest obecnie jest ona wystarczajaca dla przedstawienia czescl teoretycznej zarowno w
zakresie problematyki adopcji, jak i zalozen epistemologicznych oraz podjetej procedury
badan.

Osobng cz¢scig rozprawy jest obszerny aneks zawierajgcy transkrypcje. wzor
wiadomosci mailowe). zestawienie dla procedury analityczno-interpretacyjnej. symbole

zapisu mowy, graticzny schemat poje¢ orientujacych narracje. etapy pracy biograficznej oraz
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wzor 7zgody uczestnika badania na udzial w nim oraz przeanalizowanie tresci wywiadu
narracvinego. Aneks ukazuje duze zaangazowanie Autorki. jej solidna pracg. dbalos¢ o
prawidlowy przebieg badan zgodny 2z podjeta procedura. udokumentowanie procesu

badawczego. a takze zadbanie o etyczna strone badan.

Podsumowanie

Recenzowana praca bez watpienia stanowi oryginalny wkiad w wiedz¢ na temat
procesu adopcji. Badania podjete przez mgr Andzelik¢ Retmanczyk s3 istotne 2z
pedagogicznego punktu widzenia, poniewaz wskazuja na pewne procesy zachodzace w
przypadku przysposobienia. na ktore wczesniej nauka nie mogla zwrocié uwagi ze wzgledu
na inne sposoby badania tego zjawiska. Zaproszenie do udzialu w badaniach dorostych osob
adoptowanych. zaangazowanie ich na rzecz blizszego poznania wiasnych doswiadczen oraz
podjecie naukowej refleksji w lym temacie bylo waznym przedsiewzi¢ciem. Sformutowane w
recenz)i pewne uwagi krvtvczne nie podwazajg wartosci projektu jako catosci. Moja ocena
kompetencji badawczych mgr Andzeliki Retmanczyk rowniez jest pozytywna. Autorka
wykazata si¢ nie tylko znajomoscig tematu adopcji. ale rowniez umiejetnoscia
przeprowadzenia badan w formie wywiadow narracyjnych. Ponadto dokonata profesjonalne)
transkrypcji. przeanalizowala dane zgodnie z przyjeta procedura. a takze przedstawila wyniki
badan w przystepne] formie. Rozprawa moze stanowi¢ inspiracj¢ do dalszych badan w tym

obszarze.

Whniosek

Biorac pod uwagg calosc¢ zaprezentowanej recenzji rozprawy doktorskiej mgr Anzeliki
Retmanczyk. pt. .. Trajektorie doswiadczania zycia osob adoptowanych™ i wszystkie zawarte
w niej opinie stwierdzam. ze praca spelnia ustawowe wymogi stawiane dysertacjom
doktorskim. Autorka podj¢la si¢ zrealizowania waznych badan naukowych. ktore wypelniaja
(przynajmniej cz¢sciowo) luke w istniejacej literaturze z tego zakresu. Wnosz¢ zatem o
dopuszczenie mgr  Andzeliki Retmanczyk do dalszych etapow postgpowania w przewodzie

doktorskim.
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