Zakacznik nr 2 do Regulaminu Pracy
w Uniwersytecie Szczecinskim

Wykaz prac wzbronionych mlodocianym

I. Prace zwigzane z nadmiernym wysilkiem fizycznym, wymuszonga pozycjq ciala oraz
zagrazajace prawidlowemu rozwojowi psychicznemu, w tym:
1) prace polegajace wylgcznie na podnoszeniu, przenoszeniu i przewozeniu ciezarOw oraz
prace wymagajace powtarzania duzej liczby jednorodnych ruchow;
2) prace, przy ktorych najwyzsze warto$ci obcigzenia praca fizyczna, mierzone wydatkiem
energetycznym netto na wykonywanie pracy, przekraczaja:
a) dla dziewczat — w odniesieniu do 6-godzinnego dobowego czasu pracy — 2300 kJ,
a w odniesieniu do wysitkow krétkotrwatych 10,5 kJ na minute,
b) dla chtopcow — w odniesieniu do 6-godzinnego dobowego czasu pracy — 3030 kJ,
a w odniesieniu do wysitkow krotkotrwatych 12,6 kJ na minutg. Prace pokojowych
w domach wczasowych i turystycznych, pensjonatach i hotelach, w tym hotelach
robotniczych;
3) reczne dzwiganie i przenoszenie przez jedng osobe na odleglos¢ powyzej 25
m przedmiotéw o masie przekraczajace;j:
a) przy pracy dorywczej:
— dla dziewczat — 14 kg,
— dla chtopcow — 20 kg;
b) przy obciazeniu powtarzalnym:
— dla dziewczat — 8 kg,
— dla chtopcow — 12 kg;
4) reczne przenoszenie pod gore, w szczegélnosci po schodach, ktorych wysokosé
przekracza 5 m, a kat nachylenia — 30°, cigzarow o masie przekraczajace;j:
a) przy pracy dorywczej: — dla dziewczat — 10 kg, — dla chtopcow — 15 kg,
b) przy obcigzeniu powtarzalnym: — dla dziewczat — 5 kg, — dla chtopcow — 8 kg.

II. Prace w narazeniu na szkodliwe dzialanie czynnikéw chemicznych, fizycznych,
biologicznych i szkodliwe dzialanie pyléow, w tym:

1. Prace w narazeniu na szkodliwe dzialanie czynnikow chemicznych:

1) prace w narazeniu na dziatanie substancji lub mieszanin spetniajacych kryteria
klasyfikacji zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr
1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania
substancji 1 mieszanin, zmieniajacym 1 uchylajagcym dyrektywy 67/548/EWG
i 1999/45/WE oraz zmieniajacym rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 (Dz. Urz. UE L
353 z 31.12.2008, str. 1, z pdzn. zm.) w jednej lub kilku z nastepujacych klas lub
kategorii zagrozenia wraz z jednym lub kilkoma nast¢pujacymi zwrotami wskazujacymi
rodzaj zagrozenia:

a) toksycznos¢ ostra, kategoria 1, 2 lub 3 (H300, H310, H330, H301, H311, H331),
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b) dziatanie zrace na skore, kategoria 1A, 1B lub 1C (H314),

C) gaz tatwopalny, kategoria 1 lub 2 (H220, H221),

d) tatwopalne aerozole, kategoria 1 (H222),

e) ciecz tatwopalna, kategoria 1 lub 2 (H224, H225),

f) materialy wybuchowe, kategorie ,niestabilny materiat wybuchowy” lub materiaty
wybuchowe podklasy 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5 (H200, H201, H202, H203, H204, H205),

g) substancje i mieszaniny samoreaktywne typow A, B, C lub D (H240, H241, H242),

h) nadtlenki organiczne typu A lub B (H240, H241),

i) dziatanie toksyczne na narzady docelowe po narazeniu jednorazowym, kategoria 1
lub 2 (H370, H371),

J) dziatanie toksyczne na narzady docelowe po narazeniu powtarzanym, kategoria 1 lub
2 (H372, H373),

k) dziatanie uczulajgce na drogi oddechowe, kategoria 1, podkategoria 1A lub 1B
(H334),

I) dziatanie uczulajace na skore, kategoria 1, podkategoria 1A lub 1B (H317),

m) rakotworczosc, kategoria 1A, 1B lub 2 (H350, H350i, H351),

n) dziatanie mutagenne na komorki rozrodcze, kategoria 1A, 1B lub 2 (H340, H341),

0) dziatanie szkodliwe na rozrodczo$¢, kategoria 1A lub 1B (H360, H360F, H360FD,
H360Fd, H360D, H360Df);

2) prace w narazeniu na substancje, mieszaniny lub procesy technologiczne o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym, okreslone w przepisach w sprawie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym w S$rodowisku pracy, a takze prace w naraZeniu na
substancje lub mieszaniny powstajace w tych procesach;

3) prace w narazeniu na otow lub jego zwiazki, w zakresie, w jakim czynniki, o ktorych
mowa, s3 wchtaniane przez ludzki organizm.

2. Prace w narazeniu na szkodliwe dzialanie czynnikow fizycznych

1) prace w zasiegu pol elektromagnetycznych o natezeniach przekraczajacych wartosci dla
strefy bezpiecznej, okreslone w przepisach w sprawie najwyzszych dopuszczalnych
stezen 1 natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy;

2) prace w warunkach narazenia na promieniowanie jonizujgce na poziomie
przekraczajacym dopuszczalne wartosci dawek granicznych okreslone w przepisach
prawa atomowego;

3) prace w warunkach narazenia na promieniowanie laserowe.

3. Prace w narazeniu na szkodliwe dzialanie czynnikow biologicznych

Prace w kontakcie z czynnikami biologicznymi zakwalifikowanymi do grupy 3 lub 4

zagrozenia, zgodnie z przepisami w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla

zdrowia w $srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikow zawodowo narazonych
na te czynniki, w szczegolnosci:

1) prace, przy ktorych zrodtem zakazenia lub zarazenia moze by¢ chory cztowiek lub
materiat zakazny pochodzenia ludzkiego, w tym krew, tkanki, mocz, kat;

Strona2z4



2) prace, przy ktorych wystepuja zagrozenia czynnikami biologicznymi, przenoszonymi na
cztowieka przez kontakt ze zwierzetami lub produktami pochodzenia zwierzecego,
w szczegblnosci:

a) drobnoustrojami wywotujagcymi choroby odzwierzece (zoonozy),

b) alergenami pochodzenia zwierzecego, w tym wydalinami, roztoczem, sierscia,
lupiezem zwierzat hodowlanych, pylem jedwabiu naturalnego, pierzem ptakow,
maczka rybng, wystepujagcymi w hodowli 1 przetworstwie;

3) prace, przy ktorych wystepuja zagrozenia czynnikami biologicznymi pochodzenia
roslinnego lub mikroorganizmami przenoszonymi przez rosliny:

a) drobnoustrojami wystepujacymi w roslinach, w tym bakteriami, promieniowcami,
grzybami, ktore stanowig =zagrozenie w trakcie procesdéw magazynowania,
przetwarzania i uzytkowania r6znych surowcéw roslinnych,

b) pytami pochodzenia roslinnego, powodujgcymi stany uczuleniowe, w tym pylami
zbozowymi, paszowymi, tytoniowymi i z zi6t leczniczych.

4. Prace w narazeniu na szkodliwe dzialanie pylow

Prace w §rodowisku, w ktérym wystepuje narazenie na szkodliwy wptyw:

1) pytéw o dziataniu zwlokniajacym i draznigcym, ktorych st¢zenia przekraczajg 2/3
warto$ci najwyzszych dopuszczalnych stezen okreslonych w przepisach w sprawie
najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia
w $rodowisku pracy;

2) pylow o dziataniu uczulajgcym;

3) pylow o dziataniu rakotworczym lub mutagennym, okreslonych w przepisach w sprawie
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych
o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym w $rodowisku pracy.

I11. Prace stwarzajace zagrozenia wypadkowe, w tym:
1) prace na wysoko$ci powyzej 3 m grozace upadkiem z wysokosci, w tym
w szczegblnosci:
a) zwigzane z przymusowg pozycja ciala, w przestrzeni ograniczonej,
b) narazajace na zmienny mikroklimat, prowadzone na zewnatrz budynku;
2) prace przy nieodpowiednim os$wietleniu, przy ktorych wykonywaniu parametry
o$wietlenia nie odpowiadajag wymaganiom okreslonym w Polskich Normach.

Wykaz niektorych rodzajow prac wzbronionych mlodocianym, przy ktorych zezwala si¢
na zatrudnianie mlodocianych w wieku powyzej 16 lat

I. Prace w narazeniu na szkodliwe dzialanie czynnikow, w tym:

1. Prace w narazeniu na szkodliwe dzialanie czynnikéw chemicznych
Prace w kontakcie z czynnikami stwarzajagcymi ryzyko uczulenia, pod warunkiem
uzyskania specjalistycznej opinii lekarskiej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
kontaktu z tymi czynnikami.

2. Prace w narazeniu na szkodliwe dzialanie pylow
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Prace w kontakcie z pylami stwarzajacymi ryzyko uczulenia, pod warunkiem uzyskania
specjalistycznej opinii lekarskiej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do kontaktu z tymi
pytami.

3. Prace w narazeniu na szkodliwe dzialanie czynnikow biologicznych
Prace w kontakcie z czynnikami stwarzajacymi ryzyko uczulenia, pod warunkiem
uzyskania specjalistycznej opinii lekarskiej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
kontaktu z tymi czynnikami.
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